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1. Bevezetés

Pedagogiai programunk f6 arculata a néphagyomany6rzés. Nevel6testiiletiink azonosul
azzal, amit néphagyomanynak neveziink.

Mit neveziink néphagyomanynak?

Azt a lathatatlan szervezderdt, amely a legrégebbi idokben az emberiség
megmaradasanak egyik legfontosabb feltétele volt, amely kényszeritette eleinket egymds
szdjarol lesni a szot, egymas kezét figyelve megtanulni a mozdulatot hagyomdnynak,
idegen szoval tradicionak nevezziik.” (Kosa, Szemerkenyi, 1975).

Ezt a programot azért valasztottuk, mert telepiilésiink foldrajzi elhelyezkedése,
kornyezete, kozel all a természethez. Mara mar alig maradtak néhanyan, akik még 6rzik
népiink hagyomanyait. Nyelviink sokszintiségét tobbnyire vidéken tapasztalhatjuk,
ugyanakkor szokdsaink kismesterségeink feledoben, kihaloban vannak, viseleteink mar a
multé. Rank, pedagogusokra, sziildkre var a feladat, hogy ezen értékeink
fennmaradhassanak, atérokithetové valjanak.

Neveldkozosségiink évek ota foglalkozik a néphagyomanyok megismerésével, mely
szlikebb hazank, Somogy-orszag kincseinek bovebb tudatosabb feltarasat, &polasat jelenti.

Munkakozosség keretein beliill anyagot gyiijtottiink népszokasokrol, kézmiives
tevékenységekkel ismerkedtiink, bovitettiik anyanyelvi, zenei, gyermekjaték ismeretiinket.

Gylijteménylinket segédanyagként kivanjuk felhasznalni az 6vodai mindennapjaink
soran. Arra toreksziink, hogy helyesen valasszuk ki mindazt, amit az 6vodas korosztaly
befogadhat, magéénak tudhat.

Tanulni és tanitani szeretnénk Oseink bolcsességét, hazaszeretetét, humanizmusat, mely
magaba foglalja a kiilonboz6éség elfogadasat, a munka becsiiletét, a kozosségért vald tenni
akarast.

A néphagyomanyok 4&polasa athatja egész oOvodai neveléslinket, jelen van a
mindennapok gyakorlataban.

Hitvallasunk:

)

., Keveset, lassan, jot, gyakran ismételve.’
(Zilahi Jozsefné)

Programunkat szeretnénk megismertetni, megkedveltetni partnereinkkel, hogy e szép
folyamat ne zaruljon a kisgyermekkorral, hanem tudatos és folyamatos miivelése segitse a
gyermekek tarsadalomba vald beilleszkedését, valamint nemzeti értékeink megbecsiilését.
A nevelés, oktatas teriiletén a hagyoményos kultira terjesztésében részt vallalok
felelossége, hogy gyermekeink lelkében, mint sziikséglet €ljen tovabb.

Torekvéseinknek igazi értelme csak igy lesz.
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2. Helyzetelemezés

Kadarkut Somogy megye kozepén, a zselici tajvédelmi teriilet hataran talalhatd 2500-
as lélekszamu telepiilés.

2005-ben kapott varosi rangot. Cimere jol szemlélteti a varos kozponti elhelyezkedését
Kaposvar — Szigetvar- Nagyatad térségében. JO kozlekedési lehetoségekkel rendelkezik.

A lakossag nagy része a multban foként mezdgazdasaggal foglalkozott, de a TSZ
megsziinésével, atalakuldsdval mar csak kevesen élnek a mezdgazdasdgbol. Varosunk
kevés munkalehet6séget tud biztositani, a kornyezd varosokban (Kaposvar, Nagyatad,
Szigetvar) van lehetség elhelyezkedésre. A csalddok tobbsége minimalbérbdl, gyermekek
utan jaro juttatasokbol él. A varoshoz kozeli kistelepiiléseken rosszabb a helyzet.

Vérosunkban 3 haziorvos, fogorvos, védondi szolgalat, gyogyszertar €s a mentd
allomas biztositja az egészségligyi ellatast.

Telepiilésiinkon a bolesddétdl a kozépiskolaig biztositott a nevelés-oktatas.

A varos infrastruktirdja palyazatok segitségével sokat fejlodott — csatornazas,
uthalozatok, megujuld energia, kozépiiletek korszeriisitése, bovitése.

A Miivelddési hazzal egyiittmiik6dd, jo kapcsolatot dpolunk. A kultarhdzon beliil
tagas, jol felszerelt konyvtar muikodik, amely a gyerekek részére ingyenes
konyvtarhasznalatot, Internet hozzaférést biztosit. Gyakran szerveznek ingyenes
programokat a kisebb gyerekek szamara, melyekhez palyazati forrasokat kutatnak fel.

Az 6vodéank 100 férdhellyel 4 6vodai csoporttal rendelkezik. 2018 szeptemberétdl az
ovoda alapfeladata kiegésziilt a bolcs6dei neveléssel, amely mini bolcsédei csoportban -
max. 8 f6 - valdésul meg.

Fenntartonk a Kadarkut és Térsége Ovodafenntartd Tarsulas, amelynek tagjai Hencse,
Kisasszond és Kadarkut telepiilések.

Bejaro gyerekek létszdma (Hencse- Kokut - Visnye) alacsony. Ezek a gyerekek naponta
iskolabusszal, buszos kisérovel kozlekednek.

Kadarkut kiilteriiletérél, menetrend szerinti autobusszal Voéta-pusztarodl is érkezik gyermek
az 6vodaba, valamint az Onkorményzat az 6vodatol tavolabb esé Dozsa Gyorgy utcabol
kisbusszal szallitja az 6vodas és iskolas gyermekeket.
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A gyerekek

A gyerekek tarsadalmi, szocialis helyzetét nagymértékben befolyasoljak a sziilok
anyagi koriilményei.

A sziilok jelentOs része rendelkezik munkahellyel, tobbséglik minimalbérbdl, és csaladi
potlékbal tartja el csaladjat.

Egyre tobb feladatot kell az 6vodanknak, az Onkormanyzatnak felvallalni a Hatranyos
helyzeti és Halmozottan Hatranyos Helyzetli gyerekek esélyegyenlOségének biztositasa
érdekében (buszoztatas, étkezés, gondozas, felzarkoztatas...) Sziikségessé valt az egyéni
fejlesztés, a szocidlis hatrdnyok csokkentésére. Lehetdség szerint biztositjuk azokat a
feltételeket, eszkozoket, amelyek a gyermekek otthoni kdrnyezetébdl hianyoznak.

Sziilok

A sziilok orommel fogadjak, hogy a néphagyomanydrzést megjelenitjiik
mindennapjainkban, ezaltal is gazdagitva a gyermekek erkodlcsi és érzelmi vildgat. A
szlilok részt vesznek az 6voda életében, részesei rendezvényeinknek (farsang, gyermeknap,
munkadélutanok, terméseket, terményeket biztositanak az aktualis tevékenységekhez...) A
bejaro gyerekek sziileivel adodnak kommunikacios nehézségek.

A szocialis kedvezmények ¢és az onkormanyzat helyi rendelete alapjan valamennyi
o6vodas gyermek ingyenesen étkezik.

A sziiloket partnerré téve, veliik egytittmikddve sikeresen ellenstilyozhatok a hatranyos
helyzetbdl szarmazéd lemaradasok. Az otthon és az o6voda vildganak taldlkozéasaval, a
csaladok sajatossagainak figyelembevételével, a gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek
kicserélésével, a sziilok és az 6vonodk kozotti kolesonds tisztelet is kialakithato.

A szilék igénylik, hogy gyermekeiket jol felkészitsiikk az iskolai életre. A sziil6i
igényeknek és a torvényi eldirdsoknak megfelelden gyermekeik fejlddésérdl rendszeres
tajekoztatast nyjtunk.

Az ovoda személyi feltétele

Az 6vodankban jelenleg 20 alkalmazott van.
Csoportonként:

- 2 16 6vodapedagdgus

- 1 f6 dajka

Szakvizsgaval rendelkezik:

- 6 f6 6vodapedagogus

- 3 f6 — kozoktatas vezetd

- 1 f6 — gyermektanc pedagdgus
- 2 16 — fejlesztd pedagdgus

Egyéb munkakdrben alkalmazottak:
- 1 16 kisgyermekneveld
- 2 {6 bolcsddei dajka
- 1 16 takarit6-konyhés
- 116 pedagogiai asszisztens
- 1 {6 6voda titkar
- 1 f6 buszos kiséré6 kozremitkddésével biztositjuk vidéki gyermekeink
mindennapos bejarasat.
K adarkati Gﬂcrmcéécrt O/voc/a és Mini Pélcséde 7
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Minden 6vodapedagdgus €s dajka szakképzett
Neveldtestiiletiink 1étszama az 6vodavezetdvel egyiitt: 9 £6

Mi o6vodapedagogusok igényeljilkk és fontosnak tartjuk az Onképzést, a belsd
tudasmegosztast, a tovabbképzéseket — tanfolyamokat, szakiranyu képzéseket.

Tovéabbképzéseinket a Pedagogiai programunkhoz igazitva és a beiskolazasi
programnak megfelelden litemezziik.

Ovodankban a logopédiai és gyogypedagogiai feladatokat a Somogy Megyei
Pedagogiai Szakszolgalat logopédusa és gydgypedagogusai latjak el.

Az intézmény alapitd okirata tartalmazza a sajatos nevelési igényli gyermekek
integralasat, ezeknek, a gyermekeknek a fejlesztését szakemberek segitik.

Tehetséggondozas keretében gyermektanc €s jatékos gyermektorna foglalkozasokat
biztositanak az 6vodapedagogusok.

Az ovoda targyi feltételei

Ovodank jelenlegi épiilete 1973-ban ¢épiilt, 1980-ban 2 Gj csoportszobaval, mosdéval,
6ltozdvel boviilt.

2010 nyaran DDOP és TAMOP palyazatoknak koszonhetéen megvalosult az dvoda
felgjitasa, bovitése ¢és fejlesztd eszko6zok beszerzése. A nyiladszarokat kicserélték,
akadalymentes bejaratokat alakitottak ki, megujult a tetd. Elkésziilt a tornaszoba, nevel6i
szoba, elkiilonitd helység, s ezek berendezése is megtortént.

Kadarkut Varos Onkorményzata Kornyezet és Energia Operativ Program palyazat
segitségével tovabbi fejlesztést valdsitott meg, 2015 Oszén intézménylinkben napelemes
villamos energiatermeld rendszert alakitott ki.

2018-ban TOP-os palyazati tamogatasbol 6vodank udvara is megujult. A régi elavult,
elhasznalodott udvari jatékok helyett modern unios szabvanynak megfeleld jatékokat
kaptunk. Megtortént a bolcs6deudvar és a Mini Bolesddei csoport kialakitasa is, 10
butorokkal, eszkozokkel felszerelve.

Két EFOP-os pélyazatnak koszonhetéen az 6vondék munkédjdhoz, valamint a
gyermekek fejlesztéséhez, jatékahoz sziikséges eszkozokkel, jatékokkal boviilt a mar
meglévd készletiink. Ebben az évben feltjitasra keriiltek az 6vodai mosdok is. Az IKT
eszk0zok bdvitése €s korszerlisitése is megtortént, ami nagyban segiti munkankat.

2019-ben az épiilet flitésrendszerét korszertisitették.

Ovodankban a gyermekek ovodai neveléséhez sziikséges eszkozok biztositottak. Az
ovodai tanuldshoz fontos a fejlesztd eszk6zok folyamatos megujitdsa, bovitése,
korszerUsitése.

Tudatosan toreksziink a Néphagyomanyérzd Pedagogiai Programban eldirt
eszkozsziikséglet biztositasara.
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3. GyermeRyédelem

Az 6vodai gyermekvédelem az dvodai neveldmunkank szerves része az ovoda 6vo-
védo funkcidjabol kdvetkezden.

A kedvezétlen szocidlis, gazdasagi helyzet, valamint az érték és norma valsag a
csaladokban érzékelhetd ¢Eletvezetési problémak miatt egyre fontosabba valik a
gyermekvédelem az 6vodai neveldmunka sordn. Fontosnak tarjuk a befogadd, elditélet-
mentes, gyermekkozpontu 6vodai nevelést, mellyel minden gyermek szamara szeretetteljes
gondoskodast, egyenld hozzaférést biztositunk.

Az ovodai gyermekvédelem célja

@)
@)
@)

A gyermek hatranyos helyzetébdl adodo lemaradédsok csokkentése
A veszélyeztetettség megsziintetésében segitségnyujtas
Hatékony egyiittmiikddés a kiilonboz6 szakemberekkel

Ovodavezetd feladata

o

0O O O O O

o O

A gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenységért az ovoda vezetdje felel,
kotelezettségeit a nemzeti koznevelési térvény fogalmazza meg.

Egészségiigyi szlirbvizsgalatok megszervezése

Kapcsolattartas a gyermekorvossal, védéndkkel

A gyermekek 3 éves kortol valod rendszeres 6vodaba jarasa

Hatranyos és halmozottan hatranyos gyermekek hatranyainak csékkentése
Integraciot eldsegitd csoportalakitas, amely biztositja a halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek ardnyos elosztasat

Csaladbarat nyitva tartas kialakitasa.

Segiteni az 6vondk munkajat, sziikség esetén kozos csaladlatogatast végezni
Osszehangolni a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban dolgozé 6vondk
kozott

Jelzérendszer mitkddtetése, kapcsolattartds: onkormanyzati szocialis megbizottal,
csaladsegit6 és gyermekjoléti szolgalattal, védondkkel

Ovodapedagégusok feladata:

az 6vodaba lépéskor anamnézis készitése

érzelmi nevelés, bizalom, biztonsageérzet erdsitése

szeretetteljes elfogadas

nyilvantartani a veszélyeztetett, hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekeket

biztositani a gyermeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodaban

sziikség esetén védo-0vo intézkedéseket tenni

a gyermeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismerni
megszervezni a differencialt foglalkozast

figyelemmel kisérni a rendszeres 6vodalatogatést, jelezni a tartds hidnyzast
probléma esetén jelzés a vezetd, illetve a Csalddsegitd ¢és gyermekjoléti
szolgalat felé

o O O O

O O O O O O

K adarkiti Gﬂcrmcéécn‘ Ovoc/a és Mini Bolcséde 9
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Sziilok korében:

személyes kapcsolattartas minden sziilvel, egyéni beszélgetések
rendszeres tajékoztatas a gyermek fejlodésérol

egylittmitkddés

tanacsadas, segitségadas, megértés

csaladlatogatas

csaladi nevelés erdsitése

csaléad tiszteletben tartasa

O O O O O O O

Segiti a gyermekvédelmi munka hatékonysdgadt:

rendszeres csaladlatogatas

gyermeki €s sziiloi jogok ismerete
kozos kirandulas sziilokkel, gyerekekkel
munkadélutan sziilokkel

kapcsolattartas a jelzOrendszer tagjaival

O O O O O
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Elni a jelent és formdlni a jovt

4. Nevelési Roncepcio, felfogds

,”

Néphagyomanydrz6 Pedagdgiai Programunk elkdtelezettséget vallal a magyar 6vodai
nevelés 1dotallo értékeiért és hagyomanyaiért.

Szemléletmodunkat befolyasolo egyetemes emberi értékek:

Eszmei értékek Erkélcsi és interperszondlis Kulturalis értékek
magatartds értékek
- humanizmus - az ,.én” tisztelete -a kultdra iranti
- demokratizmus | - az egyén és az egyéniség alakulasa a érzékenység
kozosségben -a hagyomany
- befogado elditélet mentes pedagodgia tisztelete
- a kiilonb6z6ség elfogadasa -a természetes
- nyitottsag, 6szinteség, szeretet kornyezet védelme
- az udvariassag -az ember és
- A csalad, a haza tisztelete, szeretete kornyezet
- felel6sségtudat harmonidja
- hatranyos helyzetli, €és halmozottan | - az,.¢let” tisztelete
hatranyos  helyzetli ~ gyermekek
tamogatasa, hatranyaik csokkentése

Meggy6z6désiink, hogy az dvodas kort gyermeknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét
élteté hagyomanyokat megismerje, ezekrdl pozitiv élményeket szerezzen.
A gyermek olyan életre szoloélmeényeket €l at, amelyek otthonahoz, sziil6foldjéhez kotik.

Hisziink abban, hogy az o6vodaskor érzelmileg ¢€s értelmileg fogékony iddszak
kiemelkedSen fontos az EN alakulasa szempontjabol. A programunk ezekre alapoz. A
gyermek jatéka, ami Oromet és boldogsagérzetet ad, jol Gtvozheté a néphagyomany-
apolassal, a természettel. Mindez alkalmankeént kiegésziil a csalad aktiv kozremiikodésével.

A kisgyermekkorban szerzett tapasztalatok, élmények hatnak a felnovekvd egyén
cselekedeteire.

Hitvallasunk, meggy6zddésiink fontos eleme, hogy a jeles napok, iinnepek erdsitik a
szeretetteljes Osszetartozds élményét. A gyermek évrél-évre 6rommel vesz részt a jeles
napokat megel6z6 kozos késziilddésekben, szdmara az linnepnap a varva vart nap. Ha az
linnep napjan a gyermeket koriilvevd felndttek magatartasa és a koérnyezet jelzései (linnepi
jelképek) hitelesek, a naphoz kapcsolodd kozos élmények a gyermekben mély érzelmi
nyomokat hagynak. Atérzik az iinnepnapok nyujtotta érzelmi tobbletet a bensdséges,
szeretetteljes Osszetartozas élményét, alapozodik az ,,innepelni tudas” képessége. Ezek a
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gyermeki élmények hatnak a csalddok szemléletmoddjara, az d6voda megteremti a
csaladokkal valo egyiittmiikddés sajatos formait.

Eletrend. A néphagyomanyérzé szemléletii nevelésiink gyermekkdzpont.

Az életrend elemei:

a rugalmas napirend,

a mindenkori 1étszdmhoz igazod6 gyermekcsoport,

a differencialt banasmod,

az érzo, alkotod nevelGtestiilet,

a nevelésben egyiittmiikddd csaladi-ovodai kozdsség

sajatos nevelési igényl (SNI) gyermekek egyéni fejlesztése,

halmozottan hatrdnyos helyzetli ¢és hatranyos helyzeti gyermekek
integracids nevelése (tovabbiakban: HH, HHH),

Rugalmas

napirend

Alkoté ELETREND

ovodapedagdgus

Vegyes

gyermekcsoport

/

Differencialt Befogado
/ \

banasmod ovodapedagdgus

A GYERMEK\

HHéHHH

SNI gyermekek gyermekek

Ebben az életrendben a gyermek kozponti tevékenységformaja a jaték. A gyermek a
jaték altal fejlodik és fejleszthetd, amit a néphagyomanydrzé program - gazdag eszkoz- és
hatasrendszere teljesit ki.
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A jaték szerepe a programban. ,,A jaték a gyermek legkomolyabb tevékenysége” - ezzel
a Montaigene-i gondolattal azonosulunk. A hagyomanyos értelemben vett jaték tartalmat a
néphagyomany-apolas tevékenységei, eszkozei gazdagitjak. Ezzel novekszik a gyermek
valasztasi lehetOsége, ¢€s a személyiség fejlodésének, fejlesztésének uj tavlatai bontakoznak
ki.

A tanulas értelmezése. A jaték folyamataban torténik a miveltségtartalmak
kozvetitése, elsajatitasa is. A néphagyomanydrzo tevékenységrendszer sajatos érzelmi
hatast és sajatos aktivitast teremt. Ez az Osszetett hatasrendszer a jatékban a gyermeket
valtozatos tapasztalatokhoz juttatja, erdsiti a spontan cselekvO tanulds lehetdségeit. A
sokszinil tevékenységrendszer gazdagitja a gyermek nyelvi €s kifejezd képességét, értelmi
képességeit és gondolatvilagat.

Az 6voda légkore. A gyermeket elfogado, befogado szeretetteljes 1égkor veszi kortil.
Az oOvodaban dolgozok kozdsen megfogalmazott ¢és elfogadott altalanos érvényii
szabalyzok betartasaval egy olyan belsé szokasrendszert alakitanak ki, amely derlis
Osszhangot, biztonsagot araszt. Magatartasuk tiikkrozi a gyermek és a sziil6 iranti tiszteletet.
Viselkedésiik példat mutat.

Az o6vodapedagogusi minta. Az Ovodapedagdgusaink a néphagyomanydrzé
szemlélettel azonosulnak és igy elsajatitjak azokat az ismereteket, készségeket, amelyek a
program megvaldsitasahoz sziikségesek. Biztonsagot arasztanak, képesek hitelessé tenni
onmagukat, tudatosan alkalmazzdk a ,metakommunikici6, a ,testnyelv”’ kifejezd
eszkozeit. Kezdeményezok, elfogadok a nevelési folyamatban, tiszteletben tartjak az egyes
gyermek ¢és a csalad haladasi irdnyat, litemét. Segitségnyujtasaik egyénre szabottak.
Nevelési tevékenységiik tudatos, abban a hagyomanyoOrzés, a csaladokkal wvalo
egylittmiikddés és a természetszeretet meghatarozd szerepet jatszik.

Alkoto egyiittmiikodés a csaladokkal. Az 6vodankban folyd néphagyomany-apolas
hatdsa a csalddok szemléletmodjaban tartalmi valtozasokat idézhet eld. Ez mutatkozik a
csaladok mindennapjaiban, iinnepnapjaiban, egylittmiikodd, cselekvd részvételiikben.
Fontos, hogy a gyermeket koriilvevd sziikebb és tdgabb kornyezet (csalad, 6voda)
Osszhangja megteremt6djon. Ezéltal az dvodai nevelés olyan hiteles tobbletet ad, amellyel
kiegésziti €s teljessé teszi a gyermeki személyiség kibontakozésat.

Toreksziink arra, hogy a csaladokkal egyiittneveld, kiegészitd viszonyt alakitsunk ki.

A kornyezet kiilsoségeibol fakado kulturalis ,,szignalok™ (jelzések), amelyek az
ovodaba 1ép6 gyermeket, felndttet fogadjdk, az 6voda szellemi, emberi kisugarzasat
erOsitik. Ezek a tudatosan kialakitott és gondozott kornyezet jelzéseivé valnak, hiteles,
alapul szolgalnak a nevelésben zajl6 kommunikaciés folyamatokhoz, segitik az dvoda
pedagogiai programjanak elfogadtatasat.

Osszegzés

A nevelésfelfogasunkat erdsen befolyasolja a hagyomanyok, a természet szeretete €s a
csalad tisztelete, valamint az a hitlink, hogy az 6vodas kori gyermek személyiségének
fejlesztését az ,,érzelmein at” torténd nevelés segiti a leghatékonyabban.

K adarkiti Gﬂcrmcéécn‘ Ovoc/a és Mini Bolcséde 13
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5. A néphagyomdnybrzd 6vodai pedagogiai program célja,
feladatai

Programunk Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja és a sajatos nevelési igény(i
gyermekek dvodai nevelésének iranyelve szellemében fogalmazza meg a nevelési célokat,
feladatokat.

A program célja:

- A gyermek harmonikus fejlesztése a néphagyomany-apolas, a természetdvas
gazdag eszkozrendszerével.

- A gyermekben a hagyomanyok ¢és a természet iranti fogékonysag
megalapozasa.

- A néphagyomany-apolas és a természetszeretet atorokitése a gyermek érzelmein
at a csaladok aktiv egyiittmitkodésével.

- Az eltéro csaladi hattérrel rendelkezo, kiillonb6z6 képességli gyermekek (SNI és
egyéb szakvéleménnyel rendelkezOk) egyiittfejlesztése, egyiittnevelése a
hatranyok csokkentése érdekében.

- Tehetséggondozas biztositasa.

Tovéabbi torekvésiink, hogy a kozos cselekedetek folyamatdban, a gyermekben
alapozodjanak meg azok a készségek, jartassagok, amelyek képessé teszik az egylittélésre,
majd az iskolai életmod elfogadasara.

A gyermek az ovodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az allapotdba, amelyben
majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodik.

A gyermek testi, lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése, képességeinek fejlesztése az
ovodai nevelés altalanos feladata, amelyek programunkban alapfeladatként megjelennek a
kovetkezo teriileteken:

— Egészséges ¢letmdd alakitasa,
— Az érzelmi nevelés és szocializacio biztositasa,
— Az anyanyelvi, €s értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A hagyomany6rzés érzelmi hatastobblete a kozos oromokkel atélt aktivitas, az
egészségnevelés, a szocializalodas, az értelemfejlesztés mozgatd ereje. Ez vonul at az
ovodai életiink valamennyi tevékenységformajan, a fejlesztés teriiletein, vagyis athatja az
egész nevelési rendszeriinket.

14 K adarkiti Gﬂcrmcéécn‘ Ovoc/a és Mini Bolcséde
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- Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermek jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység soran folyamatosan tanul,
mely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szikil le az
ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes és
szimulalt kornyezetben, kirdnduldsokon, az oOvodapedagogus 4altal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg. Programunk a tanulast
nem kiilonallo tevékenység formaként kezeli, de az ezzel kapcsolatos felfogasunkat egy
kiemelt fejezetben taglaljuk.

Ovodai nevelésiinkben a néphagyomanydrzés folyamatossagat, a mindennapok
hagyomany6rzo tevékenységei és a jeles napok tevékenységei adjak.

A kovetkezo vazlat attekintéen 6sszefoglalja a programunk f6 alkotdelemeit.

K adarkiti Gﬂcrmc,ékcrt Ovoc/a és Mini Bolesbde 15
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A néphagyomanyoérzésbe agyazodo gyermeki tevékenységformak:
- Ajaték,
- A mozgas,
- A kiils6 vilag tevékeny megismerése,
- Az esztétikai tevékenységek
- Verselés, mesélés,
- Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc,
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- A mindennapok népszokasorzé tevékenységei koziil a programban azok
kapnak helyet, amelyek a f6ldhoz, a természethez, a természetes
anyagokhoz valo kotddést, a felndttek és gyermektarsak megbecsiilését
allitjak elétérbe.

- A jeles napok koziil azok keriilnek a programunkba, a gyermek
érzelemvilagahoz kozel allnak és Ovodankban megvalosithatok. (Lasd a
Fiiggelékben.)

Programunk a sajatos tartalom- és eszkdz-rendszerével az 6voda 6vo-védod, szocidlis,
neveld-személyiségfejlesztd, tehetséggondozd funkcidjat szolgalja, felvallalva a népi
kultira atorokitését.

K adarkiti Gﬂcrmckécrt Ovoc/a és Mini Bolesbde 17
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A hagyomadnydrzést szolgalo feladatok
A népi hagyomanyok gazdag tarhdzabol a gyermekek életkori sajatossagainak
megfeleld elemek kivalasztasa, és azoknak a nevelés folyamatéba illesztése.
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»Szent Rincs a gyermek teste — lelRe,
Szeretni Rell azt melegen

és folnevelni félt gonddal,

hogy tiszta, jo, erBs legyen.”
(Szemlér Ferenc)

6. Alapfeladatok

Hagyomanydrzé programunk az Alapprogramban megjelolt altaldnos feladatokat a
kovetkezOk szerint tagolja:

- az egészséges életmod alakitasa,
- az érzelmi, erkolcsi és kdzosségi nevelés,
- az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

6.1 Az egészséges életmodra nevelés

Az 6vodas korti gyermek testi, lelki fejlédésének eldsegitése 6vodai programunkban
kiemelt nevelési feladat.

A fejlédést befolyasolo fontosabb tényezok: a velesziiletett adottsagok, a bioldgiai érés
sajatossagai, a kornyezet hatasai (emberi, fOldrajzi). A gyermek érésének alapja a
csaladban megszerzett biztonsagérzet, amely, az 6vodaban szerzett biztonsagérzettel boviil.
A kiegyensulyozott, derlis gyermek, aki biztonsagban érzi magat, és a gondozas soran testi
szlikségletei kielégitést nyernek, harmonikusan fejlédik.

Az egészséges életmodra nevelés célja és feladatai

- A gyermek testi-lelki sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése soran, a
gyermekben alapozddjanak azok a szokésok, amelyek az egészséges
¢letvitelhez sziikségesek.

- A csalddok egészséges életvitelének segitése, életmodbeli szokasainak
befolyasolasa az egészséges nemzedék felnevelése érdekében.

- Az ¢letmdéd formalas egyik Iényeges célja a betegségmegelozés
fontossaganak felismertetése, az egészségmegodrzes szokdsainak alakitasa.

18 K adarkiti Gycrmckécrﬁ Ovoc/a és Mini Bolcséde
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A megvaldsitas feladatai:

- Egészséges ovodai kornyezet kialakitasa,
- Egészségre nevelés, gondozas, kornyezettudatos magatartas megalapozasa,
- A szocidlis ellatérendszerrel valé aktiv egylittmiikddés.

Az egészséges 0vodai kornyezet kialakitasa

Fontos szdmunkra az egészséges, baratsagos, biztonsagos kornyezet kialakitasa, amely
lehetdséget nyujt a gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitésére.

Az egészséges ¢letmod alakitdsdnak szintere a csoportszoba és kapcsolodo helyiségei
¢és az ovoda udvara.

Az életmoéd a gyermek és a kiilsd vilag allando egymasra hatasdban formalddik,
gerincét a mindennapi cselekvések rendje alkotja. A cselekvéssorok mindennapi
ismétlddése, reprodukcidja alakitja a szokdsokat. A szokasok zavartalan alakitasahoz az
ovoda megteremti azt a feltételrendszert, amely a gyermek testi €s értelmi fejlodését
szolgélja.

Az ovodank épiilete

A helyiségeink padlo- és falburkolatai olyan anyagbol késziiltek, amelyek jol
tisztithatok, fert6tlenithetok, nem okoznak allergias tiineteket.

A csoportszobdink falai vilagosak, pasztellszinliek, nagy ablakokkal, ami szolgalja a
természetes fény besugarzasat és a nap folyaman a tobbszori levegdcserét lehetdve teszi.

A berendezési targyak gyermekméretliek, esztétikusak, lehetdleg természetes anyagbol
késziilnek. A butorok a gyermekek altal konnyen mozgathatok, formai kivitelezésik,
elhelyezésiik kizérja a balesetveszélyt.

A gyermek altal haszndlt eszkozok, jatékok elérhetd magassdgt polcokon
helyezkednek el. A testi épséget szolgalja, a meghibasodott targyak, eszkozok javitasa,
illetve hasznalatbdl vald kivondsa.

A hagyomanyos ¢és sziikséges berendezések, jatékeszkozok elhelyezésén tal kiilon
figyelmet igényel a kézmiives, alkalomszerli természetsarok helyének kialakitdsa. A
kézmiives sarokban elhelyezett eszk6zok, anyagok — amit gyermek barmikor eldvehet —
biztonsagosak.

Tornaszoba
A gyermek mozgasfejlettségének fontos szintere az Ovodank tornaterme, melyet a
csoportok valtasban, rendszeresen hasznalhatnak.
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A gondozasi folyamathoz sziikséges egyéb helyiségek

Az oltozoinkben a gyermek valtoruhdja, cserecipdje, ruhdja, tornafelszerelése kiilon
jellel ellatott helyen van. A csalddok tajékoztatasara az O6ltozoben informacios tablat
figgesztiink ki. Az egyiittnevelés érdekében, fontos a folyamatos tdjékoztatds az
egészséges ¢letmod szokasalakitasardl is (étrend, testnevelés napja, kirandulasok napja
stb..)

A mosdoban a gyermek a jellel ellatott torolkozojét, féstijét, fogmosd felszerelését
konnyen megtalalja. Koromkefe is rendelkezésre all. A WC helyiségeket valaszfal és
fliggdny hatérolja, tiszteletben tartva a gyermekek személyiségjogait.

Ovodank udvara

Az udvar valtozatos feliiletli: fiives, betonos, a napos és arnyas részek valtakoznak.

A homokozas a gyermek udvari tevékenységének soraban elsddleges helyet foglal el. A
folddel valo jaték, a homokozas, sarazas, a gyermek elemi, Osi sziikséglete. A gyermek
egészségeének védelmében fontos a homok évenkénti cseréje, valamint naponkénti lazitasa,
locsolasa.

A természetes mozgasok gyakorlasdra nagy, tdgas, fiives tér all a gyermekek
rendelkezésére.

Osszegzés

Hagyoméany6rzé szemléletmod szabalyozza az oOvodank helyiségeinek, udvaranak
berendezését. Az dvodai kornyezet kialakitasaban az 6sszhang megteremtésére toreksziink,
amely tiikr6zi 6vodank hagyomanydrzésbdl fakado sajatos arculatat. Az egészséges élettér
igy szolgalja programunk célkitlizéseinek megvalositasat, benne a gyermek egészséges
testi fejlesztésének lehetdségét.

A gyermek testi-lelki sziikségletének kielégitése soran a szokasok alakitasdhoz
nélkiilozhetetlen a felndtt gondoskodod, simogato szeretete. Az érzelmi biztonsag segiti 4t a
,sbotladozo”,  Onmagat  kiprobalo  gyermeket az  Onkiszolgalds  bonyolult
tevékenységrendszerén.

Cél:

= A helyes, rendszeres életritmus megteremtése a rugalmas napirenddel, mely
igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez, a gyermek egyéni sziikségleteihez.

= Tapasztalja meg és valjon igényévé az egészséges €letmod.

= FErezze magat biztonsagban.

= Valjon igénny¢ a rendszeres mozgast, pihenést, taplalkozast, testapolast,
oltozkodést tartalmazo €letritmus.

= Valjon képessé testi sziikségletei 6nallo kielégitésére.

= Az egészség gondozasahoz sziikséges készségek alapozodjanak meg.

A folyamatos jatéktevékenységben azonos idépontban és idokozben ismétlddnek: az
étkezések (reggeli, ebéd, uzsonna), a mindennapos mozgas, a mese, a levegdzés, a séta, a
kinti jaték, a pihenés. Mi dvodapedagogusok a gyermek csoporton beliili jo kozérzete

20 K adarkiti Gﬂcrmcéécn‘ Ovoc/a és Mini Bolcséde
7530 Kzsa’arku’t, /:é'ufca 3.



~ yodarkit; ™ %

| ]

A, J
“Srermekkert OvedS/

érdekében figyelemmel kisérjiik testi-lelki sziikségleteinek igényét. A gyermek
hangulatvaltozasai jelzésiil szolgalnak kdzérzetérol.

A gyermek egészséges fejlodésének fontos feltétele az éEletkori sajatossagoknak
megfeleld egészséges tdplalkozas, helyes étkezés a gyermek egyéni izlésének ismerete,
formalasa. Az alkalmankénti zoldség- ¢és gyiimolcsfeldolgozd tevékenységek, a kozds
csemegeézés, formaljak a gyermek szemléletét, a sziilok figyelme is rairdnyul a nyers
z0ldség- és gyiimolcs-fogyasztas, a ragas fontossagara. Jo, ha a feldolgozashoz sziikséges
eszkdzoknek a csoportszobaban megfeleld tarolo helye van.

A testapolas szolgalja a gyermek tisztasagigényének, egészségiigyl szokasainak
megalapozasat. Az Onkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat a felndtt és a
gyermek kozotti meghitt kapcesolat segiti. Testapolds kdzben a gyermek utanzasi hajlama,
lerdviditi a szokds tanulas folyamatat (mosakodas, kéztorlés, fogmosas, féstilkodés, WC
hasznalat). Fontos a feln6tt allando segitdkész jelenléte.

Az oltozkédeés a test védelmét szolgalja az idGjaras valtozasaival szemben, és a
gyermeki Onallosagot, izlésvildgot alapozza. A gyermek ruhdzata a sokféle tevékenység
gyakorlasdhoz, az iddjaras valtozasaihoz igazodo, kényelmes, konnyen fel és levehetd
legyen. Egészségiigyi szempontbdl sziikséges a gyermeknek kényelmes jatszoruha,
cserecipd, pizsama, a jo cipd nemcsak erdsiti, védi a labat, hanem megakadéalyozza a
ludtalp kialakulésat is. Figyeliink arra, hogy a gyermek sajatitsa el az 61tozkodés helyes
sorrendjét.

A mozgds belso igény, élmény a gyermek szamdra, amit felszabadultan, jokedviien,
orommel végez. A gyermek mozgasigénye egyénileg eltérd. A gyermeki mozgasigény
kielégitését a valtozatos tevékenységek szolgaljak. A hagyomdényapolas altal a
mozgéasanyagban helyet kapnak a népi sportjatékok is.

Az edzés folyamatdban a gyermek ellenalldé képessége fokozodik, szervezete
alkalmazkodik az évszakok vaéltozasaihoz. Fontos, hogy a gyermek, minden évszakban,
min¢l tobb 1d6t toltson a szabadban. A jo levegd, a napfény €s a tagas, jol felszerelt udvar a
gyermek edzését segiti.

A pihenés, az alvas az Ovodas gyermek egyéni alvasigényének kielégitését, testi
fejlodését szolgélja. A nyugodt pihenés, alvas 1égkorének megteremtése minden 6vodai
dolgozo6 feladata. Ennek feltétele a szoba levegdjének cseréje és a kiilsd zavard ingerek
megsziinteteése.

Ovodapedagégusok a folyamatban

A gondozas folyamatdban is neveliink.

A gyermek testi fejlesztése érdekében fontos, hogy ismerjik a gyermek otthoni
¢letritmusat, étkezési és egyeb egészségiigyi szokasait. Az egészséges ¢letrend érdekében
megkeressiik a csaldddal az egyiittmiikodési formdkat. Egyénileg segitjiik a gyermek
taplalkozasi, tisztdlkodasi és oltozkodési készségeinek alakuldsat, a dajka segitségével.
Oltdzékiinkkel, a megjelenésiinkkel és a segitségnytjtasunkkal neveliink, mintit adunk a
gyermeknek.

A gyermekekkel - a csalddokkal egyeztetve - gyiijtd utakat szerveziink. A tartdsitas,
tarolas lehetové teszi a gyljtogetett termések késobbi felhasznalasat. A kiranduldsokkal a
gyermeket gyaloglashoz is szoktatjuk.
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A gyermek tevékenységéhez igazodd hangnemet hasznalunk. Példaul: A pizsamaba
01toz¢és idején mar halk, megnyugtatdé hangon is jelezziik a tevékenység massagat. Enyhe
sotétitéssel, dudolassal, halk énekléssel teremtjiilk meg a pihenéshez, alvashoz sziikséges
feltételeket. A csendes hangvétel, a kedvenc alvojaték, az otthonhoz kapcsoldodo targy
erdsitik a gyermek biztonsagérzetét.

Viltozatos mozgéasformak gyakorlasat szolgald élettér megteremtésére toreksziink.

Figyelemmel kisérjiik a gyermek egyéni adottsagait és egészségi allapotat (taplalkozasi
¢és egyéb allergia, mozgasszervi rendellenesség stb..), mely nyomon kdvethetd a gyermeki
portfolioban. Egyiittmikodiink a sziilovel, az egészségligyi szakemberekkel, - a
Szakszolgalat gyogypedagdgusaival, a szocidlis ellatérendszerrel, Csaladsegité és
Gyermekjoléti Szolgalat képviseldivel.

Az egészségre nevelés, gondozas, személyiségfejleszto hatdasa

A nyugalmat arasztd kdrnyezet, a szeretetteljes bandsmod, a gyermek biztonsagérzetét
ersiti. A szokasok elsajatitasa folyaman kialakulnak egészséges életmddbeli készségei,
jartassagai. Testi sziikségleteinek felismerése, kielégitése hozzdjarul a derts,
félelemmentes kozérzetéhez.  Megtanul oOnalldan tisztdlkodni, O6ltozkodni, ismeri,
alkalmazza a higiénés és esztétikus étkezési szokéasokat, ezaltal a szocidlis és tarsadalmi
hatranyok csokkennek. Képessé valik onmaga és tarsai segitésére. Vigyaz ruhdja,
kornyezete tisztasagdra. Alakul igénye a maga korili rend megteremtésére, a
kornyezettudatos magatartasra. Testileg megfeleléen edzett, teherbird, mozgasa

Osszerendezett, jo alloképességgel rendelkezik.

Osszegzés

Az egészségre nevelés, gondozas folyamataban elsddleges a prevencio, és az egyéni
adottsagokat figyelembevevs testi fejlesztés. Ovodank dolgozéi és a csalddok
egyiittmiikodése a gyermek testi sziikségleteinek kielégitésére és az ellendlldo képesség
fejlesztésére is iranyul. Az egészséges gyermek a biztonsagos deris kdrnyezetben jol
miikddo életfunkciokkal rendelkezik vidam, érdeklddo, aktiv.

6.2. Az érzelmi és erkolcsi nevelés és a szocializdloddst
segitd nevelés helye a programban

Az 6vodas koru gyermek jellemz6 sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége.

Hagyomanydrzé szemléleti nevelésiink, az ovodaskorti gyermek érzelmi, értelmi
fogékonysagara alapoz. Programunk 6sszetett tevékenységrendszerébdl fakado motivaciok,
az érdekes élmények, a visszatérd kozos tevékenységek, hagyomanyok a gyermek érzelmi
¢letében meghataroz6 valtozasokat idéznek eld, és megteremtik az egyiittélés egyedi
kommunikécios kapcsolatrendszerét. A népi mondokak ritmikussaga, az énekes jatékok
mozgaselemei, a hangulatérzé népdalok, a népmesek varazslatos vilaga is sajatos érzelmi
hatast hordoznak.
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A megismerési folyamatot érzelmek kisérik. Az érzelmek jelzik a gyermeket ért
hatdsok mikéntjét, egyben tovabbi értelmi aktivitasinak motivald erejévé valnak. A
jatékban, hagyomanyapold tevékenységekben gyakorolja az Onkifejezés, onérvényesités
formait, a tarsas érintkezés mintait, a k6zos €lmények hatasara valamit megérez a kozosség
Osi Osszetartd erejébdl. Mi ovodapedagdgusok ,,0leld” szeretetlink atsegiti a gyermeket a
kapcsolatfelvétel nehézségein €s mindezt melegséggel teli élmények, tarsaktol kapott
elfogado jelzések erdsitik, a gyermekben létrejon az a biztonsagérzet, ami tovabbi
szocializalédasanak alapja. A gyermek ebben az életkorban érzelmi fogékonysaga altal
nem a verbalis elemekre, hanem a metakommunikaciora érzékeny. Ha a tekintet, a gesztus,
a mimika, a testtartas, a térkoztavolsag 6sszhangban all a szobeli kozléssel, a gyermekben
felébreszti a kiprobalés, az utanzés vagyat, a felnott viselkedése minta lesz szamdra. Az
érzelemkifejezés egy része velesziiletett. Késébb a gyermek utanzés Gtjan megtanulja az
érzelmeit kifejezni, és kezelni. Magatartasanak alakuldsa szempontjabol, 6vodank minden
dolgozdjanak kommunikacidja, bandsmodja és viselkedése modell és kovetésre méltd
minta a gyermek szamara.

Az érzelmi, erkolcsi és a szocializalodast segito nevelés célja és feladatai

- Teljeskori beovodazas.

- A gyermek biztonsagérzetének megalapozasa, az Onbizalom erdsitése, a
szocializalddas elésegitése.

- Az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok formalasa, amelyek
megalapozzdk a  szocializalodashoz  sziikséges erkolcsi,  akarati
tulajdonsagokat.

- ,.Kiegyensulyozott, boldog allapot” Iétrehozasa.

- Egymas elfogadasa.

- Integraciot eldsegitd csoportalakitas.

- Az aktiv érzékenység alapozasa az emberi és természeti kornyezet hatésaira,
a kornyezettudatos magatartasra.

- A hagyomanylrzés ¢és természetovas motivald hatasanak folyamatos
éltetése.

A szocializalodas alakulasanak szinterei

1. A beszoktatas id6szaka,
2. Egyittlét a mindennapokban,
3. Ovodai linnepnapok.

1. A beszoktatas idoszaka:

Az ¢6vodakezdés els6 benyomésai oOvodai ,gletre sz0l6” ¢élményeket adnak,
meghatarozzak a gyermeknek, a sziiloknek egyarant az 6voddhoz vald viszonyat és a
1étrejovo kapcsolat mindségét. Programunkban ez a kozismert tény valik a szocializacios
nevelés mozgato erejéve.
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A beszoktatds célja

A gyermeket az 0j kornyezetben kedvezd érzelmi hatdsok érjék, minél rovidebb 1d6
alatt szerezzen olyan biztonsadgérzetet, amely meghatdrozza tovabbi szocidlis
cselekvésének alakulasat.

Ovodapedagégusok a folyamatban

A gyermek Ovodaba lépése eldtt személyes kapcsolatot teremtiink, ismerkediink a
csaladdal és az 6vodaba keriild gyermekkel. Megbeszéljiik a sziilokkel, hogy szamitunk a
segitségiikre és a gyermek beszoktatdsdban partnerek lesznek. Meghivjuk a sziil6ket, hogy
a gyermekkel egyiitt latogassanak el a csoportba. A bejard gyermek sziileivel is probalunk
egylittmiikddni, személyes kapcsolatot teremteni. Fontos a kolcsonds egyiittmiikodés a
beszoktatés soran. A ,,szililokkel egylitt” - beszoktatas lehetdségét biztositjuk.

A csaladi hattér ismeretében toreksziink megismerni, megérteni a gyermek érzelmi
megnyilvanuldsait. Alkalmat és lehetdséget teremtiink a gyermek pozitiv érzelmeinek
kivaltasara:

- atesti sziikségletek kielégitésével,

- aderis, biztonsagos kornyezet 1étrehozasaval,
- a,kotédés” - sziikséglet kielégitésével,

- amegerdsitd, elfogadd magatartassal,

- az értékek, élmények nyujtasaval,

A nevelési év folyaman a csoportban 1évd gyermekeket az 11 tars (tarsak) elfogadasara
hangoljuk. Fontos, hogy a gyermekek biztonsagérzetiik tudatdban varjak, és nyilt
odafordulasukkal segitsék az ) gyermeket. Az 6vodaba lépéshez baratsdgos, melegséget
arasztd kornyezetet alakitunk ki, tevékenységre késztetd eszkozokkel. Beleérzo
képességiink altal segitjiik a gyermek biztonsagérzetének kialakulasat.

Tudjuk, hogy a gyermek akkor fejleszthetd, ha ,,szeretve érzi magat”, mert elfogadjuk
olyannak, amilyen (Gordon, 1994). Szamara fontos az allandd, megbizhato, személyes
kapcsolat.

Szeretetteljes magatartassal az egyes sziilokhoz, gyermekhez elfogad6 odafordulassal
segitiink az ,,atallas” nehéz folyamatdban. (A gyermeknek sokat segitiink, ha a sziilok is
elfogadnak minket.). Az érzelmi kotddések mieldbbi 1étrejottehez hitelesen alkalmazzuk a
megerdsités, a dicséret személyre szold formait. Ez a régebben jar6o gyermekekre is
Osztonzden hat, az 0j tarsakkal vald torddést utanzassal 6k is gyakoroljak. Az évkozben
érkezd gyermekek fogadasaban is koriiltekintéek vagyunk. Programunk a beszoktatési
iddszakot tekinti a csaladdal valo egytittnevelés kiindulopontjanak.

Tudatosan toreksziink sajat érzelmi kifejezésmodunkat hitelessé, sokszinlivé tenni, és a
gyermeki érzésvilagba vald beleélési képességiinket fejleszteni. Arra toreksziink, hogy az
ovoda alkalmazottai és a gyermekek, a gyermekek valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze €s az egyiittes tevékenységek
¢lményei hatdrozzak meg. Ennek tudatiban alakitjuk a gyermek erkdlcsi érzelmeit:
szeretet, baratsag, elfogadas, megértés, tisztelet. Formaljuk erkolcsi tulajdonsagait, mint
példaul a segitOkészség, Onzetlenség, figyelmesség, egylittérzés, tettrekészség, batorsag
stb. A gyermek intellektualis érzelmeit, - a kivancsisagot, a racsodalkozast, a felfedezést, a
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sikert, az aktivitdst — a néphagyomanyOrzés ¢€s természetszeretet hatasrendszerével
tudatosan ébren tartjuk, fejlesztjiik, ezzel segitjiik a szokéas- és normarendszerének
megalapozasat.

Az esztétikai érzelmek alakitasdban a harmonikus kornyezet, a népmivészeti alkotasok
nyujtotta élményekre épitiink.

Fokozzuk a sziilokben az igényt, hogy feleldsséggel vegyenek részt gyermekiik testi,
érzelmi, értelmi fejlesztésében, felhasznalva az 6voda nyujtotta lehetdségeket.

2. Egyiittlét a mindennapokban

A beszoktatas id6szakaban szerzett pozitiv érzelmi benyomasok segitik a gyermeket
a szocialis tanulas folyamataban.

Az egyes gyermek szocialis viselkedési készségének szintjét befolyasolja a gyermek
kommunikécios fejlettsége. Az egymas mellett jatszastol az egyiittjatszasig, majd az
egylittjatszas és tevékenykedés soran a ,mintha” helyzetekben viselkedést gyakorol,
tapasztalatokat szerez, alakul szocialis készsége. A viselkedést megerdsitd jelzések segitik
a gyermeket a kommunikécioban és abban, hogy megtanulja értékelni sajat és masok
cselekedeteit, megtaldlja helyét a csoportban. A kozosen atélt élmények a gyermekben az
ujra atélés vagyat erdsitik, az egyiittmiikodés reményében alkalmazkodésra serkentik. A
szocialis viselkedéskészség egyre magasabb szinten jelenik meg.

Ovodapedagégusok a folyamatban

A beszoktatasi iddszakban megteremtett bensdséges kapcsolatokat a mindennapok
tevékenységformaiban, a gyermek szocializacios fejlédése, fejlesztése érdekében segitjiik,
kovetjik. A roluk szerzett benyomdasok segitenek az egyéni bandsmoddjanak
megvalasztdsaban. A sajatos nevelési igényli gyermeket, valamint a HHH gyermeket is
elfogado szeretettel, példat mutaté figyelemmel segitjiik.

Lehetéséget nydjtunk arra, hogy a gyermek gyakorolja azokat a viselkedési,
udvariassagi formuldkat, amelyek az emberi kapcsolattartashoz, a csoportban éléshez
nélkiilozhetetlenek. A k6zos élményekkel az Osszetartozas érzését erdsitjiik. A csoportban
kialakult biztonsagot nyujté szokasrenddel segitjiik elfogadtatni a gyermekkel a csoport
viselkedési szabalyait. A hangnem, szeretetteljes kapcsolatteremtd stilus, minta a gyermek,
a sziil6k szamara, a gyermeket utanzasra 9sztonzi.

3. Ovodai iinnepnapok
Az o6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy

megismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valé kétddés alapja.
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Programunk tartalmabol fakad, hogy a néphagyomanydrzés erdsiti az ovodai élet
hagyomanyait, gazdagitja azt. Egy-egy eseményt mindig izgalmas késziilodés el6z meg. Ez
az linnepre hangolé oromteli kozos tevékenykedés a gyermekek szocialis viselkedésére
maradand¢ hatast gyakorol.

A mindennapokhoz kapcsolodo gyermeki élet iinnepei

Programunkban hagyomanya van a gyermekek sziiletésnapi koszontésének,
szdmukra ez varva-vart esemény. A gyermek kozéppontba keriil, tarsai rafigyelnek, vele
torddnek, 6t ,,linneplik”. A sziilokkel kozdsen elfogadott koszontési mod az érzelmi
sziikségletek kielégitését szolgalja.

Programunkban helyet kap az Edesanydk iinnepnapja. Az anya koszontésére a
gyermek érzelmi aktivitassal késziil. Mi évodapedagogusok az érzelmi kdtddés mélyitését
szorgalmazzuk.

Ovodankban megjelend nemzeti iinnepek a gyermekben érzelmi benyomasokat
keltenek. Az linnep értelmét késObb szerzett ismeretek vilagitjdk meg. A mdrcius 15.
vonulos, zaszlos jatékai, a kozos éneklés a gyermekekben élményeket hagynak.

Evziré — ballagds

Minden csoport évzaré miisorban izelitét ad az év soran tanult versekbdl, dalokbol,
mesékbdl, melyre meghivjuk a sziiloket, csaladtagokat és a partnereket. Az évzaroval
egybekotve tartjuk a nagycsoportosok bucsuztatasat.

A mindennapokhoz kapcsolodé hagyomany6rzé életméd szokasérzo napjai

Az évrdl-évre visszatérd, az iddjaras valtozasaibol fakado tevékenységek fontosak a
csoportok életében. A kozos élmények a gyermekek szocidlis kapcsolatrendszerét bovitik,
erdsitik, magabiztossagat novelik. Tanulja helyét a kortarscsoportban és a csaladban.

Jeles napok, iinnepnapok

A népszokasorzd jeles napok, (Mihaly nap, Sziireti nap. Marton nap, Mikulés, Luca
napja, Karacsony, Farsang, Té¢luzés, Zoldagjaras, Husvét, Komatalazis, Piinkosd)
cselekményeit meghatarozott ritualék szabalyozzak.

Nagyon fontos, hogy mi Ovodapedagdgusok ebbdl mennyit vesziink at, amivel a
gyermek érzelmein at a kozosséghez tartozas életérzését kivanjuk alapozni. Ebben a
folyamatban a lényeg: mindennek eljon az ideje, amire minden évben ugyanakkor és
ugyanugy illik késziilni. Az Gjra atélés vagya motival, cselekvésre késztet, a nagyobbak
mar a késziilddés soran felidézik emlékeiket, tudjak, mire késziilnek. A kisebbek megérzik
novekedéstlik tavlatat: ,,ha nagy leszek én is...”. Erdsodik a nagyobb tarsak tisztelete a
kisebbek megerdsitése. Az évrol - évre visszatérd hagyomanyok biztonsagot, megnyugtato
eligazodast jelentenek a gyermekek életében, erdsddik a valahova tartozasuk érzése.
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Ovodapedagégusok az iinnepnapokon

A mindennapok egylittélésében gyakorolt szocidlis viselkedést, a jeles napok
szokasai, viselkedésmintai gazdagitjak. Az tlinnepi késziilédések élményeit a felndttek
bensdséges, hittel teli iinnepelni tuddsa maradandéva teszi. Ezt a hitelességet erdsiti az
0ltozékiink és az linnepnapok massaga. Az ilinnepi késziilédésben az érzelemfokozo
hangulati elemeket helyezziik el6térbe, az {innepnap a gyermeknek a kiteljesedést adja.
Egyes iinnepek elOkészitésébe bevonjuk a  sziiloket. Alkalmat teremtiink a
néphagyomanyokhoz kapcsolddo szokasok megismerésére.

Az érzelmi és szocializalodast segitd nevelés személyiségfejleszto hatdasa:

A tevékenység, a megismerés orome gazdagitja a gyermek érzelmeit, ezaltal allandéan
aktivitasra készteti. A valds vildg jelenségeihez, a tdrsakhoz és az dnmagahoz val6 viszony
kapcsolatrendszerében megtanulja érzelmeinek kifejezését, kezelését.

A szocializaci6 folyamatdban a gyermek teljes személyisége fejléddik. A
mindennapokban az Onkiprobalasi vagy sziikséglete, a jeles napokon a ,masképp”
viselkedés vagya a szocidlis viselkedésben a gyermeket egyre magasabb szintre juttatja. A
gyermekben alapozddnak azok a készségek, amelyek tovabbi fejlesztésének feltételei.

Alakul  erkdlcsi  érzelme, tulajdonsagai, szocialis  beleérz0  képessége,
kapcsolatteremtésben  kezdeményezdvé  valik, elsajatitia a  tarsas  egyiittélés
viselkedésnormait, értékrendszere megalapozodik. Az érzelmi élete kiegyensulyozotta
valik, amely alapul szolgal testi, értelmi, szocializacios fejlesztéséhez, fejlodéséhez.

A kiilonbozdség elfogadasara, megértésére neveljiik, melynek folyamatdban
formalodik segitd ¢€s tolerancia készsége. Az udvariassaghoz, az illemhez tartozé
szokédsokat: a koszonés, a megszodlitds, a mdssal vald, a mashol vald viselkedés, a
vendégfogadas, a kulturalt étkezés alapformait stb. az egylittélés soran gyakorolja, képes
magaéva tenni.

A kozos ¢élmények, a tevékenységek allandd korforgdsa, a megerdsitd szeretet
kialakitja a gyermek biztonsagérzetét.

A sziikebb ¢s tagabb kornyezet megismerése, a nemzeti identitastudat formalasa, a
sziil6foldhoz valo kotddésének alapja.

Osszegzés

A néphagyomanyOrzés az érzelmi és erkdlcsi nevelés hatékony eszkdzeként vonul
végig programunkon. A valtozatos cselekvések gyakorldsa soran a gyermeket érzelmi
¢életvitelében megerdsiti, érzelmeit vallalova neveli. Mindez az 6vodank és a csaladok
egyiittmiikddésében és kdlcsonhatasaban valdsulhat csak meg.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében, sziikség szerint kiillonosen jelentds
az ovoda egyiittmiikodd szerepe az dgazati jogszabalyokban meghatirozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.
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6.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés
megvalositdsa.

6.3.1.Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv athatja az ¢élet minden mozzanatat, az 6vodai nevelés teljes
folyamatdban jelen van, annak szerves része. Kiemelt feladatunk a hatranyos ¢és
halmozottan hatranyos helyzetli, valamint a sajatos nevelési igényli gyermek eredményes
fejlesztése.

A hagyomany0Orzé szemléletli nevelésiink tudatosan rairanyitja a figyelmet az
anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére, szépségeire. A gyakori mondokazas, a
mindennapos mesélés, az éneklés, a hagyomanyapolo tevékenységek gyakorlasa, és egyéb
miivészeti nevelés adta lehetdségek altal a gyermek intenzivebben részesiil az anyanyelv
¢lményében.

Az anyanyelv jelrendszerét a gyermek a jatékos tevékenységek, a tarsas érintkezések
soran, utdnzas alapjan sajatitja el. A beszédtanulast befolyasolja a gyermek ép
idegrendszere, a csaladi és az 6vodai kornyezete. A gyermek dvodaba 1épéskor kiilonbdzo
szintli anyanyelv-ismerettel rendelkezik.

Az anyanyelv nevelés célja, feladatai

- Oldott, deriis légkdr megteremtése, amelyben a gyermek természetes beszéd és
kommunikéacios  kedvének  fenntartisa, Osztonzése, kozlési  vagya,
kapcsolatteremt6 beszédkészsége fejlodik és fejlesztheto.

- Anyanyelv fejlesztése, a kommunikécio kiilonbozd formainak kialakitésa.

- A gyermek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése.

- Helyes mintaadas az 6voda minden dolgozoja részérdl.

- Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében
megval6sitando feladat.

Ovodapedagégusok a folyamatban

A gyermek nyelvi fejlesztéséhez nélkiilozhetetlen a csaladok anyanyelvi
kulturaltsaganak ismerete. A kapcsolattartds soran, - ha sziikséges — meggy6zzikk a
szlildket az otthoni anyanyelvi élmények fontossagarol, az otthon és az 6voda vilaganak
talalkozasarol: a sziiléi szd, az esti k6zos mesélések, verselések, beszélgetések mintat
adnak a gyermeknek, tovabbi nyelvi fejlddésében.

Tudatosan toreksziink sajat kornyezetiink beszédkultardjanak csiszolasara, a
hatranyos helyzetbl szarmazo hidnyossagok poétlasara. Erezziik a feleldsséget, hogy
beszédpéldank hat a gyermekre, sziilére. A metakommunikacidval egyiitt gondot forditunk
beszédiinknek hangszinére, erdsségére és tempojara.

Nyitott 1égkort teremtiink, melyben konnyen létrejon a kommunikéacios helyzet: a
szlild, a gyermek ,,szora nyilik”. Fontos a nyugodt, természetes helyzet, ahol teret nytjtunk
a gyermek kozlési vagyanak, ahol a gyermek nyiltan, 6szintén beszélhet arrol, ami 6t
foglalkoztatja. A gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara, meglévo tapasztalataira,
ismereteire ¢és ¢lményeire é€pitve biztositjuk a valtozatos tevékenységeket, melyeken
keresztiil a gyermeket sikerélményhez juttatjuk, uj tapasztalatokat szerezhet az ot
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koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetbdl. A beszédorom a gyermekre 6sztonzden
hat.

Kulturalt, rovid, pontos megfogalmazassal segitjiik a gyermek beszédértésének
alakulasat. A gyermek a szobeli kozlés elemeit utdnzassal sajatitja el, amit az
ovodapedagdgushoz vald érzelmi kotddése erdsit. A testkozelség a gyermek elemi
sziikséglete. A személyes segitségnyujtas kozben jo lehetdség adodik arra, hogy a felndtt
beszélgessen a gyermekkel. Fontos, hogy a gyermeket mindig meghallgassuk, 6sztonozziik
a gondolkodasra, tdmogassuk kérdések feltevésére ¢és a feltett kérdések megvalaszolasara.

A beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabalyozas hanem a gondolkodas
eszkoze i1s. A beszéd és a gondolkodds fejlédése szorosan Osszefiigg. A gyermeki
gondolkodas szemléletes cselekvl tevékenység, ezért feltétele a szokincs gyarapitasnak az
allando cselekvés fenntartéasa.

Programunk sajatossaga, hogy a gyermek spontan és tervezetten szerzett ismereteit
rendszerezzilk €és bdovitjiikk, igy beszéde a valtozatos tevékenységek, élethelyzetek,
érintkezések soran fejlodik.

A jatékot, a hagyomanyOrzd és a természetszeretd teveékenységeket kisérd
kommunikécids helyzetek lehetdséget nyujtanak a gyermek differencialt fejlesztésére. A
szerep vagy ,,mintha” dramatikus jatékok parbeszédei, a tarsasjatékok, a mozgésos jatékok
szabaly megfogalmazasai mellett a népszokasorzo tevékenységek is gazdagitjak a gyermek
szokincsét.

Altalunk szervezett nyelvi jatékok, a szavak jatékabol fakadd Gromérzésen tul
sikerélményhez juttatjdk a gyermeket. Tudatos fejlesztés céljabol is kezdeményezhet
parbeszédet, beszélgetést egy-egy gyermekkel vagy gyermekcsoporttal. Az aktivizaltatas -
0sztonzés: a beszéltetés és beszélni hagyas a mi feladatunk. Megalapozodik, alakul kozben
a gyermek beszédfegyelme, besz¢ld magatartasa, onuralma.

Fegyelemmel kisérjilk egyes gyermek beszédértési, beszédtechnikai szintjét. A
gatlasok oldasdhoz a bab ,varazslatos ereje” nagy segitséget nyujt. A felismert
beszédzavarok, hibak esetén a sziilokkel és az érintett szakemberekkel egytittmiikddiink.

Az anyanyelvi nevelés szerves része a képeskonyvek nézegetésén keresztiil, a
konyvek szeretetére, az ,olvasasra” nevelés. Az o6voda kornyezetében megtalalhatd
konyvek (mese, vers, természetismeretek, hagyomanyépolds) az irodalmi élménynyujtason
tul hozzajarulnak a gyermek esztétikai izlésformalasahoz, és lehetdséget nyljtanak az
anyanyelvi szokincsiik gyarapodasahoz.

Igényes valogatassal érjiik el, hogy a csoportjainkban 1évd konyvek, ezt a szerepet
toltsek be. Mindennapi beszédmintank az irodalom szeretetére valé nevelésben dontd
hatasu. A gyermek a mesélés alatt befogadd. Nemcsak az érzelmi hatdsokat éli at, hanem
benne ,,visszhangzik” hangunk, hangunk dallama, ritmusa, tempoéja, amelyet hiteles
metakommunikaciéval kisériink. Ez az érzelemteli hatds maradandd, a gyermeket
utdnzasra készteti. A megjelent beszéd ,,mindségét” a gyermeki adottsagokon tul mintank
is meghatarozza.
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Az anyanyelvi nevelés személyiségfejleszto hatdsa

A gyakori mondokéazéas elvezeti a gyermeket, a beszéddallam, az anyanyelv
ritmusanak megérzéséhez. A mindennapok szokasOrzé tevékenységeihez fliz6do
kifejezések a gyakorlds soran valddi tartalmat kapnak. A jeles napokat kisérd
hangulatfokozast, érzelemmélyitést kifejezd szavak atkeriilnek a gyermek mindennapi
sz6hasznalataba.

A gyermek az oldott, elfogad6é kornyezetben az anyanyelvét egész nap gyakorolja,
utdnozza. Szabadon fejezi ki onmagat, kozlési vagya érvényesiil. Befogadé és érdeklddo,
masokat is képes meghallgatni. Elményeit képes elmondani, mondatokban kifejezni.
Helyesen hasznélja a nyelvtani kifejezésmodokat, ismeri a hasznalt szavak tartalmat. A
gyermek kognitiv folyamatai - figyelme, érzékelése, észlelése, emlékezete, képzelete
koncentralo készsége fejlodik, gondolkodasa, alkotokészsége fogalmi szintre tevodik. A
fejlodést eldsegitd hagyomany6rz6 ¢€s természetszeretd kornyezet megteremtése
valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas fejlodésére, 6sztonzdleg
hat. Magabiztossadga abban tiikkroz6dik, hogy szivesen beszél. A gyermeki biztonsagérzet
megerdsodik, a gyermek teljes 1ényével érzi: elfogadjdk. Ez a megerdsités, a 1étrejovo
kapcsolat inditja el a nyelvi kifejezOképességének tovabbi fejlédését.

Osszegzés

Az anyanyelv a néphagyomany06rz6 programunkban kiemelt helyet foglal el.

A mindennapok egyszerli szobeli kozlése megértésén tul hozzajarul, hogy a népi
¢letmdd szavai ne meriiljenek feledésbe. ,,Minden nemzetnek f6 kincse a nyelve.”
(Gardonyi Géza). A szokincsfejlesztés, a praktikus intelligencia-alakitas egyedi jegyeket
hordoz. A gyermek a nyelv elsajatitasa soran teljes személyiségében fejlodik.

6.3.2. Ertelmi nevelés

Programunk jatékba agyazott hagyomanyorzé tevékenységeivel kindlja a
gyermekeknek a valtozatos cselekvésen alapulé tapasztalatszerzés lehetdségeit.

A gyermek tevékenységének az allandosagat, allando érdeklddési vagya tartja fenn.
A cselekvés soran a gyermekben kellemes érzés, jolesé belsé érzelem tamad. Ovodank
nevelése a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisdgara, mint é€letkori sajatossagra,
valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire €s ismereteire €pitve biztosit valtozatos
tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t
koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Az érzelem a gyermeki érdeklddés egyik iranyitd, mozgatd ereje, igy az érzelmi
allapot mindig a cselekvés akarasanak elinditoja. A gyermek, ami irant érdeklddik,
torekszik megismerni, igy indul a megismerés folyamata. Erzékszervein keresztiil szerzi a
tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ugyanigy cselekvésre készteti, ujabb €s ujabb
probalkozasra. Ezek az érzékszervi — mozgédsos sémak tapasztalatai inditjak el a tanulés
folyamatat. Ezt a tanulasi folyamatot felgyorsitja a kornyezet érzelmi hatastobblete. A
gyermek értelmi képességei fejlodnek.
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Az értelmi nevelés célja

- A gyermek értelmi képességeinek alapozasa, fejlesztése.

- Aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyermeket
a szimbolikus, egocentrikus gondolkodastol a szemléletes, a tapasztalaton
alapul6é gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Az értelmi nevelés feladata

- A gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése kiilonbozo tevékenységekben ¢€s élethelyzetekben.
- Ertelmi képességek, a képzelet és kreativitas fejlodésének eldsegitése.

Ovodapedagégusok a folyamatban

Megteremtjiik a gyermek értelmi fejlesztéséhez sziikséges optimalis feltételrendszer
egyensulyat. A néphagyomanyOrzés tevékenységeinek szervezése, beillesztése nagy
kortltekintést kivan, mert az ingerekkel elarasztott gyermek kénnyen passzivitasba vonul.

A jatéktevékenységen keresztil megismerjilk a rank bizott gyermekek egyéni
sajatossagait. Megfigyeljilk, ki mivel foglalkozik, mi érdekli, milyen ismeretekkel,
tapasztalatokkal rendelkezik, az értelmi funkcidja milyen fokon all. A gyermekek
jatékdban milyen élmények jelennek meg, amit ,,mintha” jatékukban jatszanak. Kovetjiik,
fejlesztjiik képzeteiket, gyakoroltatjuk a megismerési funkcidkat. Ha sziikséges,
élményeket nyajtunk, s olyan érzelmi hatasokat, amelyek megerdsitik a cselekvésen
keresztiil szerzett ismereteket.

Megfigyelésiink soran tapasztalatokat gytijtiink a
e gyermek mozgasfejlettségérél: hogyan végzi az egyszerli mozgéassorokat, a
nagymozgasokat, milyen a szem-kéz, szem-1ab koordinacidja, a finom-motorikus
mozgasok szintje, a térészlelése,
e matematikai jellegli tevékenységekhez valod viszonyulasardl: a mikro és makro
kornyezet mennyiségi, formai, €s téri viszonyainak tapasztaldsa, matematikai
fogalmak kialakulésa.

A megfigyelések az egyes gyermek értelmi képességszintjének megallapitasdhoz
szolgdlnak adalékul, ez az egyéni fejlesztés kiinduldo alapja. (Megfigyeléseinket
személyiséglapokon rogzitjiik egységesen az 6vodaban.)

A megfigyelés soran, szdmon tartjuk azokat a gyermekeket, akiknél nem
tapasztalhat6 belso sziikségletbdl fakado érdeklddés, nem fejtenek ki alkoto tevékenységet,
a tarsas kapcsolatokban nem kezdeményezdk. Fontos az elmaradds okanak,
hidnyossaganak feltardsa a hatranycsokkentd tevékenységek biztositasa, a gyermekek
fejlédésének eldsegitése. A csaladdal egylittmiikddve alakitjuk ki az egyes gyermekhez
igazodo modszereket, amellyel az érintett gyermeket elinditjuk a fejlodés utjan.

Programunk tartalma jo lehetdséget nyujt, az olyan helyzetekre is, amikor a
gyermekek maguk vizsgalodhatnak, megbeszélhetik a jelenségeket. Magyarazatkeresésre,
elgondolkodtatasra inditjuk oket, fedezzék fel a vilagot, €ljék at az ,,aha” élmény 6réomét.
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Fontos a motivacios helyzetek atgondolésa, és a gyermek értékelése. A pozitiv megerdsités
hatasara megtanul bizni 6nmagaban.

Az értelmi nevelés személyiségfejleszto hatdsa

A gyermek érzékszervein keresztiil, tapasztalati uton ismeri meg az 6t koriilvevo
vilagot. A hagyomanyapolés soran atélt kozos alkotd tevékenységek fejlesztik a gyermek
értelmi képességeit, intellektualis élményeket kelt benniik, ez sikerre motivalo erd.

A sikerélmények hatasara az emlékezeti bevésés erdsebb ¢€s Gjra atélésre dsztonzi a
gyermeket. Az érzelmi tobblet, fokozza az értelmi fogékonysagat. A kozds tevékenységek,
a beszélgetések sordn raérez az egyiittgondolkodds oOromére, alakul kifejezo- ¢és
problémamegoldo készsége, fejlodik gondolkodasa.

Osszegzés

A gyermek értelmi fejlodésének, fejlesztésének a feltétele a kornyezet nyujtotta
érzelmi biztonsdg. Az érzelmi stabilitds, a felndtt mintdja, a motivacids helyzetek, a
gyermeket cselekvésre késztetik. Hagyomanydrzé szemléleti nevelésiink az aktiv
cselekedtetéssel fejleszti az értelmi képességeket. A gyermek a differencialt banasmod
hatasara jut el a sajat értelmi képességeinek legmagasabb szintjére.
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,<JHagyomdnyaink annyit érnek,
amenmnyit gyermeReink fejlodéséhez,
azaz a holnap szdmdra nyijtanak,”

(Falvay Jozsef)

7. Az ovodai élet tevékenységformdi

7.1. NéphagyomdnyGrzés a nevelés folyamatdban

Az o6vodakban folyd nevelést olyan szemléletmdd szabalyozza, amely tekintettel van a
gyermekek egyéni fejlettségére, attitidjére és alkalmas arra, hogy kialakitsa az
egyiittéléshez sziikséges szokdsokat, a kornyezettudatos magatartdshoz az optimalis
feltételeket. Ennek keretét a népi hagyoméanyok apolésa is képes megteremteni.

Az 6vodai nevelésiinkben a néphagyomanyok — mondoka, dal, mese, gyermekjaték —
anyagabol bizonyos valogatds eddig 1s érvényesiilt. Valamennyi csoportban a
csoportosszetételtol, gyermekek életkori sajatossagaitdl fiigg, hogy az altalunk tervezett és
vezetett nevelési folyamatba mit, mennyit €s hogyan épitiink be.

Programunk ennél bvebb lehetdséget kinal. Nemcsak a népmiivészet és a szokasérzd
jeles napok elemeit o6leli fel, hanem a mindennapi élethez kapcsolodo tevékenységeket is.
A néphagyomanydrzd tevékenységeket tartalmilag és iddrendileg egységes rendszerbe

foglalja. Ennek 6sszefoglalo keretét évszakonkénti rendezésben az ,,Evkoér” mutatja (2.
abra)
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Bicsu a téltdl
Télestfolo farsangfarkan
ﬁjévi jokivansagok, Madaretetés | Tavaszi hajtatasok,
Téli sportjatékok, Z5ldaiards
Pasztorjatékok, Betlehemes jatékok, &
Karacsonyvar6 délutan

. Kargcson}ffa diszitése Husvéti késziilodés: berzselés, gicazas
Meézeskalacs siités,

Szalmabab égetése

Tavaszi hatarjaras a kozelben

Locsolkodas, Komatalazas

N\ Népi kismesterségek gyakorlasa:
‘D e pfiokr,lz; s:;\é::’ agyagozas Py Téliizés Mijusfa allitasa, kitdncolasa <>
Kotyulas Ujév Husvét tanchaz
Mikulds virds az 6voddban Zolddgjards Tavaszi mozgésos népi jatéko Q‘
Mikulas otthon Kardcsony
(0] Miklds nap Novényi jitekok készitése: \ ")
k Cseresznyefaag hajtatasa Borbdla nap Piinkésd fiiszovés viraoke o fiisi
U Adventi koszoru készitése TEL WY HSZOVES viragkoszoru, st
Andras nap Gyermeknap Piink6sdolés
TAVASZ Gyermeknap

NYAR Sportszerii népi jatékok

Betakaritas a kiskertekben

Madrton nap 0OSZ Aratds

Oszi termések gylijtése:
Enekes jatékok

hazi, erdei, mezei termések

Novényi jatékeszk6zok

Termésjatékok, figurak Sziiretek
Uj kenyér készitése

készitése: gyékény, csuhé

iinnepe Tajmegismer6 kirandulasok

Mihaly nap

kukorica, gesztenye, makk,

toboz, levelek, bogydk

6 felhasznalasaval Nyari gytijtémunkak:
kalaszok, kamilla, sas, nad

Toklampas készitése

Allatok megjelenitése a

2. 4dbra

A néphagyomdnyorzés célja az 6vodai nevelésben is a mult értékeinek atorokitése,
¢ltetése, valamint a sziikebb ¢€s tagabb kornyezethez, a sziil6f6ldhdz valod kotddés, nemzeti

identitastudat kialakitasa.
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Néphagyomanyorzo tevékenység tartalma

A természetes anyagok kozelsége motivalja a gyermeket. A gyermek kivancsisagabol
fakadoan nyul a természetes anyagokhoz (agyag, fonal ¢és fa, termények, termések). Az
anyagok jelenléte cselekvésre készteti, fejleszti az alkotoképességét. Az elkésziilt targyak
népi gyermekjatékszerek tovabbmotivaljak tevékenységét, gazdagitjak a jatékat, alkotasra
kész emberré teszik. Segitség nyujtasa kozben jo alkalom nyilik a beszélgetésre, a
népmesék, mondokak, dalok felidézésére. A népszokasokhoz flizott torténetek hatast
gyakorolnak erkdlcsi itéleteik alakulasara, magatartaskultarajukra, viselkedésmodjukra.

Az udvari jatékok hagyomanyapold tevékenységekkel boviilnek. A természetes
anyagokkal val6 muveletek mellett az énekes jatékok, a népi sportjatékok jatszasara is sor
keriilhet. Az énekes jatékok a zenei fejlesztésben ¢és az érzelmi nevelésben, a népi
sportjatékok az alloképesség, az egészséges kiizdoszellem alakitdsaban kapnak fontos
szerepet.

Ovodank udvara, kornyéke, a sétak, a kiranduldsok lehetdséget adnak a természet, a
kornyezet megszerettetésére, az ¢évszakok valtozasaibol fakadd népi 1ddjoslasok
felidézésére. A gyermekeket a kozosen atélt élmények a sziikebb és tdgabb kornyezetiikkhoz
kotik, amelynek védelmezodivé valhatnak.

A sziilofold szépségének meglattatasa, a kornyezet alakitdsa, amelyben a gyermek
kozvetleniil részt vesz, alakitja vizudlis latdsmodjat. Ez az alap, melyre a gyermekek
miivészetre nevelése épiil.

A népi kultura targyai, a népkoltészet alkotasai a gyermek érzelmein athatva épiilnek
be izlésvilagaba. Zenei, irodalmi és vizualis nevelése is e gyokerekbdl taplalkozik,
amelynek anyaga a népmiivészet értékes €s szép alkotasai.

A mindennapi élet tevékenységei és a jeles napok a néphagyoméanyokban szorosan
Osszetartoznak. Az oOvodaban megjelenitett jeles napokkal, szokasokkal szinesebbek
lesznek a hétkoznapok, és fel lehet kelteni a gyermekek érdeklddését az egyhazi és az
ugynevezett ,,zaszl6s linnepek” irant is.

A névnapok koziil elsésorban azok valtak jeles napokka, amelyekhez természeti
megfigyelések €és bizonyos munkafolyamatok kapcsolodtak.

Ovodapedagégusok a folyamatban

Néprajzi ismereteinket folyamatosan bovitjiik. A gylijtdmunkaban szamitunk a sziilok

¢€s a nagysziilok segitségére.

A néphagyomany0rzés elemeit mértéktartdan jelenitjilk meg az 6vodai kdrnyezetben.

Az 6vodai nevelés folyamatdban megteremtjiik a hagyomanydrz6 tapasztalatszerzés
feltételeit ¢és lehetOségeit. Ezéltal a gyermek ¢és a sziildk a természethez, a
hagyomanyokhoz valo kotddést egyénileg €s egyiittesen is atélhetik, €és azokat dnmaguk
szamadra Ujrateremthetik.

Rugalmas napirendben, differencialtan, a jatéktevékenységbe agyazottan tervezziik és
szervezziik a hagyomanydrzd tevékenységeket.
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A helyi lehetéségekhez és igényekhez igazoddan alkalmazzuk az évkords rendezési
elvet. Kivélasztjuk a jeles napokat, a mindennapos hagyomanydrz6 tevékenységeket és az
azokhoz kapcsolddd irodalmi és zenei alkotasokat, népmiivészetérz technikékat.
Munkénkat segiti a fliggelékben talalhato jeles napok hagyomanydrzé tevékenységei —
havi lebontasban. (Fliggelék)

A hagyomadnydrzés személyiségfejleszto hatdsa

A néphagyomanydrzé szellemben nevelkedett gyermek alkotd kdlcsonhatasban ¢él a
természettel. Megismeri a kozds alkotds oromeit, a mult értékeit, a kornyezetért érzett
feleldsséget. Erzelmileg gazdagabba, értelmileg fogékonyabba valik. Alapozodik benne
szlikebb és tagabb kornyezete és a haza irdnti szeretet érzése. Megismeri a mult értékeit,
atéli a kozos alkotas 6romét, megtanul a kdrnyezetéért feleldsséget érezni.
A természetes alapanyagok felhasznalasaval alkotott eszk6zok gazdagitjdk a gyermek
jatékat (gyakorld és szerepjatékok), hozzéajarulnak a gyermek fejlédésehez.

Osszegzés

A hagyomanydrzés a teljes nevelés folyamatat athatja, a gyermek személyiségét
gazdagitja. Beéplil a gyermek, a felnott teljes tevékenységrendszerébe. Teljesiti a
csaladokkal valo egyiittmiikodést.
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7.2. Jdték,

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az 6vodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad
jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd
modon, hosszantartéan ¢és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a
kiilvilagbol és sajat belsd vilagabol szarmazé tagolatlan benyomésait jatékaban tagolja. igy
valik a jaték kiemelt jelentdségli tdjékozddd - a pszichikumot, a mozgast, az egész
személyiséget fejlesztd élményt ado - tevékenységgé.

A jaték és a hagyomdanyorzés kapcsolata

Régen a gyermekek nevelése a tobb generacid egyiittélésébdl adodéan nem csak a
sziillok feladata volt. A nagysziilok, dédnagysziilok a sajat gyermekkorukban jatszott
jatékok tovabbadéasaval nemcsak szorakoztattak, tanitgattdk unokaikat, hanem egyben
lehetdve tették ezeknek a jatékoknak a fennmaraddsat, tovabbélését is. Ebben a
vonatkozasban joggal mondhatjuk, hogy hagyomany6rzést is végeztek.

Programunk erre vallalkozik. A régen feledésbe meriilt, vagy éppen a mai generaciok
szdmara mar ismeretlen jatékok, népszokasok, néphagyomanyok, hagyomanydrzd
tevékenységek, jatékeszkoz készitések felelevenitésre keriilnek. Ezzel szinesedik,
gazdagodik a gyermekek élete, boviil a nevelés eszkoztara. Ez a komplex hatasrendszer
nyugodt 1égkdrben, kiegyensulyozott deriis, 6vodapedagogusi viszonyulassal érhetd el.

Programunk megvalositasa azonos gondolkoddst kivan a jatékrol, ami meghatarozza az
ovodapedagdgusok szerepét a folyamatban. A szempontok a kdvetkezok:

- ajaték az 6vodaskoru gyermek életében,
- ajatek feltételrendszere,
- az 6vodapedagogusi viszonyulds a gyermek jatékahoz.

Mit jelent az 6vodas korti gyermek életében a jaték?

A jatek a kisgyermek legkomolyabb tevékenysége, létfontossagu, legfejlesztobb
alaptevékenysége. A jaték oromforrds. Tobb forrasbol fakad, a jaték lényegébdl adodik,
abbol a tulajdonsagbdl, hogy a jaték onmagaért valo.

A jaték célja maga a jaték. Ordmet okoz maga a cselekvés, manipuldcio, elképzelés. A
kiilonb6z6 funkcidk gyakorlasa, a ritmikus beszéd és a 1€épegetés ismétlése pl.: felnttektol
atvett régi mondokak, kiszamolokban, népi jatékokban. A jatékorom nagyon gyakran a
kellemes élmény ujraélésébdl fakad.

A gyermek jaték kozben ismerkedik a sziikebb ¢és tdgabb — az 6t koriilvevd vilaggal,
megismeri a véletlen és a valdszinii torvényszeriiségeit. Osszekottetést jelent é16- és
¢lettelen kornyezetével, ismerkedik, tapasztalatokat szerez, reagal. Kivancsisaga belso
indittatast, el6hivott ,,tapogatdzasok™ lancolata, amely ismeretszerzés is egyben.

A sokféle mozgésban kiprobalja az erejét, ligyességét, a térben egyre biztonsagosabban
tdjékozodik. A jaték allando erdforrds, az érzelmek, pszichikus elemek megjelenésének
dominéns tere.
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Az ¢lményeknek meghataroz6 szerepiikk van a jatékban. A gyermek élményeit a
jatékban sokszor rejtett formaban, néha szeliditett fesziiltséggel ¢€li at. Segiti €lményeli,
tapasztalatai feldolgozasaban, a maga kedve szerint alakitja a megfigyelt valosagot.

A gyermek allandd belsé késztetést, hajlandosdgot mutat a jatékra. A jaték
vagymegjelenités is. A gyermek kivansaga, ohaja a jatékban mindig beteljesiilhet, nem
iitkdzik akadalyba. Keresi helyét a felndttek vilagdban. (Példaul: onallésodasi vagy,
megismerési vagy, tevékenységi vagy, utanzasi vagy, szereplési, magamutogatasi vagy,
massa valtozasi vagy, mozgasi vagy stb..).

A tarsigény, az Otletek elfogadasara 6sztonzi, az egylittjatszas kreativ egyiittmiikodést
alakit ki, alakulnak a jo jaték hagyomanyai. A gyermek els6 valodi jatszotarsa a csaladban
is a felndtt, vagyis a sziild, és az Ovodapedagogus, akik utanozhatdé mintdt adnak a
jatéktevékenységekhez.

A vélasztas ¢és vallalas Onkéntessége, az utdnzd beleéléssel, fantdzidval jatszas
képessége onkifejezésre készteti.

A konfliktusok  birtoklasi vagybol, Onérvényesitési torekvésbol, ellentétek
itkoztetésébol, fakadnak. Ez természetes jelenség. A jatékban gyakorolhatd ezeknek a
problematikus  helyzeteknek az  ©6nalld6 megolddsa (egyezkedés, rabeszélés,
kompromisszumkétés). Az EN tudat erds dominanciaja mellett megjelenik a TE és a MI
fogalma. A kozos jatékot athatja az Osszetartozas érzése is. Ez az a motivalo erd, amelynek
hatasara a gyermek képessé valik a jatékhoz sziikséges szabalyok betartasara.

A jaték, a késobbi tevékenységformakat is megalapozza, igy a munkat és a tanulast is.

A jaték feladatrendszere
A hagyomanyorz6 tevékenységek beiktatasanak a tartalmas, elmélyiilt jaték az alapja.
Ezért sziikséges a feltételrendszer végiggondolasa.

A megfeleld csoportlégkor nyugodt és biztonsagérzetet kelt, melyben a gyermekek
szabadon szervezik meg jatékukat, onalloan valasztjak hozza a tarsat, helyet, eszkozt, hogy
élményszerzési lehetdségik a kiillonbozd jatékformakban megjelenjen. Szeretetteljes
légkdrben konnyebb egymas elfogadasa, a tolerans 6vodapedagdgusi minta példaértéki.

A hely a gyermekek szabad mozgésat, biztonsagat, jatékuk térbeni kibontakozasat
szolgalja. A jaték szintere a csoportszoba. Az Ovodapedagogus a gyermekek
kdzremiikddésével allando és ideiglenes jatszohelyeket alakithat ki. Ugyeliink arra, hogy a
kiilonboz6 jatszoécsoportok ne zavarjak egymast.

Az épitdjatek allando helyet kap, igy a nagyméretii elemekkel, textilidkkal az épitkezés
tobb napon keresztiil folyhat. A gyermekek a csoportszoba kisebb, mozgathatd butorait, a
térelvalasztd elemeket is sajat elgondolasaik alapjan varidljak jatékaikban (pl.: hinto-, var-,
barlang-, stb. épitésekor).

A jaték tovabbi helye az udvar, melyet csoportonként tagolunk. Az adott udvarrészen
atélt jatek és kornyezetalakitd élmények hatdsara a teriiletet mindinkabb a sajatjuknak
érzik, gondozzak, felelnek rendjéért. Az udvar alkalmas a mindennapi jatékok mellett a
népi jatékok jatszasara, népi jaték-készitések, kismesterségek gyakorlasara is (fliszovés,
koszoru készitése).

Az ovoda teriiletén kiviil is adodhat hely jatékra Pl.: iskolai palya, szabadid6é park;
kirandulasok alkalméval erddkben, réteken stb. Fontos az 6vodapedagdgus helyismerete.
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A jatékido a napirend sajatossagabol fakadéan folyamatos. A gyermekek a délelott
elkezd6do jatéktémat nemcsak délutan, hanem akar tobb napon keresztiil is jatszhatjak.
Addig folytatodhat, amig kedvelt tevékenység, amig az a gyermekek szdmara érdekes,
¢lményt és 6romet ad.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba.
Id6legesen megszakitjdk ugyan, de nem tordelik szét. Koriiltekintd szervezéssel a
hagyomanyorzé kezdeményezések, tevékenységek helyének €s idejének megvalasztasa az
elmélyiilt jatékot nem boritja fel. A konkrét szervezést igénylé kotott idéponth
tevékenységek kivételt képeznek (pl. szervezett mozgas, babszinhaz, kirandulasok, stb.).

A jaték eszkozei. A mai kor jatékpiaca ezrével kindlja a kiilonféle jatékeszkozoket. A jo
izlésnek, a jaték funkciéjanak nem minden jaték felel meg. A jatékszerek
megvalogatasdban tiikr6zodik az 6vodapedagogusi igényesség. Arra toreksziink, hogy a
jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek életkorahoz, segitsék eld
sokoldalu fejlédésiiket. Fontos, hogy fantaziadlasra, gondolkodésra, problémamegoldésra
serkentsen.

A mai jatékeszkozoket harmonikusan egészitik ki az &si népi jatékeszkozok,
rongybabék, falovacska stb. Ertékiik az aldbbiakban rejlik:

- természetes anyagokbol késziiltek, kapcsolodnak a természeti kornyezethez,

- hordozdi egy sajatos izlésvilagnak, izlésformald hatastak,

- fellelhetoek a felndttek munkaeszkézeinek, haszndlati targyainak
kicsinyitett masai,

- az eszkozokben megjelenik az egyszeri ember taldlékonysaga,
furfangossaga

A jatékeszkozok lehetnek még a kornyezetben fellelhetd dolgok is: kavics, falevél, bot,
agdarab

A dramatikus jatékeszkozok 0Osztonzik a gyermekeket fantdziajuk szarnyaldsara. Az
esztétikus textilidk, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palast, tarisznya, mind
elinditoi lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontan , mintha”
jatéknak. Ezek az anyagok a konstrudlo jatékban is 0 szinfoltként jelennek meg.

A gyermeki onkifejezésmodokat a bdbozds eszkozei teljesitik ki. Fontosnak tartjuk a
bab ¢s a dramatikus eszk6zok allando jelenlétét €s helyét a csoportban.
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A jaték tartalma

A hagyomanyo6rzo ¢életmddban is a gyermekek sajat elhatdrozasuk €s kedviik szerint
jatszanak. A jaték ,klasszikus” tartalma kiegésziil népi jatékokkal.

Ezek k6z¢ sorolhatok:

- az énekes-tancos jatékok, (szembekotdsdi, gylrlisdi, parcseréld jatékok,
fogyd gyarapodo jatékok, leanykérd jatékok, lakodalmas jatékok, vasaros
jatékok, furfangos €s szorakoztato jatékok)

- a mozgasos és kiizdo jatékok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, hidas
jatékok).

- anépszokasorzo dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kotddo jatékok).

- A népi jatékszer keszitések (babuk, jatékbutorok, rongybabdk, csutkababa,
toklampas, kukoricaszarbdl kunyhoé készitése)

Mindezek szinesitik, 0 tartalommal toltik meg a gyermekek jatékat.
Az ovodapedagogus viszonyuldsa a gyermek jatékahoz

Az 6vodapedagogusokat a fantaziat serkentd €s kivancsisagot ébresztd deri jellemzi.
Az oOvodapedagbdgus jelenléte teszi lehetové a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakulasat. A gyermeki személyiség megismerésére toreksziink. Ehhez a jaték sokrétii
informaciot nyajt. A gyermek jatékadnak kovetése intenziv egylittélést kivan. A ,,jatékbol
valdé olvasni tudas” empatidt, tapintatot, megfeleld szintli intelligenciat kovetel. Az
ovodapedagdgus réérez a gyermek lelkiallapotara, empatidja segitségével a felmeriild
problémak okat kutatja. Magatartasaval képes feloldani a fesziiltséget, illetve az
elszigeteltséget, aminek az 6vodapedagdgus €s a gyermek kozotti jo kapcesolat, érzelmi
kotédés az alapja. Megerdsitd viselkedésével alakitja a csoportban a toleranciat,
elfogadtatja a maganyos vagy az agressziv, azaz eltérd viselkedési gyermeket. Az
ovodapedagdgus beavatkozasa csak mintaadds, megoldasi lehetéségek felallitasa,
valaszthatdsag, valamint a testi épség megorzése szempontjabol indokolt.

Elemzdképességiink, intuicidink adnak eligazitast abban, hogy az adott gyermeki
jatek igényli-e egy jabb otlet, vagy eszkdz adasat. Mérlegeljiik, jelent-e tovabblépést, ha a
feln6tt bekapesolodik (nem irdnyit) és egy-egy apro cselekvéssel, mozzanattal 1) lendiiletet
adunk, perspektivat kinalunk.

A hagyomanyos jatékeszk6zok motivalé hatasa mellett gondoskodunk a dramatikus
népszokasok jatékathoz sziikséges kellekekrdl, hangulati elemekrol. Kozos jatékra
inspirdlunk. A szinvonalas babjaték hatasara a gyermekek kedvelt tevékenységévé valik a
babozas. A csoport jatékszintje altalaban a mi viszonyuldsunkat tiikrézi.

Elmények nyujtasaval gazdagitiuk a jatékot. Az egyiittes jatékban az
ovodapedagdgus lehet egyenrangu jatéktars, alarendelt irdnyitott, vagy mintaadé modell is.
Mintaadasa a gyermeket utanzasra készteti. A gyermeket az utanzas mellett a szabalyok is
segitik az eligazoddsban. A szabdlyok nemcsak a tarsasjatékokban, hanem a
jatékeszkozokkel valé banasmodban, magaban a jatékban vagy a szokdsrend alakitasdban
is megjelennek.
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A gyermeki 0ndllosag a jaték szabadsagaban teljesedik ki, az 6vodapedagdgus ezt
tiszteletben tartja, a gyermekek altal vallalt szabalyokkal egyiitt. A jatékszabadsag
nélkiilozhetetlen elemei a szabalyok. Szokassd valasukkal megteremtjiik a
jatéktevékenység nyugalmat a teremben ¢€s az udvaron. A jaték folyamatdban az
ovodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerti, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakoztatasat. Mindezt az d6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a
szlikség ¢és igény szerinti egyiittjatszasaval, timogato, serkentd, 0sztonzd magatartasaval,
indirekt reakcidival éri el.

Tudatositjuk a sziilokben a jaték személyiségfejlesztd hatasat.

A jaték személyiségfejleszto hatdasa

A jatékban a gyermek teljes személyisége fejlodik. A jatéknak az értelmi képességre
gyakorolt hatdsa jol mutatkozik az érzékszervek milkddésének pontosabba valasaban.
Fejlodik az észlelés, a megfigyelo-képesség, az Onkéntes és szandékos figyelem, az
emlékezet és felidézés, a képzelet miikddése, a gondolkodds. A jaték kozben felmeriild
nehézségek lekiizdése alakitja a gyermek intellektudlis tevékenységét. A szitudciok
aktivitasa, beszédkészsége, problémaérzékenysége, helyzetfelismerd  képessége,
kommunikécidja.

A gyermek mozgaskészsége is fejlodik. Ujfajta mozgisokat tanul, melyeket a
szabadban ¢€s a teremben egyarant gyakorol. Alakul térérzekelése, fejlodik nagymozgasa és
a szenzomotoros kéziigyessége.

A gyermek kozel keriil az erkdlesi szokasok felismeréséhez, elfogadasihoz.
Formalodik erkolcsi itéletalkotasa, alakul illembeli viselkedése, udvariassaga.

Az ateélt jatekoromok, sikerélmények vagy kudarcok erds érzelmeket valtanak ki. A
gyermek tanulja érzelmeinek kezelését. Fesziiltség levezetd hatdsa a gyermeket oldotta
teszi. A siker ujraatélési vagya kitartasra 6sztonzi, pszichikuma fejlodik, erésodik.

A jaték felerdsiti a szocializdlodas folyamatat. A jatékban a gyermek felfedezi a
masikat, és mas képet alakit ki dnmagardl is. A kozds jaték orome, az élmény egyiittes
megtapasztaldsa alakitja a tarsakhoz valé viszonyat, kiilonbozdségiik elfogadasat.
Megjelenik az egyiittérzés, kibékiilés, vigasztalds, kivaras, engesztelés érzése.
Kommunikaciés kapesolatteremtd készsége fejlodik.

A jatékkornyezet derlis harmoéniaja, biztonsagot add légkdre, attekinthetd rendje
Osztonzi a gyermeket a jatékrend betartdsara. Mindezek hatdsara alakul a fegyelem, ami
nem csupan jatékfegyelem.

Osszegzés

A jo légkort jatékban a néphagyomanyorzo tevékenységek érzelmi tobbletiikkel a
gyermek ¢élményeit gazdagitjdk. A tartalmi gazdagitas kiteljesiti a felszabadult jaték
személyiségfejlesztdé hatasat. Ebben a folyamatban a gyermek személyisége a
legteljesebben fejlédik és fejleszthetd.
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7.3. Mozgas
A mozgds és a néphagyomdnydrzés

A népi ¢letmodban az anya és az apa gondoskodott gyermeke iigyességérol,
eronlétérol, az esztétikus, harmonikus mozgas alakitasar6l. A gyermek mintat kapott a
csaladban, a tarsaktol, a tadgabb kozosségtdl. Felnott korara a jatékok, a dramatikus
szokasok viselkedésmintai mellett, a néptanc mozgaselemeit is magaéva tette.

A mozgas az érés folyamataban a fejléddé gyermek természetes sziikséglete. A program
sokrétlien elégiti ki a gyermek mozgasigényét. Tudatosan segiti a mozgas és az észlelési
funkcidk Osszerendezddését. Nagy hangsulyt fektet a kondicionalis képességek koziil az
erd és alloképesség fejlodésére, a helyes testtartasra, az egyensulyérzék és a ritmusérzék
fejlesztésére, mint minden Gsszerendezett mozgds alapjara. A mozgds nem szlkiil le a
testnevelési foglalkozasok, mondokas-énekes jatékok korére, jelen van az 6vodai élet
minden tertiletén.

A mozgasfejlesztés célja, feladatai
o A természetes mozgaskészségek fejlesztése, stabilizalasa.
A mozgaselemek beépiilésének segitése a természetes mozgasok sordba.
Az egészséges testi fejlesztés:
A testi képességek ¢és az ellenalld képesseg alakitasa, a szervezet erOsitése.
Differencialt terheléssel az egyensulyérzék, a ritmusérzék, a motorikus
képességek fejlesztése, a testséma €s a helyes testtartds alakitasa.
A térbeli, idobeli tajékozddas fejlesztése.
A mozgasmiiveltség, a mozgaskoordinacio fejlesztése, kiilonosen a népi
mozgasos €s egyeb jatékok altal.
Rendszeres, aktiv mozgashoz szoktatés, a mozgassziikséglet fenntartasa.
Az egészséges ¢€letmodra valod készségek, jartassagok alapozasa.
Csaladi szemléletformalas.
Egészségovas megeldzéssel.

A mozgas tartalma
- Spontan, szabad mozgas.
- Szervezett testnevelés.
- Mindennapos mozgas.
- Kirandulasok, sétak.

Szabad, spontan mozgds
A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekkel, mert az alland6 belsd
késztetést érez a mozgasra, 6rommel és természetes modon gyakorolja azt.

Az ovodaudvar és a kozeli kirandulohelyek lehetdséget nyljtanak a mozgasformak
gyakorldsdra, midltal a gyermek természetes mozgasigénye sokrétiien kielégil. A
mozgasos népi jatékok tere is valojaban a kinti tér: szembekotdsdi, labdacica, célbadobas,
ugrodiskola, kotélhuzas, varvéddk stb. Az dvodapedagogus a téli idOszakban jatékokat
szervez, csuszkalast, szankozast, hogolyozast stb.
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A mozgasos jatékok sordn is a gyermek vélaszthatja meg jatékat, tarsait. A
szabadiddben zajlo szervezett mozgasos jatekokban a gyermek Onként vesz részt. Nagy
hangsulyt fektetiink a tarsra figyelésre és az egymas testi épségének megdvasa, a
balesetmentes helyszinek, eszk6zok megvalasztasara.

A tudatosan szervezett testnevelés tartalmat a természetes emberi mozgasok, mint a
jaras, futas, ugras, dobas, maszas, kiiszas, emelés-hordasok, egyensulyozasok, a mozgasos
jatékok alkotjak, ezaltal fejlodik ligyességiik, gyorsasaguk.

A testnevelés kotetlen és szervezett forméban:
- A mindennapokban sok jatékkal, a testnevelés foglalkozdsokon mar kiprobalt
gyakorlatok, mozgasformak beiktatasaval, pergd ritmusu, frissitdé mozgassal.
- A testnevelés, amit heti 1 alkalommal kotelezd jelleggel szerveziink, allando
napokon.

Ovodapedagégusok a folyamatban

Tapasztalatokat szerziink a csalad mozgés kulturajarol, a gyermek mozgasfejlettségi
szintjérol. A mozgassziikséglet kielégitéséhez olyan feltételeket teremtiink, amelyben a
gyermek mozgésdrome, aktivitasa kiteljesedik.

A jatéktevékenység sordn mozgasos jatékokat kezdeményeziink, vagy a gyermekek
spontan kezdeményezését erdsitjiik. Céltudatosan szervezziik a népi mozgasos jatékokat a
teremben, a szabadban. Odafigyeliink a kiizddszellem fejlesztésére, a testséma alakitasat
kiemelten kezeljiikk. Figyelemmel kisérjiik a betegségbdl visszatért gyermekek allapotat, a
kisebbek alloképességének, az egyes gyermek terhelhetdségének hatarait.

A szervezett testnevelés fejlesztd hatasat tudatosan tervezziik.

A tornaszerek egy része a jatéktevékenység gazdagitasara is lehetdséget nydjt. Mas
részilk maszashoz, labdaiitogetéshez, gurulashoz, egyensulyi jatékokhoz, szonyegek,
maroklabdak, babzsak, kenddk, a specidlis tartasjavito, korrigdld gyakorlatokhoz, vagy a
mozgasos, sportos népi gyermekjatékokhoz hasznosak.

A sétdk hosszat, a kiranduldsok helyszinét a gyermekek életkordhoz,
érdeklédésiikhoz, edzettségiikhdz igazitjuk. Gondos szervezés el6zi meg ezeket az
alkalmakat.

A j6 hangulatu szervezett testnevelést szolgalja: a koriiltekinté szervezés, a jatékos
hangvétel, rovid, érthetd utasitasok, a kevés varakozasi id6, a foglalkozasvezetés pergd
iiteme. A pozitiv megerdsités, mozgasmintak mutatasa, a jokedvii mozgasra dominal.

A mozgas személyiségfejleszto hatdasa

A mozgéas kedvezden befolyasolja a gyermek szervezetének novekedését,
anyagcseréjét, fokozza a teljesitd képességét. Segiti az lj mozgéasformak kialakuldsat,
begyakorlasat, a mozgasszervek fejlodését. Alakitja a mozgésszokasokat, és a jatéktudat
szintjét.
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A mozgésos jatékok erdsitik a tarsra figyelést, az egylittmikodési készséget,
leszoktat az ©Onzésrdl. A szabalytartds az Onuralmat erdsiti, alakul az egészséges
versenyszellem. Fejlodik a gyermek kitartasa, koncentrald képessége és alloképessége. A
mozgas 6romélmény, érzelmi hatasokat valt ki.

Fejlodik a gyermek érzelmi, szocialis ¢és értelmi  képessége. Harmonikus,
Osszerendezett mozgasa hat gondolkodas-fejlodésére, talalékonysagara ¢és kombinativ
képességére.

Osszegzés

A gyermek mozgasan keresztiill ismeri meg a vildgot. Programunkban a
mozgasfejlesztés tartalma bdviil a népi sportjatékok nyujtotta mozgésformakkal. A nap
folyaman a gyermek alland6 ,,mozgasban van”. A tapasztalatok hidnyadban még nem latja
minden mozgasdnak a kovetkezményét. A felndtt az Onprobédlkozasnak teret ad,
tirelemmel kivar, balesetveszély esetén 1ép kozbe.

7.4. Az esztétikai neveléshez Rapcsolodo tevéRenységeR,

Az esztétikum és a néphagyomanyorzés

A népi kultirdban az ember a természettel Osszhangban ¢élt, harmonikus kornyezetet
teremtett. Az ember az 6t koriilvevd targyakat vizualis jelrendszerrel latta el. Ezek a
targyak esztétikai értéket hordoznak, ugyanligy, mint szellemi alkotasaik. Programunk
sajatossagabol fakad, hogy az esztétikai nevelésben fontos szerepet kap a targyi és a
szellemi népmiivészet. Egyes teriiletei athatjdk a gyermeki tevékenységformakat,
gazdagitjak a cselekvési lehetoségeket:

A népkoltészet: mondokak, népmesék, szolasok, kozmondasok, talalos
kérdések, rigmusok, koszontdk, altatok, mondak

- A népi diszitomiivészet: fonds, szoves, agyagmunka, tojasfestés, varras

- A népzene, népi gyermekjatekdalok,

- A népi gyermekjatékszerek és jatékok,

- A népi szinjatszas, dramatikus népi jatékok: pl.: kardcsonyi pdasztorjaték,
betlehemezés, farsangi alakoskodas, plinkosdol6

Az esztétikai nevelés célja, feladatai
- Az esztétikum felfogasahoz sziikséges képességek megalapozésa.
- Meglattatni a szépet a kornyezetben, a természetben, a miivészetben.
- {zlésformalas,
- Onall6 alkotasra késztetés,
- Tehetségfejlesztés.

Ovodapedagégusok a folyamatban
Személyes példaval a miivészetek, a kornyezet nyujtotta szépségek felismerésére

nevelliink. Megfeleld kulturdltsdggal hasznaljuk kornyezetiink eszkozeit, targyait. A
gyermek esztétikai igényét alakitjuk, formaljuk.
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Az esztétikai nevelés személyiségformalo hatdsa
Az esztétikai nevelés komplex és mégis egyedi folyamataban az egész személyiség
fejlodik. Alabbi személyiségjegyek alakulnak: szép irdnti nyitottsag, alkotasi vagy, onallo
alkotokészség, milvészetek iranti fogékonysag, problémamegoldd készség, kiilonbozdség
elfogadésa, igényesség.
Az ovodai esztétikai nevelés teriiletei:
- Verselés, mesélés
- Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc.
- Rajzolas, mintazas, kézimunka,
- A kornyezet esztétikaja.
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7.4.1. Verselés, mesélés

Az irodalom és a néphagyomdnydrzés

A mondodkakat, a meséket régen a szajhagyomany éltette. A kisgyermeket sziiletésétol
»irodalmi kornyezet” vette koriil. Az altatok, a dadolok, az 6lbevevok érzelmi biztonsagat
erdsitették. A természettel, az emberi kornyezettel kapcsolatos népkoltészeti alkotdsok
végigkisérték a gyermekkort. A program ezt az irodalmi hatast kivanja Orizni.

A néphagyomany-apol6 pedagdgiai programban a mese, vers, mondoka anyag zommel
a népkoltészet tarhazabol szarmazik, a gyermek érzelmein 4t épiilnek be izlésvildgaba,
alapozzék meg kulturalis anyanyelvet.

Az irodalmi nevelés célja, feladata

- A gyermek szivesen hallgassa a mondokat, verset, mesét, valjon az irodalmi
¢lmények érzékeny, aktiv befogadojava.

- A valtozatos irodalmi ¢lmények nyujtasaval a vagy felébresztése a konyv, a
szinhaz irant. A késObbiekben igy valhat a gyermekbdl lelkes olvaso, szinhaz-
¢s muzeumlatogato, az esztétikai elményekre érzékeny, miivelt ember.

Az irodalmi anyag tartalma

Az 6vodaskortiak verse elsdsorban a népi mondoka, melyeknek nagy része mozgassal is
lejatszhat6. Ezen mozgasos jatékok nagy segitséget nyujtanak a mozgaskoordinacid, az
egyensulyérzék fejlesztéséhez, a térérzékeléshez, az egymadsra figyeléshez, testiink,
érzeékszerveink megismeréséhez, a ritmusérzek alakitasahoz. Fontos szerepiikk van az
érintésben, az Ovodapedagdgus-gyermek, gyermek-gyermek kozotti érzelmi kotddés
megszilarditasaban.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés, a kisgyermek mentalis higiénia
szempontjabol elmaradhatatlan eleme. A mese a mindennapi valésdggal Ossze nem
egyeztethetd, amir6l sz6l mesebeli. A mese egyben redlis gondolatokat is kozol a
gyermekkel, kozli, hogy a vilagban jelen van a jo és a rossz is. A mese a gyermek érzelmi-
értelmi és nemzetiségi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és
konkrét forméaban — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag €s az emberi belso vilag legfobb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

A néphagyomany-apolé irodalmi nevelésben nagy szerep jut a mindennapi élet
hagyomanyaihoz, szokasaihoz, a jeles napokhoz, iinnepekhez, a természet jelenségeihez,
valtozasaihoz kapcsolodd mondokaknak, meséknek, talaloés kérdéseknek, szolasoknak,
koézmondasoknak és dramatikus népszokasoknak.

A népkoltészeten til klasszikusok, kortars irodalmi miivek féleg gyermekek szdméra
irt versek, elbeszélések is helyet kapnak az irodalmi anyagban. A gyermekek szamara
kedvelt ritmikus, szojatékos, gyermekekrdl, allatokrdl sz616, koltéi képeket tartalmazo, és
humoros verseiket hasznaljuk fel. Fontos az anyagvalogatisban az egyensuly
megteremtése.
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A versek, mesék ismétlése dramatizalassal, babozassal torténhet. A babozas lehet a
gyermek elsé ,,szinhazi” ¢élménye. A kicsiknél még inkabb a paravan nélkiil, a
nagyobbaknal mar tobbféle modon torténhet. A gyermek babozdsdhoz a gyermekkéz altal
mozgathatd babokat készitlink, szerziink be. A babozas szerepe fontos, mert a bab szora
késztet. A mese, vagy a dramatikus népszokas élménye, a jatszasra 0sztonz0 népszokas
jelenléte a gyermeket spontan dramatikus jatékra készteti.

Ovodapedagégusok a folyamatban
Benyomasokat szerziink a csaldd irodalmi, miivészeti érdeklédésérdl, és megismerjiik
az egyes gyermek otthonrdl hozott irodalmi élményeit, verselési, mesélési szokasait.

Biztonsagot add légkort teremtiink, ahol a gyermek batran kezdeményezheti az
altalunk, vagy sziild altal hallott irodalmi élmény atadéasat. Eldadasunk 6sszhangban van
metakommunikacios jelzésekkel, igy lesz verselésiink, mesélésiink hiteles, a gyermek
reproduktiv alkot6 képzeletére hato, fantaziagazdagito.

A dramapedagogiai szemlélet jegyében segitjiik a gyermek 6nallé dramatikus és babos
kezdeményezéseit. A rendszeres lehetdségnyujtas, megerdsitésiink eljuttatja a gyermeket,
hogy egyre gazdagabb szokinccsel, egyre magasabb dramatikusjaték szinten adja vissza
¢lményeit. A dramatizalasnal, ahol kell, ott segitiink. A mese cselekményének eljatszasan

crer

¢és a nyelvvel. Figyelmet forditunk az irodalmi kornyezet megteremtésére.

Epitiink a gyermek 4ltal kialakitott spontan helyzetre, de kezdeményezhetiink mi is.
Az atgondolt anyagvalogatast az irodalmi anyag tudatos idérendi iitemezése eldzi meg.

Jo, ha az irodalmi élmény nyujtdsanak dallando helye van, ahol a gyermekek altal
hasznalt mesekonyvek, hangszerek, babok, dramatikus kellékek helyezhetdk el.

Igazodunk a mesélés allando id6pontjdhoz. A mesélés helye: lehet a csoportszoba
meghatdrozott kuckdja, meseszonyege, sarka. Mondokazni lehet a hangulatban hozza
kapcsolodo foglalatossagok kozben is.

Megteremtjiik a meséléshez sziikséges csalddias, szeretetteljes 1égkort. A mesélést és a
befogaddst nem zavarjak kiils6 eltereld ingerek. Egész Iénylink darasztja azt, amit
kozvetiteni akarunk. Szemkontaktust teremtiink, mesé€lésiink hatasdra a gyermek belsé
képet alkot.

Az irodalmi nevelés személyiségformalo hatdsa

Beszédmintank alapjan a befogadas, a gyakorlas altal a gyermek kiejtése csiszoldodik,
gyarapodik szokészletiik, beszédkedviik, artikulacidjuk fejlédik. A mechanikus bevésésbol
fakado sikerélmény 6sztonzden hat a gyermek értelmi fejlodésére, fejlesztésére, tanulasi
folyamatara. Anyanyelve, irodalmi szépérzéke tokéletesedik.

A népmesék, mondokak, az irodalmi miivek hallgatasa, mondogatasa kozben erdsodik
az egymds iranti figyelem, az Osszetartozas érzése is. Az irodalmi élmény érzelmeket valt
ki a gyermekben, alakitja belsé képi vilagat. A gyermek atéli a sok pozitiv érzelem, 6rom,
boldogsag, lelkesedés, csodalkozas, derli mellett a negativ érzéseket, igazsagtalansagot,
szomorusagot, banatot is. Az ismétlések, a dramatikus jatszasok, a babozasok lehetdséget
nytjtanak az irodalmi élmény Gjra atélésére, az 6nallod fantdziadus alkotasra.
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A népi monddkaban rejld ritmikussag képes a gyermeket viddmabb, jobb hangulatba
emelni, a belsd mozgasfesziiltségét levezetni, mozgasat Osszerendezettebbé alakitani.
Konfliktuskezelési mddjuk, problémamegoldd készségiikk a népmesei mintdk hatdsara
alakul. A népmesék cselekménye allasfoglalasra készteti a gyermeket, ami erkdlcsi
érzékik, avagy itéloképességlik alakulasat segiti. Az ¢lmények hatasara, kotodésiik
alapozddik a népkoltészet értékei irant.

Osszegzés

Ovodankban szerzett esztétikai, irodalmi élmények és a népkoltészet értékkozvetité
hatasai a fejlodd személyiség irodalomhoz vald késébbi viszonyat befolyasoljak. Fontos,
hogy a mindennapokban az irodalom nyujtotta érzelmeket természetes viselkedésmoddal
kozvetitsiik:

” Ezt a kincset nem lehet médiara, konyvre, kazettdra bizni. Véren at és lelken at,
tenyérbdl tenyéren, testtel a testhez érve, zdldelld buzacsira folé hajolva vagy épp az
linnepi gyertyat gyujtva csak az egyiittes élmény soran adhat6 at a hagyomany. Itt €s most
mutasd neki, tedd meg vele, amikor annak a tettnek ideje van.”

(Go6dollsi Program - Gabnai Katalin, 1994.)
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»Hozzon a gyermeRnek mindenki,
amit tud: jatéRot, zenét, oromet.”

Koddly Zoltdn

7.4.2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A néphagyomadnydrzés és a zene kapcsolta

A mondokadk, az énekes népi jatékok a népdalok és néptancok is mindig
hozzétartoztak az emberek mindennapjaihoz, fennmaradniuk is ezért sikeriilt. Munkajuk,
vagy a hétkoznapi ember egyhanglsagat énekléssel oldottak fel, sokszor érzelmeiket,
oromiiket, banatukat is ekképpen fejezték ki. Gyermekeiket énekléssel, dudoléssal
ringattdk a bolcsOben. Az ¢€let minden mozzanatdnak megvolt a sajat dal- és
szokésrendszere.

Programunk erre a néphagyoményra €pitve alakitja ki zenei nevelését, juttatja a
gyermeket sajatos élményekhez, teszi gazdagabba érzelmi életét, zenei viladgat, esztétikai
fogékonysagat.

A zenei nevelés célja

- Az énekes népi jatékok, a zene megszerettetése, a sz€ép tiszta éneklésre vald
szoktatas.

- A gyermek zenei képességének, halldsanak, ritmusérzékének, mozgasanak,
zenei emlékezetének fejlesztése.

- Jatékos zenei kreativitas, alkotokedv 0sztonzése.

- Az esztétikai, zenei izlés €s a mozgaskultira formalésa.

- A zene iranti nyitott befogadoképesség kialakitasa, fogékonysag az igényes
miivészeti értékekre.

A zenei nevelés tartalma

Programunk zenei anyagat hangstlyosan alkotjak:
- a népi mondokak,
- az énekes népi jatékok,
- az énekes népszokasok, hagyomanyok,
- a pentaton karakterti, 6 hangterjedelmii népi énekes-jatékok,
- a zenehallgatas dalanyaga (hangulatokat, érzelmeket kozvetitenek, mintdt
nyujtanak),
- a keszségfejlesztés zenei elemei,
- igenyes kortarszenei valogatas.

A mondokak jatékuk szerint: dlbevevds, cirdgatok, csiklandozok, tapsoltatok, ujj- €és
tenyérjatékok, lovagoltatok, csufolok, kiszamolok, paros fordulok stb.

A gyermek néptancok és népi jatékok: allathivogatok, naphivogatok, esévarok,
sipkészitok, jatékra hivogatok, leanykérdk, kifordulods jatékok, ludas jatékok, kapus - hidas
jatékok, kiizdd jatékok, sorjatékok, csufolok stb.
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A hangszerekkel valé ismerkedés kiilonleges izgalmat és élményt jelent a
gyermeknek. A mindennapos hangszerhasznalat a zenei készségfejlesztésben fontos
szerepet jatszik. Lathatatlan szallal kotjiikk a muzsikahoz, amelyet hangszeriink, zenélésiink
tisztelete erdsit.

A zenehallgatas anyaga az igényes valogatasunkat tiikr6zi. Az anyagot népdalok,
népzene ¢és mudalok alkotjak, alkalmanként é16 eldaddsmodban és audio-vizualis eszkdzok
segitségével.

Az 6vodankban jatszott énekes népszokasok

Azok az énekes népszokasok fordulhatnak eld az 6vodaban, amelyek megfelelnek a
gyermekek ¢€letkori sajatossagainak, kapcsolédnak az évszakok valtozasaihoz, az évente
visszatérd naptari iinnepekhez. A jaték 6rome, egyedi ize az, ami indokolja ezeknek az
énekes népszokasoknak az éltetését. llyenek:

Mihaly nap. A legeldon levd allatok behajtdsanak, vasarok rendezésének napja.
Valamennyi csoport allatokrol szold énekekkel, verssel, monddokaval kozdsen jatszott
ligyességi jatékokkal késziil e napra.

Sziireti nap. Egyiitt 6szi korjatekokat jatszunk. A gyermekek ismerkednek a must
készités folyamataval. Osszegyljtjik a sziilk altal hozott szdlét, a gyermekek
kozremiikddésével ledaralunk, kipréseliink, a végén egyiitt megkdstoljuk a mustot.

Marton nap. Elsésorban 1d6j6slo, a pasztorok az allatok termékenységét szolgalo
vesszO6hordasanak napja. A csoportok dallal, verssel, monddkaval kisért jatékokkal
koszontik Marton napjat.

Lucazas. A nagyobb fiuk végigjarjak a varos intézményeit. (Pl.: iskola,
Onkorményzat, Miivelddési haz, Alapszolgaltatasi Kézpont — Nyugdijas Klub stb.) Kisebb
faronkokon ,kotyulnak”, mondjak mondokaikat, jokivansagaikat, énekelnek. A kapott
adomanyokat tarisznyaba gytjtik.

Pasztorjaték, betlehemezés. A csoportok (életkori Osszetételiikhoz mérten) a
karadcsonyvar6é miisoraba épitheti be.

Farsang. Az elOkésziiletekhez hozzatartoznak a télcsufold dalok, tréfas mondokak
énekelgetése, mondogatasa, ami a farsangon folytatodik. Farsang napjan a gyermekek
jelmezeiket magukra oltve ,,mulatnak”.

Téllizés. A menyecskének Oltdztetett szalmababu, mely a tél, a betegségek
megszentesitéje. Verssel, mondodkaval, énekkel kisérjiikk, vissziik a babut végig a
telepiilésen, majd egy alkalmas helyen elégetjiik., s vele egylitt a betegségeket €s a telet is
eltizzik.

Komatalazas. Népszokasbol lett népi gyermekjaték. A , komatalban” finom falatok
vannak (pl.: a gyermekekkel kdzosen siitott pogacsa, kalacs...) kostolot visznek a tobbi
csoportnak, akik viszonozzak a kedves figyelmességet.
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Zoldagjaras. A tavaszt, a természet megujulasat jelképezd énekes népi jaték. A
csoportok zoldagakkal feldiszitett kapuk alatt énekelve bujnak, verssel, mondokaval
koszontik a tavaszt.

Piinkosdolés. A jatékot az egész 6voda részvételével jatsszuk, ami a nagyobb lanyok
plnkosdi-kiradlynéjarasabol és a fiuk piinkosdi kiralyvalasztasabol all. A lanyok koziil a
legkisebb lany a pilinkdsdi kirdlyné. Piinkosdi dalokat énekelve elevenitik fel a szokast. A
fitk versenyjatékokkal dontik el, ki lesz a pilinkosdi kiraly, aki egész nap viseli a
,,koronat”.

A készségfejlesztés zenei elemei

Ide tartoznak a tiszta hangképzés, az egyenletes liiktetés, a dallam- és ritmusmotivum
visszaadasa, a tempo (gyors, lassi), a dinamika (halk, hangos), a hangmagassag (magas,
mély) érzékelése, éneklése, a zenei hangsulyok kiemelése, és a mozgas. A zorejek koziil
megfigyelhetok a természet hangjai, az emberi-, allati hangok, a hangszerek hangjai és a
kornyezet zorejei.

Ovodapedagégusok a folyamatban

A zenei nevelés megkivanja, hogy szeressiink, és tisztdn tudjunk énekelni,
rendelkezziink hangszeres tudassal. Zenei miiveltségiink, a zenéhez vald viszonyunk és
zenei aktivitasunk meghatdrozza a gyermek zenei neveltségi szintjét.

A gyermekkel valo ismerkedés soran, a személyes kontaktus létrehozasaban, az
ovodai kornyezet elfogadtatdsaban, segitséget nyujt az éneklés, mondokazas. A
mindennapos éneklés belsé igénylinkbdl fakad. Kapcsolddhat spontan kialakult jaték
helyzetekhez, kezdeményezheti a gyermek vagy mi 6vodapedagogusok. Fontos a
modszertani kulturéltsag, és naprakészség a dalanyag igényes valogatasakor.

Gyakran ¢énekeliink népdalokat, amelyek hangulatfokoz6i lehetnek egy-egy
néphagyomanydrzé cselekvésnek pl.: tréfds dalok a farsangi késziilddésben. Az
tinnepvaras ¢€s késziilddés hangulata énekléssel, zenéléssel, zenehallgatassal teljesedik ki.

Teret, lehetdséget teremtiink a gyermek zenei onkifejezésmodjanak gyakorlasara. A
tanult mondokak, dalok, mozgaselemek gyakorlasa mellett segitjik az egyéni
improvizacios megnyilvanulasokat: szovegben, dalban, ritmikus mozgéasban.

Igyeksziink megnyerni a sziiloket az ¢él6 zene (éneklés) 1étjogosultsaganak.
Lehet6séget biztositunk egy-egy nagysziild altal 6rzott dal megismerésére is.

Zenei nevelés személyiségfejleszto hatdasa

Az 06lbe vevds, mondokas jatékok, a testkozelség, az érintés, pozitiv érzelmeket
¢bresztenek, szerepet jatszanak az érzelmi kétodés kialakuldsdban. Az egyszemélyes
jatékhelyzetekbdl fejlodik ki a gyermek éneklési kedve. A kiszamolok segitik az igazsdagos
dontésre torekvést és a konfliktusok megel6zését. A kiizdo jatékok erdsitik a gyermek
egészseéges kiizdoszellemét, nemi hovatartozasukat.

A dramatikus énekes népszokasok a felndttek viselkedési szokasait adjak tovabb.
Mindezek a mozgaskulturat is gazdagitjak.
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A zene belsd liiktetése, a szabalyosan ismétldd6 mozdulatok fejlesztik a gyermeki
mozgas Osszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyermek harmonikus, ritmikus
mozgasa alakul, ami a tanc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyermek érdeklddését, racsodalkozast ¢Ebreszt,
kiilonleges vilagot teremt. A zenei nevelés hat a gyermek érzelemvildgéara, esztétikai
fogékonysagara. Megalapozza a zenei befogadas képességét, emléknyomai fellelheték a
gyermek improvizacidiban. Az 6rom Ujra atélésre készteti, amit a tarsakkal egyiitt szerzett
¢lmény is fokoz.

A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése és 1étrehozasa sziikségletként épiil be a
gyermeki személyiségbe.

Osszegzés

A gyermek zenei képességeinek €s zenei kreativitdsanak megalapozasat sokrétli zenei
eszkozrendszer segiti. Az 6vodapedagodgusi igényes valogatas hatasara valik a fejlesztés
céltudatos eszkozévé. A zene érzelmekre hat, élményt nyljt, aminek hatdsa életre szolo,
amit a sziilokkel valo egyiittlét még meghatarozobba tesz.

7.4.3. Rajzolas, mintazas, kézimunka

A targyi népmiivészet anyagai, forma-, szin- és diszitd viladga ma is kdvetendé modell
lehet az alkot6 ember szamdra. A néphagyomanydrzésben az értékek ujrafelhasznalasaval
létrejon a folyamatossag.

Célja, feladatai

- A gyermekben formalodjanak a vizudlis alkotashoz, a befogadashoz sziikséges
készségek.

- A gyermek a hagyoményos Ovodai abrazolds eszkozei és technikai mellett
ismerje meg ¢s hasznalja a régi gyermekkor jatékkészitd ¢és a népi
kismesterségeket 6rz0 technikait, eszkozeit és eljarasait.

- Alakuljon kéziigyessége, vizualis alkotokészsége és esztétikai igénye a mult, a
jelen értékei irant. Alakuljon tér, forma, szin képzete, képi gondolkodasvilaga,
szép iranti nyitottsaga, igényessége. Alapozodjon a ,mivészeti 1atas”
képessége.

Fontos a kornyezd valosag megfigyelésének, a természeti szépségek észrevételének
képességét alakitani.

A tevékenységek tartalma

Ovodankban hasznalt és ismert tevékenységformak a hagyomanyérzd diszité
mivészet technikdival, eszkozeivel, miivészetérz6 formaival bdviilnek. A rajzolas,
mintdzas, a festés, ¢épités, képalakitds, a kézimunka mellett megjelennek a népi
kismesterségeket 6rz6 elemek is.
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Hagyomanyos elemek:
- A népi kismesterségek technikai €s eljarasai (szovés, fonas, agyagozas, gicazas,
berzselés, batikolas)
- A jeles napok ,,jelkép-készit6” technikai

A kézi munka sordban megjelennek a kézi széves alapelemei, eljarésai: sodrasok,
fonasok, szovések. A jatékeszkoz készitésének technikdit a gyermekek utdnzas utdn
képesek elsajatitani: rongybaba vagy csutkababak, terméseszk6zok.

A jeles napi késziilddések soran a gyermekek részt vesznek az tinnephez kapcsolodo
jelképek kozos készitésében. Az Andras nap utani adventi koszoru készitése, a mézeskaldcs
gyurésa, diszitése, a Luca buza vetése, a farsangi-maszk készitése, a kiszebab készitése, a
z0ldag-kapu diszitése, a husvéti tojasfa diszitése, a majusfa szalagozés, a piinkosdi koszoru
készitése stb.

Ajénlatos a természetes anyagok beszerzése:
- Termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé, zoldségek stb.
Novények: nad, sas, gy€kény, szalma, vesszd stb.
Allati eredetiiek: toll, méhviasz stb.
Textiliak, fonalak, spargak, agyag, homok, kavics

Ovodapedagégusok a folyamatban

Betekintést nyeriink a csalddok vizudlis kultirajaba, bevonjuk &ket az oOvodai
késziilodésekbe, ismereteket szerziink a gyermek vizudlis készségszintjérol. Személyes
hatoéerdvel rendelkeziink, tudunk gazdalkodni a térrel és az iddével, igy az altalunk ismert
abrazolo tudast hitelesen, utanzasra, alkotasra késztetéen atadjuk.

Epitink a gyermek kivancsisagara, megadjuk szamara a valasztds lehetSségét,
anyagban, témaban, technikdban vagy mindharomban. Egyénileg megerdsitden nyujtunk
segitséget a gyermek tovabbfejlesztése érdekében.

A valtozatos tevékenységek gyakoroltatdsa sordan nem feledkeziink el a gyermek
rajzaban megnyilvanulo jelzések kovetésérdl, nem hagyjuk, hogy rajzoldsa sémava
merevedjék. A gyermek az 6sztonds firkalastol a vizualis percepcidja hatdsara Gjraalkot, ez

crevr

A népi kismesterségek, a tajhazak, a népviseletek, a kornyezet megfigyeltetésével
gazdagitjuk a hagyomanyos €lményanyagot. Gytijtési alkalmakat szerveziink a természetes
anyagok, termések, termények, allati eredetii anyagok beszerzésére.

A nyugodt vizualis alkotds, a haszndlatos anyagok és eszk6zok tarolasa szempontjabol
nagyon fontos a kézmiives sarok kialakitasa. Itt kapnak helyet a hagyomanyos eszk6zokon,
és a gyljtott anyagok egy részén kiviil a szovokeretek, a kiillonb6zd fonalmunkékhoz
hasznalatos eszkozok, de egy idOre az elkésziilt munkak is. Fontos, a természetes anyagok,
a j6 mindségli eszkozok tarolasa.
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Kezdetben megmutatjuk, majd javasoljuk, illetve hagyjuk a gyermeket, hogy a
kézmiives anyagokbol jatéktevékenységét gazdagitdo targyakat készitsen, anyagokat
hasznaljon fel. Az elkésziilt targyakat a gyermek hasznalhatja, de késziilhet beldliik
alkalmi kiallitas is. A tarlat 6sztonz6 hatésa is alkotasra késztethet.

Az ¢épiilet helyiségein kiviil az udvar, a kiils6 kornyezet adta lehetdségeket is
kihasznaljuk.
Kezdeményeziink, épitiink a gyermek természetes érdeklodésére, tevékenységvagyara. A
vizualis tevékenységek lehetOségét egész nap biztositjuk a gyermek szaméra. Az altalunk
kezdeményezett egy-egy tevékenységi forma legalabb egy héten keresztiil gyakorolhato.
Ugyeliink arra, hogy minden gyermek hozzidjusson a szamira megfeleld
tevékenységformahoz. A hagyomanyapol6 tevékenységformak idérendben kapcsolddnak
az ,,Evkor’-ben bemutatottakhoz, de a gyakorlasara ezen idészakon kiviil is lehetéséget
nyujtunk.

Tervszerliségiink ¢és rugalmassagunk megteremti az egyensulyt a jaték és a
hagyomany6rz0 tevékenységek kozott.

A vizudlis tevékenységek személyiségfejleszto hatisa

A gyermek a vizualis technikdk gyakorldsa sordn minden alkalommal atéli az alkotas
oromét, a sikerélmény pedig ujabb alkotdsra motivéalja. Formalodik alkotd képzelete,
abrazolokészsége, oOnkifejezési modja. Leleményességiink hatasdra problémamegoldd
készsége fejlodik, kezdeményezdvé valik, onbizalma erdsodik.

A természet €s a természetes anyagok sokrétli lehetdséget nyujtanak a manudlis
tevékenységek gyakorlasara, és a finom-motorikus készségek fejlddéséhez, fejlesztéséhez
is 0j terepet szolgalnak. Egyben hozzdjarulnak a természettel valo egyiittélés
folyamatossagahoz. A természet latvanya segiti a vizualis funkciok, a kornyezet esztétikus
alakitasat, a szin, forma, alak észlelés fejlodéseét.

A mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel az esztétikus targyi kornyezettel valod
ismerkedés, fontos eszkéze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A valtozatos
cselekvések soran a gyermek alkotokészsége, fantdzidja csiszolodik, amely hat értelmi
képességeinek fejlodésére is. A gyermek képessé¢ valik arra, hogy megfigyeléseit
atértelmezze, azokat Uj kombindcidban alkalmazza. Alakul képszerli gondolkodasa,
fogalomalkotasa konkrétta valik. Az elkésziilt targyak, népi jatékszerek tovabb motivalja
tevékenységét, gazdagitja jatékat, alkotasra képes emberré teszi Ot.

Osszegzés

A megerdsité 1égkorli kornyezetben a gyermek jokedvvel, szivesen alkot. Nyitottsaga,
magabiztossaga alkotasra készteti. Az ellesett technikak, fogasmodok 6sztonzdéen hatnak.
Tevékenységének, alkotomunkajanak eredményei a személyiségének fejlédését tiikkrozik.

7.4.4. A kornyezet esztétikaja

Az esztétikai nevelés érzékszerveken, érzelmeken athatdo folyamat. A gyermek
fogékonysaga é&ltal minden 6t koriilvevd kornyezeti ingerre érzékenyen reagal. A
gyermekre hat a kozvetlen kornyezete, valamint a tavolabbi, az 6voda és a telepiilés maga.
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A gyermekek mas-mas esztétikai élményekkel érkeznek. Ovodank egyrészt
kompenzal6 szerepet tolt be, masrészt teljes megjelenésében alakitja az esztétikum irdnti
fogékonysagot.

Ovodéank kornyezetét a tagoltsag, az egyszeriiség és a tagassag jellemzi. Fontos, a
természetes anyagok, plasztikus felilletek jelenléte. Igyeksziink megteremteni az
egyensulyt a régi és a mai vilag kozott.

Az dvodank dolgozdi személyes példamutatassal — esztétikus megjelenéssel, kulturalt
viselkedéssel igyekeznek modellt nyujtani a gyermekek és sziileik szamara. A gyermekben
az eltérd tevékenységekben viselt 61tozek latvanya és viselése tudatositja a célszerliség és
esztétikum Osszekapcsolasat.

Az linnepnapokon az egész 6voda ,,linnepi ruhat 61t”. Esztétikai érzékformald hatast
nyUjt az 6vodapedagodgusok, tarsak latvanya €s az dsszhangot tiikr6z6 feldiszitett folyosok,
csoportszobdk. Az iinnepnapok massagabol fakad6 iinnepi wviselet izlésformalo,
hangulatfokozé élmény. A gyermek megtanulja, hogy az linnepnapokhoz mas viselet,
viselkedés illik. Az élmény nem csak az Osszetartozas érzését erdsiti, hanem az esztétikus
kornyezet, 61t6zkodés iranti igény is alapozodik.

Osszegzés

A gazdagon megélt tevékenységek, racsodalkozasok megtanitjak a gyermeket a szép
az altalanos muvészeti kultira értékeinek élvezetére is, mivel a ,,valamit csinalni” 6rome
vezet el a ,,valamit 1étrehozni”, az alkotds 6roméig. A néphagyomany-apold szemléletii
nevelés része, hogy a gyermekek maguk is tevékeny részesei lesznek kornyezetiik,
ovodajuk rendben tartasanak, esztétikus alakitasanak.
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8. A Kiils8 vildg tevéReny megismerése

8.1. A Rornyezet és a néphagyomdnydrzeés

Az emberiség régebben szinte egylitt lélegzett kornyezetével, a legfontosabb
torvényszertiségeket a természetbdl meritette. Tudasa nem elvont tények, hanem gyakorlati
tapasztalatok €és a hozzajuk tapadt szokasok, szertartasok forméjaban 6rz6dott meg.

A kovetkezd generaciok jovoje, léte fiigg attol, hogy milyen szemlélettel,
értékrenddel, viselkedéskultiraval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti és
tarsadalmi kornyezetiilkh6z. Ennek alakitdsa, megalapozdsa mar kisgyermekkorban
megkezdddhet.

Programunk tudatosan épit a
- gyermek ¢életkori sajatossagaira,
- a természetben gyokerezd tevékenységek, és a néphagyomany-apolod
tevékenységek érzelemfokoz6 hatasaira.

A kiils6 vilag, azaz a kOrnyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése
pillanatatol miikodik. A gyermeki jellemzOk a racsodalkozas, a kozlési vagy, a
kommunikéciora vald nyitottsdg, a személyes kiprobéalasi vagy mind-mind kedvez a
tevékenységeken keresztiil torténd €lmény- €s tapasztalatszerzésnek.

A kiilso vilag tevékeny megismerése - célja

- A sziikebb és tagabb kornyezethez valo érzelmi viszonyulas alapozasa. Az ¢l6
¢s élettelen vilag megismertetése, megszerettetése.

- A gyermekekben alapozdodjon meg a kornyezettel harmonikus magatartas.

- Erzelemgazdagitas a természethez kapcsolodo hagyomanydrzd
tevékenységekkel.

- Elésegiteni a gyermek 0©nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlédését, kortarskapcsolatban és a kornyezet alakitasdban.

A kiilso vilag tevékeny megismerése - tartalma

A kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétii, a gyermek minden
cselekvését athatja. A néphagyomany-apolas természethez kapcsolddo tevékenységei
mindennaposak.

Kornyezeti nevelés és néphagyomany-apolas
A gyermek az ismeretanyagot: a csalad, az ovodai kérnyezet, az emberi

foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az adllatok, a
novények stb., sajatos hatasrendszerben szerzi meg.
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Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a
kovetkezo tevékenységek Orzik, erdsitik:

- Az évszakok valtozasabol takado 1ddjaras megtigyelo tapasztalatszerzések, egy-
egy jeles névnaphoz kapcsolodé természeti jelenségek szokasaival fiiszerezve.

- Az idojaras valtozasaibol fakadd, a hagyomanyos népi életmddot utanzo
kornyezetalakité munkalatok (pl.: palantanevelés, ndvénygondozas).

- Termések az 6voda udvaran és kornyékén, betakaritdasok csaladoknal.

- Télen a madarakrol valo gondoskodés.

- Jeles napok elotti késziilodések.

- A rendszeres kornyezetmegismerd sétak, tajmegismerd kirandulasok.

A kornyezd valosdggal vald ismerkedés soran a gyermekek tapasztalatokat
szereznek az Oket koriilvevo targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemzoirdl.
Minden tevékenységiikben megjelenik a matematika pl.: jatékukban pdrositanak: csésze-
csészealj, 16-lovas stb., halmazokat képeznek: baromfiudvar benépesitése, jatékvalogatas
stb.

Ismerkednek a mennyiségekkel pl.: teritéskor a naposi munka sordn, tarsasjatékok
jatszasakor stb. Osszehasonlité méréseket végeznek pl.: ki ugrott nagyobbat, kinek
nehezebb a hatizsdkja stb. sorba rendezik egymaést, targyakat adott tulajdonsagok,
szabalyok szerint. A geometria vilagabol tapasztalatokat szereznek sikbeli, térbeli
alakzatok pl.: kiillonféle épitések soran, papir nyiras, puzzle kirakasok alkalmaval stb. A
tiikkorrel valo jaték soran figyelik tiikorképiik mozgasat, utdnozzak egymas tiikorképét,
festékfolttal tiikros (szimmetrikus) alakzatok hoznak 1étre. Gyakoroljak a térben és sikban
torténd tdjékozodast.

Kornyezetvédelem

A gyermek érzelmi kotodésen keresztiil jut el kornyezete megbecsiiléséhez és
védelméhez. A sokrétli tevékenységek sordn megtapasztalja munkdja eredményét,
kornyezetiikre valo hatdsat. Ilyen tevékenységek lehetnek példaul a madaretetd készités,
locsolés, a kertészkedés, az udvargondozéas. A gyermek természethez vald kotddését és az
¢lélények megszerettetését szolgaljak azok a valodi torténetetek i1s, amiket a megfigyelések
soran elmondunk. Mindezeket irodalmi, zenei alkotasokkal is szinesitjiik.

Az ¢lovilag, a valosag sokoldali megfigyeltetése, felfedeztetése soran alakul a
gyermek pozitiv érzelmi viszonya, az 6vo-védd tevékenység eredményeként a gyermek
emociondlis alapokon eljut annak belatdsdhoz, hogy a természetet, emberi alkotdsokat
ovni, védeni kell.

A népi kismesterségek gyakorlasa, a természetes anyagok ,,kozelsége” €s a veliik
valo tevékenykedés sajatos élményt és €rzelmi tobbletet jelent a gyermeknek. A kiilonb6z6
sétak, kirandulasok, tevékenységek a megfeleld szokéasok, szokéasrendszerek, magatartasi
formak kialakitasat is szolgaljak, amelyek belsévé valasa kornyezettudatos magatartast
eredményez. Személyiségét gazdagitva a természetszeretet és védelem sziikségletként
jelentkezik. A fenntarthato fejlédés érdekében hangsulyt helyeziink a kornyezettudatos
magatartdsformalas alapozasara, alakitasara.
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Kornyezetalakitas

Az oOvodank kornyezetének alakitdsa, Ovasa folyamatos tevékenységet jelent. A
gyermek szivesen részt vesz a csoportszoba rendjének helyreallitasaban, atrendezésében,
az Unnepek eldtti dekordlasokban, diszitésekben. A csoportban dolgozd felndttek altal
megkezdett munkalatok latvanya a gyermeket kovetésre készteti. Az udvaron, kertben
segitlink, a nagyobbak akar 6nalloan is részt vesznek a kiillonb6z6 tevékenységekben.

A csalddok kozremiikodd kornyezetalakité munkaja (pl.: udvari jatékkészités-
homokoz-, stb.) hozzasegiti a gyermeket a masfajta érzelmi kotodéshez. A kornyezettel
valé aktiv ismerkedés athatja az egész Ovodai életet, a nevelés komplex folyamatat.
Sokféle alkalom kinalkozik a kornyezetalakitdsra. Igy a csoportszobaban valé
tevékenykedés pl.: dugvanyozas, hajtatas, termések, szaraz agak, levelek, csigahazak,
kovek, talalt madarfészkek, nézegetése, valogatasa, rendezgetése.

Ovodapedagégusok a folyamatban

Kornyezethez, természethez fliz6d6 viszonyunk, alap-beallitottsdgunk, értékrendiink
minta a gyermek, a sziilék szamara. A gyermeki kornyezetet aktivan, kedvvel alakitjuk.
Természetes szamunkra a jeles napok (pl. karacsony, hisvét) elétti kozos ,,nagytakaritas” a
teremben, az 6vodaudvar tisztogatasa, rendbetétele a gyermekekkel kozosen.

Megteremtjiik ¢és Otvozzik a kormyezeti nevelés és a néphagyomany-dpolds olyan
feltétel- €s tevékenységrendszerét, amelyben a gyermek egyénileg és kozosen ¢€li at a
valtozatos ingereket, Ujrateremtheti sajat kornyezetét. Egyben megtaldlja a kapcsolodasi
pontokat mas tevékenységekkel.

Megalapozzuk a kornyezettudatos magatartdsformat.  Toreksziink az ¢élovilag
sokoldalt megismerésére. A csoportszobaban megtalalhato eszk6zok (nagyito, zsebtiikor,
specidlis képeskonyvek, természetfilmek stb.) a megismerési folyamatot segitik.

Kezdeményezdi vagyunk minden olyan csalddokkal egyiitt torténd munkalkodasnak

- amely alakitja, noveli a kornyezet iranti érzékenységet,
- amely a harmonikus kornyezet 1étrehozasara 6sztonoz,
- amely erdsiti a nemzeti identitastudat érzését.

Személyiségfejlesztd hatds

A tevékenység sordn a gyermek tapasztalatokat szerez a novények, allatok életérdl,
az ezekhez kapcsolodd emberi munkalatokrol, az id6 muldsardl. Ez a tapasztalat
évszakonként mas €s mas, de évrdl-évre visszatérd. Ez a hovatartozast, a biztonsagérzést
erdsiti.

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatok, ismertek
birtokéba jut, tevékenységeiben alkalmazza.

A felsorolt lehetdségek, tevékenységek altal a gyermek egyrészt, megismerkedik a
»Kiils6” vilaggal, masrészt szert tesz arra az érzelmi kotddésre, amelyet felndve a sziil6fold
szereteteként fogalmaz meg; megalapozodik a kdrnyezetkultura iranti igénye.

Ez kiilondsen igaz, ha a gyermek érzelmein-cselekvésein keresztiil torténd
ismeretszerzését odaillé hangulati elemek mélyitik: mondokak, gyermekdalok, népdalok,
mes¢k, torténetek.
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A kiils6 vildg tevékeny megismerése meghatirozd a gyermek képességeinek
fejlesztésében, elsOsorban az aldbbi teriileteken: tapasztalds, emlékezés, megértés,
konstrualas, itéloképesség. Egyre jobban megkozeliti a kés6bbi megismeréshez sziikséges
elvonatkoztatas utjat. Képessé valik elemi probléméak felismerésére és megoldasara.
Fejlodik onalld véleményalkotdsa, dontési képessége a kortars kapcsolatokban és a
kornyezet alakitasaban. Elébbre  jut az onallo tapasztalatszerzésben,
véleménynyilvanitasban, fejlddik kommunikaciés készsége. A kozos tevékenységek soran
kapcsolatot teremt tarsaikkal, novekszik tiirelme, er6sddik akarata, onfegyelme. Felébred
benne a felfedezés, tudas 6rome, a kiillonbozdség elfogadésa.

Osszegzés

A kiils6 vildag megismerési folyamatdban a gyermek cselekvésein, érzelmein
keresztiil szerzi kornyezetébdl az ismereteket. A néphagyoménydrzésbdl ¢és a
természetkozelségbdl fakadd ¢lmények eljuttatjdk a gyermeket a természettel vald

crer
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9. MunRa jellegli tevéRenységeR,

A gyermek utanzési vagyabol fakad, hogy a kornyezetében latott felndtti
munkacselekvéseket jatékaban utdnozza. A természetkozelségben a természetes anyagok
hasznalata sordn, a rendszeresen visszatéré munkalatok raébresztik a gyermeket, hogy az
emberi élet velejardja egy-egy adott cselekvéssor. A hidnyz6 eszkdz nem akaddly, ezen a
massa valtoztatas vagya atrepiti, a cselekvésben mindenaron ki akarja magat probalni. A
gyermek a gyermekméretii, valosaghti eszkozokkel is ,,mintha” cselekvést végez, jatszik.

Ez a fajta cselekvés, ha rendszerességgel tér vissza, és az egyén, a kornyezet, a
kozosség javat szolgalja, munkajellegli tevékenységgé valik. Mozgatdja a gyermek
aktivitasi vagya és a feln6tt megerdsitd, konkrét és redlis sajat magadhoz mérten fejlesztd
értékelése — ,,Te mar ezt is tudod” jelmondattal.

Célok, feladatok:

- A gyermek sajatitsa el azokat a készségeket, képességeket, jartassagokat,
amelyek a tapasztalatszerzést, a kornyezet megismerését, a tarsas egylittélés
fenntartasat szolgaljak.

- A hagyomanydrzd tevékenységek gyakorlasan keresztil a munkajellegli
tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

- A munkaerkolcs, felel@sségérzet, attitid alapozdsa, kitartdsra nevelés: a
gyermeket eljuttatni a céliranyos kotelezettségvallalas befejez6 mozzanataig.

- A gyermeki kiprobalasi vagy és a cselekvé tanulds sokrétli kielégitése,
kezdeményezd-készségének formalasa.

A veliink kialakult érzelmi kapcsolat, a megerdsités motivacidja 0Osztonzi a
gyermeket a munkajellegili tevékenységek céltudatos végzésére.

Munka jellegii tevékenységek tartalma

- Onkiszolgalas
- Kozosségért végzett tevékenységek.

Munka jellegii, kozosségért végzett tevékenységformak: a naposi munka, a mindennapi
¢lettel kapcsolatos allando- és alkalomszerti munkék, a kornyezet- €s ndvénygondozas.

A napossag vallalasaban az onkéntesség domindl. A jelkép (kotény, kitlizd stb.) nem
csak a megbizast és a feladatvallalast jelzi, hanem vonzdva is teszi a tevékenységet, amire
biiszke és orommel, sikeresen teljesiti azt. A naposi munka tartalméat Ggy célszerli
alakitani, hogy minél kevesebb id6t vegyen el a gyermek jatékabol. A naposi munkéat
kisebb gyermek is vallalhatja. A hagyomany6rzé cselekvések bdvithetik a naposi
teendoket.
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A mindennapi élettel kapcsolatos és alkalomszerii munkékhoz tartoznak: az udvar- és
teremrendezés, az egyéni megbizatasok teljesitése, az iinnepi késziilodés (ajandékkészités,
diszités).

Ovodapedagégusok a folyamatban

Megismerjiik az 6vodaba 1ép6é gyermek Onkiszolgald szintjét. A sziiloket 0sztonzzik,
hogy a gyermek otthon is gyakorolja az dnkiszolgalast és a csaladért végezheté munka
jellegti tevékenységeket.

Munkéhoz val6é viszonyunkban példat mutatunk a gyermeknek, munkatarsainknak, a
sziilloknek (igényesség, szervezettség, jokedv).

Figyelembe vesszilk a gyermek fejlettségi szintjét, teherbirdsat. A probalkozas
mellett a munkafogasokat is megmutatjuk. A tevékenység soran az adott szituacionak
megfeleld beszélgetéssel 6sztondzziik a gyermeket a felndttel valéo kozds munkalkodasra,
az Onallésagra. Figyelemmel kisérjiik, hogy a tevékenységek sordn a kisebb gyermek
Onallosagra torekvését a nagyobb gyermek segitokészsége ne nyomja el.

A gyermeki munka a tdliink, 6vodapedagdgusoktol tudatos pedagodgiai szervezést, a
gyermekkel vald egylittmiikddést, fejlesztd értekelést igényel.

A munka jellegii tevékenység személyiségfejleszto hatdsa

Megbecsiili sajat és masok munkdjat. Kitartdsa, a megkezdett tevékenység
befejezésére vald igénye, feleldsségtudata alakul. Az egyiittmunkalkodas érzelmi élménye
a kozosség iranti igényét alapozza. Megtalalja helyét a csoportban, a kdzdsség hasznos
tagjava valik. A segitségnyujtas igénye alakul. Ovja, védi, gondozza a kdrnyezetében 16v6
novényeket, allatokat, alapozodik a masrél valé gondoskodas igénye.

Osszegzés

A néphagyomanydrzés munka jellegli tevékenységeinek gyakorldsa soran a gyermek
tapasztalatokat, jartassagokat szerez. Az érzelmi hatasok révén feladattudata, onértékelése,
attitlidje, onbizalma fejlédik. A kozdsen végzett munka erdsiti a barati, az egymast segitd
kapcsolatok alakulasat. A kornyezetében 1évé mas felndttek kedvvel végzett munkéja
mintdul szolgal és egyben meghatdrozoja a késObbi munkdhoz vald viszonyanak.
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10. Tevékenységben megvalosulo tanulds

A nevelésiink koncepcidjabdl fakad, hogy a program gyakorlataban a tanulas a
tevékenységekben valosul meg. A gyermek jatékba agyazott, valtozatos tevékenységek
gyakorlasa és felfedezések soran tanul. Ebben a folyamatban az évodapedagogus a tanulés
iranyitasa soran, személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének
kibontakozasat.

Az oOvodaskora gyermek életkori sajatossdgaibol kovetkezik, hogy a gyermek
cselekvésein, érzékszervi, mozgasos, tapintasos észlelésen keresztiil felfedez, tanul. A
kornyezetében 1évo ingerek aktivitasra, kreativitdsra késztetik, kivaltjak a felfedezés,
cselekvéses tanulds igényét, kdzben ismeretei gyarapodnak, tanul. Ebben az onkéntelen
tanulési helyzetben az 6vodas gyermek kompetenciai fejlédnek. A gyermek a folyamatban
tobbszor atéli, tanulja, mikor, miként figyeljen a koérnyezd vildgra és belsd jeleire.
Erzékenységgel, érdeklédéssel fordul az 6t koriilvevé kornyezeti ingerek, hatdsok felé,
tevékeny aktivitasat a felndtt megerdsitd, elfogadd viselkedése befolyasolja, ismétlésre
készteti. Ebben az ¢letkori szakaszban a gyermek fejlédéséhez, személyre szabott, pozitiv
fejlesztéséhez ez az érzelmi fogékonysag szolgal alapul. A kisgyermekkorban torténd
pedagogiai timogatas jelentdsen csokkenti a késobbi iskolai kudarcokat.

A gyermeki tanulds az 6vodai élet Osszetett tevékenységrendszerében jon létre. A
program a  hagyoméanyos  tevékenységformdkat a  hagyomanyOrzésbol, a
természetvédelembdl, a csaladokkal valo egylittmiikodésbdl fakado teveékenységekkel
gazdagitja.

A tanulas célja

- Tapasztalatszerzés, felfedezés.

- Qyakorlati problémamegoldas.

- Cselekvd tanulds sordan kompetencidk fejlesztése, attitidok erdsitése a
tevékenységeken keresztiil.

- Iskolara val¢ felkészités (iskolaérettség elérése).

- Differencialas, kiilonds tekintettel a tanulasi nehézséggel kiizdd, SNI, HH ¢és
HHH gyermekek szempontjabol — Szakért6i Bizottsag szakvéleménye alapjan a
torvénynek megfeleléen szakember segitségével.

Ovodapedagégusok a folyamatban

A kisgyermek oOvodaba lépésekor anamnézist készitlink, amely informaciot ad a
gyermek 6vodaskor elétti fejlodésérdl csaladjanak sajatossagairdl, szokasairol.

A befogadas, beszoktatds tapasztalatai” (lasd: gyermeki portfolio) segitséget ad a
tovabbi neveléssel, pedagdgiai munkéaval kapcsolatos teenddihez. Elfogadd, megerdsitd
légkort teremtiink, amelyben a gyermek szamara a jatékba agyazott tanulds az egész nap
folyaman biztositott. Személyre szabott pozitiv megerdsitéssel, 6sztondzziik a gyermeket a
kivant viselkedés elsajatitdsara. Sikerélményhez juttatjuk, amelynek motivalé hatésara
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tudatosan épitiink. A tanuldst tdmogatd kornyezet megteremtésével épitiink a gyermek
eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

A jatékos tapasztalatszerzés lehetdségeit, a kezdeményezett foglalkozasokat a
gyermek Onkéntelen tanulési sajatossagainak figyelembevételével szervezziik.

A hagyomany0Orzés, a természetvédelem valtozatos tevékenységeit tudatosan
hasznaljuk a gyermek sokoldalt tevékenységére, tapasztalatszerzésére, felfedezésére.

A csoportok altal nyujtott tanulds lehetdségeit  célszerlien szervezziik
problémahelyzetek teremtésével.

Differencialtan szervezziik a napi tevékenységeket.

A gyermek fejlédését folyamatosan nyomon kovetjiik és a gyermeki portfolioban
dokumentaljuk.

Osszegzés

A program tevékenységrendszerében a tanulas a gyermeki tevékenység velejaroja.
A gyermek a tevékenységformak gyakorlasa soran tanul, kompetencidi fejlddnek.
Cselekvés kozben, érzelmein at készségeket, jartassagokat szerez, amelyek altal fejlédik
értelme, intelligencidja.
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11. A fejlodés jellemz6i az 6voddskor végére

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, szocialis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz. Mozgésat, viselkedését, testi
sziikségleteinek kielégitését szandékosan iranyitani képes.

Egészséges életmodra nevelés

VVVVYY VV VYV 'V

A testapolédsi szokasoknak megfelelden Onalldan, felszolitds nélkiil tisztalkodik,
fogat mos, fésiilkodik.

A tisztalkodasi eszkozokre vigyaz, helyére teszi azokat. Zsebkend6jét onalléan
hasznalja.

Onélléan eldonti, hogy mennyi ételt fogyaszt, dnalloan tolt vizet a kancsobol.
Esztétikusan terit, higiénikusan étkezik. Készségszinten hasznalja a villat, kanalat.
Etkezés kozben halkan beszél.

Onalloan 6ltozik, a ruhdjat ki-be gombolja, cipdjét befiizi, bekoti.

Képes 0sszefiiggésbe hozni az idéjaras és az 6ltozkodes kapesolatat

A ruh4jat gondosan, 6sszehajtva a helyére teszi.

Kornyezetében igyekszik rendet tartani.

Ugyel sajat kiillemére, melyben megjelenik a szépre, izlésességre torekvés.

Erzelmi nevelés

Y VvV
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Ragaszkodik 6vod4jahoz, a felndttekhez, tarsaihoz.

Betartja a helyes viselkedés és cselekves szokas €s szabalyait.

Tarsait is figyelmezteti a szabalyok betartasara.

Szivesen dolgozik a koOzdsségért, onmagatol (a felndtt kérése nélkiil is) segit
tarsainak.

Megprobalja megoldani tarsaival a konfliktushelyzeteket.

Erdeklédik tarsai, baratai irdnt az 6voddban és az 6vodan kiviil egyarént.
Szeretettel fogadja a csoportba érkezd vendéget.

Ismeri, sajat képességeit tudja értékeit, de felismeri hianyossagait is.
Tartos érdeklédést nyilvanit ki, érvényesiti kezdeményezokészségét.
Igyekszik legydzni a felmeriil6 akadalyokat.

Nyitott érdeklddésével érzelmileg is éretté valik az iskolaba Iépésre.
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Szocidlis érettség
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Kialakulnak az adott tevékenység altal megkivant magatartasi formak.

Eléri az iskolai ¢let megkezdéshez sziikséges fejlettséget.

Feladattudata kialakuloban van (kitartds, Onallosag, Onfegyelem, megfeleld
munkatempo).

A koz06s élmények hatasara képessé valik az egylittmiikodésre, kapcsolatteremtésre
a felndttel és gyermektarsaival

Kiilonb6z6 tevékenység altal alkalmazkodni tud a megkivant szabalyokhoz,
késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

A kiilonbozoség elfogadasaval parhuzamosan kialakul a tolerancia és segitd
készség.

Anyanyelvi nevelés
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Helyesen hasznalja a nyelvtani kifejezésmodokat, szofajokat, névmasokat.
Szabadon fejezi ki Onmagat, beszédében kiilonb6z0 mondatszerkezeteket,
mondatfajtakat alkot; tisztdn ejti a magan és maéssalhangzokat. Erthetéen,
folyamatosan kommunikal. Képessé valik arra, hogy nyugodtan és figyelmesen
hallgassa végig masok beszédét.

A gyakori népi mondokézas sordn kialakul az életkoranak megfelelé helyes
beszéddallam, hangsuly és tempo.

Beszédét személyiségének és az aktudlis helyzet altal kivaltott érzelmeknek
megfeleld természetes gesztussal, arcjatékkal kiséri.

Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél: gondolatait, érzelmeit masok
szamara érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempdban €s hangsullyal tudja
kifejezni.

Jatékban dominal a szerepjatek.

Akar tobb napon at is képes ugyanazon jatéktémaban tarsaival egyiitt jatszani.
Képes a kiilonb6zo szerepjatékokat 6sszekotni.

Elfogad iranyit6 és alarendelt szerepet is.

Képes ismert meséket dramatizalni, babozni.

Bonyolult épitményeket is képes alkotni.

Elfogadja a jatékok szabalyait, orommel jatssza a szabalyjatékokat.

Tarsas viselkedésében megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.
Interakcidja gazdag, kulturalt és érthetd
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Mozgas

VVVVVVVVYYVYVYVYY

Szereti €s igényli a mozgast

Kitart6 a mozgasos jatékokban

Megérti a gyakran hasznalt vezényszavakat

Betartja a szabalyokat.

A térben jol tajékozodik, ismeri az iranyokat.

Képes tlitemtartassal, iranyvaltoztatassal jarni.

Szeret kirdndulni, képes 1,5-2 km-t gyalogolni.
Kialakul a labdafogas. Tud labdat vezetni, célba dobni.
Mozgasa Osszerendezett, képes szandékosan irdnyitani.
Egyensulyérzéke kialakul.

Vigyaz masok testi épségére is.

Képes paros gyakorlatok végzésére.

Eszkozokkel is képes a gyakorlatok pontos kivitelezésére.

Verselés, mesélés
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Az dvodaban szerzett irodalmi élmények és a népkoltészet értékkozvetitd hatasai a
fejl6dd személyiség irodalomhoz vald késdbbi viszonyat befolyasoljak.

Az elhangzott vers, mondoka ismétlését kéri. A hangzas, hangulat, érzelem és
alkalom egységében kezdi felfogni a vers témajat, koltéi képeit.

Véarja, kéri a mesemondast. Figyelmesen, csendben hallgatja végig a mesét.
Viselkedésén, tekintetén latszanak a belsd képzeleti képek hatésai.

A folytatasos mesék, verses mesék szalait 6ssze tudja kotni.

A kedvelt mesehdsokkel tortént dolgokat megeleveniti a jatékban.

Az ismert mesei motivumok babozasa, dramatizalasa kedvelt szorakozasai kozé
tartozik.

A mesében elhangzottakrol beszél, a szereplok érdekes szolasait, nevét megjegyzi
(sz6kincsbovités).

A mesekonyvek képeit hosszan nézegeti, 6nalloan is elmondja a mesét.

Tud vigyazni a konyvekre.

A népmesék, mondokak, az irodalmi miivek hallgatdsa, mondogatésa, eljatszasa kdzben az
Oonkéntelen emlékezeti bevésés €s felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés €s
felidézés megnd a megdrzés idotartama. Megjelenik a tanuléds alapjat képezd szandékos
figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a
megosztasa ¢s atvitele.

Zene: ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

A népi mondokak és az énekes népi jatékok altal megszereti a zenét, a szép tiszta éneklést.

66

K adarkiti Gﬂcrmcéécn‘ Ovoc/a és Mini Bolcséde
7530 Kzsa’arku’t, /:é'ufca 3.



I | I | =

k
| |

alkalmazni 6ket

Dallambujtatast rovidebb és hosszabb egységekkel is tudja

Felismer sokféle zdorejt, tdrsai hangjat, hangszerek hangjat (dob, cintanyér,
haromszog stb.)

Ovodapedagogus altal eléadott dalt élvezettel hallgat

YV VV VYV

Fejlodik a ritmusérzéke:

» Felismeri az egyenletes liiktetés és a ritmus kozotti kiillonbséget
» Dalokat felismer ritmusarol

Fejlodik mozgaskoordindcioja:

» Esztétikusan mozog
» Jatékos tancmozdulatokat végez
» Viltozatos térformaban tud mozogni

Fejlodik zenei formaérzéke és zenei alkotokedve:

» Motivumok hangsulyait kiemeli tapssal, jarassal, jatékos mozdulatokkal
» Mondokara dallamot kitalal

A zene érzelmekre hat, élményt nyujt, aminek hatdsa életre szolo.
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Ismeri a halk-hangos, gyors-lassi fogalom pérokat és egyiitt és kiilon is tudja
7530 Kadarkdt, /ré'utca 3.



Rajzolas, festés, mintazds, kézimunka

YV VVV V VYV VYV V VVVYVY

Mindennapi tevékenységévé valjék a rajzolas, festés, mintdzas, épités, kézimunka
Ismerkedjen a miialkotasokkal, leginkabb a népmiivészettel.

Bator, oOtletes a téralakitasban

Képes a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fobb formai
jellemzdk megnevezésére

Elményei, elképzelései megjelenitésében hasznalja a képi kifejezés valtozatos
eszkozeit, technikait, eljarasait.

Szinhasznalataban érvényesiiljenek kedvelt szinei

Formadbrazolasa valtozatos, képes hangstilyozni a legfontosabb megkiilonboztetd
jegyeket, jellemz6 formakat.

Emberabrazolasaban megjelennek a részformak. Prébalkozik az egyszerlibb
mozgasok jelzésével.

Fokozott 0Onallosaggal alkalmazza a néphagyomanydrzés keretében tanult
technikakat

Képes 6nalléo munkara papirhajtogatassal, nyirassal, tépéssel, ragasztassal.
Felismeri a mult és jelen értékeit az 6t koriilvevo targyakban, alkotdsokban.
Esztétikai érzékenysége, sz&p iranti nyitottsaga, igényessége megmutatkozik az
ovodai kornyezet szépitésében, sajat alkotasaiban.

Felismeri a természetben fellelhetd anyagok felhasznalasi lehetdségeit, alkalmazza
azokat a diszitd0 munkaban, eszkozkészitésben.

A kiilso vilag tevékeny megismerése

68
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Tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat.

Az alapvetd kozlekedési szabalyokat ismeri és gyakorlatban alkalmazza.

Ismeri és megnevezi a kozlekedési eszkozoket; tudja, hogy vizen, szarazfoldon
vagy levegdben kozlekednek.

Ismeri sziikebb lakohelyét, kornyezetében 1évé néhany intézmény rendeltetését
(iskola, orvosi rendeld, posta stb.)

Ismeri a kornyezetében €16 allatokat, névényeket, azok gondozasat, védelmét.
Felismeri a napszakokat, kiilonbséget tesz az évszakok kozott.

Felismeri az 6ltozkodés és az iddjaras Osszefiiggéseit.

Felsorolja az emberi test részeit.

Felismeri és megnevezi kornyezetének szineit, a sotét és a vilagos valtozatait.
Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait.

Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi néphagyomanyok,
szokdsok ¢és targyi kultira értekeit; megtanulja ezek szeretetét, védelmét,
megbecsiilését.

Matematikai tartalmu tapasztalatokkal rendelkezik.

Felismeri a formai, mennyiségi, nagysagbeli ¢és téri viszonyokat, azokat
tevékenységeiben alkalmazni tudja.

Képes térben ¢és sikban tdjékozddni.

Onallé véleményalkotasra képes.
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Munka jellegii tevékenységek
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A rendszeresen végzett munkajellegli, cselekvd, aktiv tevékenységek soran
megtanulja megbecsiilni sajat és a masok munk4jat.

A megkezdett tevékenység befejezésének igénye, feladattudata kialakul.

Kialakul a segitségnyutjtds igénye, megalapozddik a masrol valdo gondoskodas
igénye.

A hagyomany6rzés munkajellegi  tevékenységeinek  gyakorlasa  soran
tapasztalatokat, jartassdgokat szerez, munkatempdja fokozodik, onallosagra tesz
szert.

A munkavégzés sordn — az érzelmi hatasok révén feladattudata, onértékelése,
Onbizalma, kitartasa, onfegyelme életkoranak megfelelden alakul ki.
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12. A RapcsolatrendszereR szerepe a programban

Az 6voda a kozoktatasi rendszer része.

A néphagyomanydrz6 programunk lényegi sajatja, hogy Ujszerli kapcsolatrendszer
alakul ki az 6vodan beliil, a neveldtestiilet €s a tobbi munkatars kézott. Ugyancsak Gjszert
¢és kozvetlen kapcsolat valosul meg az 6voda és a csaladok kozott. Partnerkapcesolatainkban
hasznaljuk az online kapcsolattartas formait. Ez a belso és kiilsd kapcsolatrendszer is a
program egyik éltetdje.

Nevelotestiilet és a tobbi munkatars

A programunk tobbszor hangsulyosan érinti az 6vodapedagdgusi minta szerepét €s
utal a tobbi 6vodai dolgozo6 hozzaallasara is.

A szemléletmod valtas hatdsara, a hagyoméanyorzés 1étrehozza az 6vodai testiiletiink
sajatos arculatdt. Az 6vodavezetd irdnyitdsa olyan testiileti 1égkort teremt, amely a
szereteten €s az elfogaddson alapul. A hagyomanyapold tevékenység Osszekovacsolja a
kozosséget és igényes munkavégzésre készteti. Az egylittmiikodés folyamatiban, az
egymasra figyelés és a neveldmunkahoz valo viszonyulas mindségi valtozason megy at. Az
ovodai dolgozdk egy folyamat részeivé valnak, ahol mindenkinek megvan a maga szerepe.
Az évrdl évre visszatérd szokasok, jeles napok a gyermekeket koriilvevo felndttekben is
elinditjak a varakozas 6romét, izgalmat, ami a gyermekek érzelmi kielégitésére motival.

A gordiilékeny, hiteles egyiittélés képes sugarozni a hagyomanyok és a természet
szeretetét.

Ovoda és a csalad

Ovodank és a csalad kapcsolatrendszerében programunk 1j lehetdséget tar fel.
Ovodank a néphagyomany6rzés és az értékteremtés kezdeményezdjeként tjraéleszti a nép,
az adott k6z0sség hagyomanyait, egyben Uj megvilagitasba helyezi a csalad biztonsagadd
szerepét. Igyeksziink megteremteni az egyensulyt a csaladi és az intézményes nevelés
kozott ugy, hogy kiegésziti, gazdagitja azt.

Ovodank figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodés
soran érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnytjtas csaladhoz illesztett
megoldasait.

Az 6vodaban folyd hagyomanyédpolas hatdsara egyes csalddokndl olyan szokasok
jelenhetnek meg, amelyek életmodjukban szemléletvaltast jelentenek: vallaljak,
magukénak kezdik vallani a mult értékeit. A gyermek az egyiittlétekbdl a csaladi-6vodai
egymashoz tartozas, az egylivé tartozas oromét kapja orokiil. A mult felkutatdsaval és a
kozos éltetésével mindkét ,,intézmény” az alkotas részeseivé valik. Az 6voda ¢€s csalad
kapcsolatat atgondoltsag, szervezettség, tervszeriiség jellemzi.

Az egyiittnevelés célja, feladatai
- Ovo-véds-segité kezet nyhjtani a gyermeknek, a csaladnak, létrehozni egy

olyan emberi kapcsolatrendszert, amelybdl merit a gyermek, a csalad és az
6vodai testiilet.
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Alapelvek Ovodapedagégus a folyamatban
Bizalomteli, 0szinte 6vodai légkor. Megteremtjiik az oldott kapcsolatteremtés
lehetdségét.

Megszerzett bizalom megtartasara toreksziink.

Partnerkdzponta mitkodés. A kapcsolatot a csaladdal a gyermek érdekeinek

Kiilonbozoség rendeljiik ala. K6zos célkitlizések

Massag tisztelete, elfogadasa. Az egyes csaladok nevelési szokasait, igényeit
megismerjik.

Nyitott, segitOkész testiilet. Tapintat, nyitottsadg, 6szinteség, rugalmassag az
egylittnevelésben.

A program hiteles éltetése. Mintaadassal és felkésziiltséggel épitjiik be a

hagyomanydrzés elemeit az egyiittmiikodés

rendszerébe.

Egyenletes kapcsolattartas. Gondoskodunk a folyamatos informaciocserérdl és a

kozos programokrol.

Pedagogus etika. A sziilok, a gyermekek személyiségjogait tiszteletben

tartjuk, amit t6liik is elvarunk.

Programunk a gyermek egyéni fejlesztése érdekében a csalddokkal valo
egylittnevelést eldtérbe helyezi. A partnerkapcsolat konkrét cselekvésekben nyilvanul meg.
A hagyomany6rz0 szemlélet a kapcsolatteremtés ¢&s —tartds hagyomanyos formait
megtartja, megujulé formaival gazdagitja.

Az 1 sziildknek tobb lehetdséget is biztositunk arra, hogy megismerjék 6vodankat
hagyomany6rz6 programunkat, pl.: ,,Ringat6d”, tajékoztatd sziiléi értekezlet. A sziildk a
szamukra készitett irdsos tdjékoztatobol megismerik az oOvodaban folyd nevelési és
miikodési rendszert. A tajékoztatd az Ovodaban honos hangvételt tiikrozi. Fontos a
bizalomkeltd, egyiittmiikodésre késztetd stilus. A gyermek beszoktatasi és elfogadasi
folyamatéban is ez valosul meg.

Az évnyitd csoport sziiloi értekezleteken a hagyomanyos oOvodai szokasrend, a
nevelési célok bemutatdsa mellett hangsulyos szerepet kap az oOvoda csaladdal
egyliittnevel6 hagyomanyainak bemutatasa. Fontos az értekezlet Iégkore, ami
kozvetlenséget, egymasra figyelést araszt. Az elfogado, bizalomteli hatas oldja a kezdeti
természetes fesziiltséget.

A specialis témaji sziiléi értekezleteket segitd szandékkal szervezziik. A
szakemberek ismeretnyujto tajékoztatdja (logopédus, gyermekorvos, elsdosztalyos tanitond
stb.) gyermekkdzpontiaak €s egyéni fejlesztést segitok.

Ovodank a sziilék részére mindig nyitott. Ha a sziild6 nem merev nézbje a nevelési
folyamatnak, hanem gyermekével egyiitt tevékenykedik, megérzi ¢és megérti az
ovodapedagdgus nevelési torekvéseit.
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A kapcsolattartds legszemélyesebb formaja a napi talilkozas, problémak
megbeszélése, a sziildi igény szerinti — fogaddora. Ez lehetdséget ad arra, hogy mi
ovodapedagogusok ¢és sziilok (sziil6parok) kolcsonds bizalommal, nyiltsaggal
beszélgessilink a gyermek fejlodésével kapcsolatos tapasztalatokrol. Fontos, hogy elfogado
viselkedésiinkkel befolyasoljuk a beszélgetést, megteremtjiik az egyiittnevelés
»gyermekben gondolkodas™ tavlati lehetdségeit. Rendszeres tajékoztatast adunk a gyermek
fejlodésérdl a sziiloknek, kiilonds tekintettel a HH, a HHH gyermekekre.

A csaladldtogatds egy bovithetd egyiittmiikodési forma. Fontos, hogy a gyermeknek
nyujtsunk €érzelmi tobbletet, k6zos ¢lményekkel maradand6 emlékeket, egyben formaljuk a
csaladok szemléletmodjat. A sziilokkel valé egyiittmiikodés soran képesek vagyunk
aktivizélni egyes csalddokat. P¢éldaul a gyermek-csoport meghivast kap sziiretelésre vagy
dioverésre, kukoricatorésre stb.

A sziilok kozosséget képviseld, Osszefogd szervezet a Sziiléi Szervezet. Hatékony
szerepe van 0vodank és a csaladok kapcsolattartasi rendszerében, ha olyan sziilok toltik be
a tisztségeket, akik elfogadtak az évodank nevelési koncepcidjat €s érzik, hogy dvodank
valdban igényt tart egyiittmiikodésiikre. Fontos az dvodavezetd és az 6vodapedagdgusok
folyamatos kapcsolattarté szerepe. Az ¢éves munkatervben kozosen megfogalmazott,
rogzitett feladatok megvalositasa altal valik €lévé a kapcsolat. Az egyiittmiikodés tartalmi
formait sajatossa teszik a kozosen végzett néphagyomany-apolo tevékenységek.

Osszegzés

Ovodéankban 1étez6 hagyomanyos kapcsolattartasi formakat a programbol fakadd
tartalmi sajatossagok gazdagitjak, egyben hatnak a csaladok szemléletmodjara. A kozos
egyittlétek felébresztik az otthoni kiprobalas vagyat, egyre tobb csalad életmddjaban
évrdl-évre visszatérden jelennek meg a késziilddés, az linneplés 6vodaban latott elemei. A
kiilséségek megjelenitésén tal, er6sodik érdeklodésiik a mult hagyomanyai irdnt. Az
egymas felé fordulds, az egymasra figyelés, 0j emberi kapcsolatokat teremt, baratsagok
szOvOdnek nemcsak a gyermekek, hanem a csaladok kozott is. A k6zos egyiittlétek érzelmi
tobbletet jelentenek a résztvevd felndtteknek, gyermekeknek, mindenki kdlcsondsen tanul
»gazdagabba” valik.
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Egyuttmiikodést gazdagité tevékenységek évente

, i LYR, OVODA- , TOVABB!
TEVEKENYSEGEK GYERMEK | SZULO PEDAGOGUS FORMAI FEJLE"SZ]:ESI
LEHETO-SEGEK
Jaték a leendd
Beiratkozas X X X Egyéni o6vodapedago-
gusokkal
LRINGATO” X X X K6z0s
Tajékoztato sziiloi ért. - s
ajleendé sziiloknek S = Kozos Fénykép
Csaladlatogatas X X X Egyéni
Befogadas X X X Egyéni
Sziildi értekezlet X X Koz0s Szakemberek
meghivéasa
JELES NAPOK
MIHALY NAP X X Kozos
SZURET X X K6z0s
MARTON NAP X X Kozds
%Ifi ggnfgys X X X Egyéni
KOTYULAS X X Mikro-
csoport
KARACSONY X X X Csoport
FARSANG X X Csoport
TELUZES X X Kozds
HUSVET X X Csoport
ZOLDAGJARAS X X Kozos
MAJUSFA ALLITAS X X X Csoport
ANYAKNAPJA X X X Csoport
PUNKOSD X X Kozos
GYERMEKNAP X X Ko6z0s
EVZARO, BALLAGAS X X X Csoport
Fo gad(')(')ré.k —igény X X NG
szerint
Munkadélutan X X Csoport Leendolszlulok
meghivasa
Nyilt napok X X X Csoport
Napi beszélgetés X X Egyéni
K1randulas”— X X X Csoport
alkalomszeriien
Sziil6i értekezlet Ovodapedago-
tanitokkal, fejleszto-, X X Ko6z0s -
, . gusi eldadas
gyogypedagogussal
Sziil6i értekezlet . 44
tanitokkal %S > 0208
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Egyéb partnerkapcsolatok

Ovodank kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodéaba 1épés elbtt

(szocialis intézmények: Bolcsdde, Biztos Kezdet Gyerekhaz), az 6vodai élet soran
(pedagogiai szakszolgalat intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési intézmények) €s az dvodai élet utdn (iskolak) meghatdrozd szerepet
toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartds formai, mddszerei alkalmazkodnak a
feladatokhoz ¢és a sziikséglethez. A kapcsolatok kialakitdsdban ¢és fenntartasaban az
ovodank nyitott és kezdeményezo.

74

A kapcsolattartdsban a mai kor lehetdségét is hasznaljuk online formaban.

Miivelgdési haz
Gyermekeink rendszeresen latogatjdk a konyvtarat, kiallitasokat, évente 2-3
alkalommal szinhazi el6adasokat.

Egészségiigyi szakemberek
Az ovoda orvosaval és a védondkkel folyamatos kapcsolatot tartunk a gyermekek
egészséges testi-lelki fejlodésének kovetése, segitése érdekében.

Nevelési szakemberek
A gyermekek korében sokasodd problémak miatt folyamatos az egylittmikddés a
Pedagogiai Szakszolgalattal.

Gyermekjoléti Szolgdlat
Gyermekjoléti Szolgalattal kialakult kapcsolatunk van. Kolesonds jelzérendszert
mikodtetiink.

Kaposvari Pedagogiai Oktatasi Kozpont

Lehetdségeinkhez mérten szivesen vesziink részt a Pedagogiai Oktatasi Kozpont altal
szervezett tovabbképzéseken. Segitségiliket igénybe vesszilk a Onértékelési,
tanfeliigyeleti €s a mindsitési rendszer soran.

Biztos Kezdet Gyerekhaz

Rendszeres kapcsolatot tartunk a Csupasziv Biztos Kezdet Gyerekhaz dolgozoéival, az
oda jar6 gyermekekkel és sziileikkel. Kolesonosen részt vesziink egymas programjain,
amellyel eldsegitjiik leendd 6vodasaink 6vodai beilleszkedéseét.

Mini Bolcsode
Intézménylink egységeként miikodik a Bolcsdde. Szakmai Programja segiti a
gyermekek ovodai beilleszkedését.

Intézményfenntartoi Tarsulds

Meghatarozza az 6voda miikodését — Alapdokumentumok joévahagydsa, nyitva tartas,
sziinetek rendje, koltségvetés. A kapcsolattartasért az dvodavezetd a felelds. Annak
érdekében, hogy az oOvoda mindennapi munkdjdba betekintést nyerjenek,
rendezvényeinkre, tinnepélyeinkre meghivjuk a Tarsulasi Tanacs tagjait.
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9. Iskola

A helyi éltalanos iskolaval a kapcsolattartas folyamatos, az egyiittmikodés
nélkiilozhetetlen. A kolcsonds intézménylatogatds lehetdséget ad a programok
megismerésére, Osszehangolasara. Szakmai megbeszélést szerveziink sziilok
részvételével. Figyelemmel kisérjiik oOvodasaink beilleszkedését és fejlodését az
iskolaba.

A jo egyiittmiikodés alapja a kdlcsonds nyitottsdg, egymas munkdjanak megismerése
¢és megbecsiilése.

10. Civil Szervezetek
Kapcsolataink fenntartasa linnepekhez kothetok — Iddsek Napja, Sziireti nap, Mikulés,
Karacsony, Kotyulés, Plinkdsdolés, Gyermeknap. K6z6s programjaink szervezésénél
szamitunk segit6 kdzremukodésiikre.

13. A program megvalositdsinaR feltételei
A hagyomanydrz6 program feltételei barmely 6vodaban megvalosithatok.
A program megvalositasanak feltételei:

- Ovodai szinten 6sszehangolt miikodési rend.
- Partnereink egyiittmiikddési készsége.

- Hagyomanydrzd szemléletl tervezes.

- Kornyezettudatos magatartas.

- Folyamatos ellenorzés, értékelés.

- Felkésziilt, nyitott, innovativ nevel6k6zosség.
- Sziil61 tamogatas.

- Koltségvetési tamogatas.

- Palyazatok.

A szervezési, miikodeési rend

Nyitvatartasi id6. A programot a hely1 igényeknek, sziiloi elvarasoknak megfeleléen
hagyomanyos nyitvatartasi idoben szervezziik: 6. — 17.%° 6ra kozott. Ez id6 alatt a
gyermekekkel 6vodapedagdogus foglalkozik.

A csoportok szervezése

Csoportjaink osztatlanok, a dajka folyamatos jelenléte biztositott, igy az
ovodapedagdgusok 0Osszehangolt munkaval, zokkendmentesen tevékenykedhetnek a
gyermekekkel. A csoportok elosztasanal figyelembe vessziik az integracié elvarasait, - a
HH ¢s HHH gyermekek tekintetében — ezaltal biztositjuk az esélyegyenldség
megvalosulasat.

Vegyes csoportban a beszoktatas idészaka konnyebb a gyermekek és a csoportban
dolgozo6 felndttek szdmara is. A kisebb gyermek tanul a nagyobbtdl. A nagyobb gyermek
segiti a kisebbek szocializacios folyamatat.

K adarkiti Gﬂcrmcéécn‘ Ovoc/a és Mini Bolcséde 75
7530 /<ac/ar£u’t, /:é'utca 3.



~ yodarkit; ™ %

| ]

A, J
“Srermekkert OvedS/

A napirend rugalmas, az egyes tevékenységformak leginkdbb jatékba agyazottan
szervezddnek. A gondozasi teenddk idotartama (a mosdoban, az 6ltézoben, az udvaron, a
déli étkezések €s a pihenés idején stb.) a gyermekek tempdjahoz, igényeihez igazodik.

A tobbi tevékenységforma megvalasztasdnak idOpontjat a gyermekek, a csoport és a
helyi sajatossagok, valamint az , Evkor” tevékenységrendszere hatarozzak meg.

A zavartalan miikddtetéshez a csoportok kozott folyamatos az egyeztetés.

Targyi és személyi feltételek
13.1. Személyi feltételek,

Az 6voda miikddése a torvényben eldirt létszamnak megfelelden biztositott.

Jol 6sszeszokott kozosség dolgozik egyiitt.

Uj dolgozé felvételénél fontos szempont, hogy legyen elfogado, tamogato, attitiidje
modellt, mintat jelentsen a gyermekek szamara.

A logopédiai, gyogypedagdgiai fejlesztést a Pedagogiai Szakszolgalat biztositja, a
fejlesztésre szoruldo gyermekek részére. Palyazati lehetdségek kihasznéalasaval segitjiik a
programunkhoz illeszkedd tovabbképzéseken valo részvételt.

13.2. Tdrgyi feltételek,

Téagas csoportszobainkban esztétikus, korszerli, a néphagyomany6rzd szemlélethez
igazod6 butorok, berendezési targyak a gyermekek egészséges fejlodését s fejlesztését
szolgaljak. A gyermekek altal hasznalt eszkozok elhelyezésénél gondot forditunk a
hozzaférhetdségre és biztonsagra.

A szakmai, néprajzi ismeretek bdvitése ¢érdekében kisebb szakiranyt
konyvgytijteményt alakitottunk ki. A bejarati és kozlekedd folyosok, gyermekoltozok,
mosdok ¢és egyéb helyiségek berendezésénél is torekedtink arra, hogy a
néphagyomanyo6rzo 6vodai nevelés kiilséségekben is megmutatkozzon (szdttes, keramiak,
kosarak, régi hasznalati targyak).

Az udvar teret ad a jaték, az egészséges ¢letmod, a hagyomanyapolas-,
kornyezetvédelem tevékenységeihez is.
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A Pedagdgia Program megvaldsitdsihoz sziikséges
eszROZOR ¢és felszereléseR jeqyzéke
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Tevekgnysegl Rendelkezésre allo eszkozok Mennyiség Ter’v e?ett
teriilet potlas
Szines ismeretterjesztd konyvek 75
Nagyitok, rovarnézok 18
Fonott kosarak 60
F6ldgomb 2
Taveso 4
Cserepek, ladak szlikség szerint
Magok, hagymak, viragfold sziikség szerint
Digitélis ismertetdanyagok sziikség szerint
Akvérium 2
Kerti szerszamok, gereblyék,
» lapat 25
E lormbs’epru 25
=2 holapat 10
@ talicska 10
g"jn = huzhato kiskocsi 5
9 N locsoldkanna 5
= é cirokseprii sziikség szerint
> o betlehem 6
N &0
2 a jaszol 3
2 £ Konyhai eszkozok
5% szita 1
% § sziiré 1
&g fakanal 1
i % tolesér 1
S darabol6 konyhakések 5
% = z6ldséghamozé 2
§ g stitélemez 3
L%” vagddeszka 5
i~ rezso 9
2 mérépohar 1
§ kiilonb6z6 méretii f6z6edények 2
gyurddeszka, sodrofa 1-1
digitalis mérleg X
szelo, reszeld 1
tortacifrazo 1
Miianyagteritok sziikség szerint
Naposkotény 6/csoport
Ruha-, cipdkefe, koromkefe 5-5-5
Ertelmi képességet fejleszté tarsasjaték 15/csoport
Gyermek portfoli6 dobozok 25/csoport
Térsasjatékok 30
Logiko /tabla, lapok/ 10-10
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Tevek(inysegl Rendelkezésre allo eszkozok Mennyiség Ter’v e?ett
teriilet potlas
maszovar 4
homokpotlas X
homokoz6 takard 4
mérleghinta 1
focikapu 1 par
csuszda 2
egyensulyozd 1épegetd 1
Lancos egyensulyozo 2
Hulahopp karika 40
korlaphinta 4
rug6shinta 9
babahaz 4
kerti asztal paddal 1
padok 4
paros si 5
golyalab S par
futobicikli 10
kismotor 2
szobai hintalo 4
3 ugréiskola 2
v/ vastagkotél 1
2 kenddk 36
% ugrokotél 6
%‘) MAXI mozgéskotta készlet 1
> trambulin 4
Mozgésfejlesztd készlet 2
Lépo kovek 2 készlet
Egyenstilyozo6 parna 6
Forgo egyensulyozo 1
Kiilonb6z6 méretii labdak 60
Torna zsamoly /5
Misz6 alagut 2
Ives maszoka 2
Gorgos deszka 5
Akupresszurés szényeg 1
Kiilonb6z6 méretii torna szényegek 1 készlet
Szenzoros karikak 6
Twist korong 1
Egyensulyozo libikdka lapos 1
ejtéernyd 1
Egyensulyozo kalap 1
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Tevékenységi
teriilet

Rendelkezésre allo eszkozok

Mennyiség

Tervezett
potlas

Vers, mese, anyanyelvi nevelés eszkozei

Képeskonyvek, lapozgatok

110

Meseparnak

65

MeseszOnyeg

1/ csoport

Meseparavan

4

Bébtartok

4

Ujj-, kesztyli-, és fejbabok

115

SZ. SZ.

Textil-, filcanyagok, zsdkvaszon,
selymek

SZ. SZ.

Jelmezek — kalap, kendd, kopeny,
palast,

SZ. SZ.

Eszk6zok — bot, tarisznya, suba,
kucsma

SZ. SZ.

Televizid

DVD-lejatszo

Papirszinhdz fakeret

(N

Papirszinhdz mesecsomag

Mese CD-k, DVD-k

SZ. SZ.

X

Tevékenységi
teriilet

Rendelkezésre allo eszkozok

Mennyiség

Tervezett
potlas

Egyéb eszkozok

vonalzo

filctoll készlet

golyostoll

tizOgép

kapcsok

faliora

ragasztopisztoly

vasald, vasaldallvany

lufik

madaretetd

Barkacseszkozok

kalapacs

fogdk

reszelok

kézifurok
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Teveke:nysegl Rendelkezésre allé eszkozok Mennyiség Ter,v e%ett
teriilet potlas
Agyagozishoz
agyag SZ. SZ.
Gyurmazashoz
gyurma Scs. /csoport
sO-liszt gyurma SZ. SZ.
Rajzolashoz
zsirkréta 10-12 cs.
szines ceruzék 10-12 cs.
ceruzék 20-25
aszfaltkréta SZ. SZ.
Festéshez
gombfesték 10-12
temperak 5 dbz /csop
ecsetek 100
Kiilonboz6 papirok
;g ir('.)lapok SZ. SZ
=z r'ﬁ]z}apok Sz. 8z
2 fiizélapok SZ. 87
< krepp-papir SZ. SZ
é szines lapok - hajtogatos SZ. 7
g szines kartonok SZ. SZ
-~ miiszaki kartonok SZ. 87
'Y fotokartonok SZ. SZ.
s ollok (gyermek-felnétt) 40-10
g cikk-cakk ollok 20
22 Gyongyfiizéshez
g gyongyok (fa-milanyag) SZ. SZ
= damil, fonalak SZ. SZ
e Fonalmunkdkhoz
§ fonalak, cérnak SZ. SZ
& szovokeretek (kicsi, nagy) 8
%‘ Barkacsolashoz
N textilfestékek SZ. SZ
é szovetek, anyagok, kotozok SZ. SZ
hurkapalcak SZ. SZ
Tojasfestéshez
iroka SZ. SZ
méhviasz SZ. SZ.
anyagok, kot6z6k Sz. 8z
Kismesterségekhez
vesszO, csuhé, rafia SZ. SZ
Képalkotas egyéb technikakkal
magok, tésztak SZ. SZ.
formalyukasztok 35
Egyéb eszkozok
ragasztok (kenbfejes, technokol) SZ. SZ.
asztalteritd 6/ csop. SZ. SZ.
polc az eszkozoknek 5/ csop.
falisz6nyeg, gyékény a munkaknak 5/ csop.
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Tevek?nysegl Rendelkezésre allé eszkozok Mennyiség Ter,v e%ett
teriilet potlas
CD lejatszo 4
Hangszerkészlet 5
lemezek SZ. SZ.
S ritmusbotok, népi {itok,
‘E razohangszerek fO/csoport
§ triangulum 10
g csorgddob 5
P ujjcintanyér 5
=] szancsengd 5
= furulya X
:E ,A” sip vagy hangvilla 1
_q:, alkalmi, alternativ hangszerek Fantdzia szerint
= Népi jatékok kellékei
@ Kalap, kendd, zsebkendd, kotény,
< ] SZ. SZ.
£ b6 szoknya
N hangmemoria 1
% Szereplés gyermekblizok régi - 1j 15-15
= Szoknya régi-j 30- 15
Nadrag 1 15
ing 15
Koétény régi - 1j 15-15
Tevteelﬁilllgftsegl Rendelkezésre all6 eszkozok Mennyiség T;g‘t’f;set
CD-s magno, lejatsz6 4
szakkonyvek 50
OVODAI VEZETESI ISMERETEK 5
2 OVODAPEDAGOGUSOK 5
S KINCSES TARA
3 KISGYERMEKEK NAGY 3
= PROBLEMAI
Zz Ovodai nexelés - folyoirat sl glinatos
gyujtemeny
Szines nyomtato 1
Kivetitd fal — filces tabla 1
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Tevek(inysegl Rendelkezésre allo eszkozok Mennyiség Ter’v e?ett
teriilet potlas
Enekl jaték 8 doboz
Emberek vilaga 3 doboz
Allatok vilaga 3 doboz
Novények vilaga 4 doboz
Kozlekedés vilaga 2 doboz
Vetitd 2 doboz
Diavetitd 1 doboz
Diaképek, diafilmek 22 doboz
Logikai készlet
. MINIMAT 71 doboz
3§ Tablak (magneses) 4 db
ﬁ MINIMAT sikformak, macik, autok... 33 doboz
VetitOvaszon 1db
Hangszerkoffer kicsi- nagy 2db—1db
Szines rudak készlet
Oltdztetd babak
KRESZ tablak
Bing¢ jaték
Varrogép 1
Szemlélteto tablak - tartok
Térképek
Pérositd puzzle jatékok 6
Teveke':'nysegl Rendelkezésre allo eszkozok Mennyiség Tel:ve,z et
teriilet potlas
Polc 1
Kisagy 1
Asztal 3
% Szék 6
N Tiikor 1
g Hangszerek bérondben 1
2 Gyurma 3 csomag
= LOGICO ~
=< Fliz6s jatekok
§ Puzzle
N Kocka-kirakok
et Fakockak > 25:db X
;g Mianyag allatok
2 Szivacskirako
gn Magneses tabla és formak  _/
- Kommunikacios képek, kartyak X
Foglalkoztatd konyvek 10
szakkonyvek 7
Szines ceruzak (vastag) 2 X
| Tevékenységi \ Rendelkezésre all6 eszkozok \ Mennyiség | Tervezet |
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teriilet
Bordasfal — 200 x 60 cm 6
Tornaszoba Tornapad 2 - 4 m-es 8-2
kosarpalank 2
Osszegzés

Az 6voda miikddési rendjét, targyi-személyi feltételrendszerét elsésorban a fenntartd

altal hozott dontések és a koltségvetés hatarozza meg.
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14. A hagyomdnydrz8 tervezés

Programunk sajatossaga, hogy a tervezés igényli a kozds gondolkodast, a
tevékenységek Osszehangoldsat. A nevelési évben végigvonuld hagyomanydrzd
tevékenységrendszer apoldsa mértéktartoan jelenik meg a mindennapokban. Az dvodank
sajatossagai és torekvései alapjan kialakitott helyi ,,Evkor” és a kalendarium az éves
tervezést attekinthetové teszi. Ebbdl kitlinik, hogy a testiilet mit és mennyit kivan beépiteni
a hagyomanydrzé tevékenységekbdl. Az évszakonkénti lebontds mar részletesebb
rendszerezést nyujt.

Apd, Ovodai ks,
(@ @ee A tervezésnél nem az
& i . s s

Q ismeretanyag novelésére,
hanem a tobb alkalommal,

TAVASZ sokoldaltian, kiilonb6z6
nézdépontbol torténd

o

Q

Q.

% képességfejlesztésre
§
AN

helyezziik a hangsulyt.

N

0’.’\' Kevesebbet, de azt

*

alaposan!

A tevékenységformdk komplex tervezését az Ovodapedagogus modszertani
szabadsaga hatdrozza meg.

Az fltemterveket a tematikus tervek alapjan kétheti lebontasban készitjiik, és
reflexidval latjuk el.

Egyéni fejlesztési tervet készitiink: SNI, BTM, HHH gyermekek részére.

A hagyomanydrz6 nevelés, a csaladokkal egyiittnevelés folyamata megkivanja az
o6vodai munkatarsak Gsszehangolt, bels6 szokasrendjét. A  csaladokkal vald
kapcsolatfelvételt és egyiittmiikodést segiti a ,,Sziiloknek sz616 tajékoztatod”.

Osszegzés

A hatékony miikddési rend, a sajatos tervezés, a folyamatos segitd ellendrzés
hozzajarul a megljulé hagyomany6rzé program megvaldsuldsahoz, az egyenlé hozzaférés
biztositasdhoz a gyermeki személyiség kiteljesedésehez.

A nevel6kozosség minden tagja felkésziilt, nyitott, a sziilokkel egyiittmiikddve
valositja meg a programot.
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SZEPTEMBER —

SZENT MIHALY HAVA

7

Jeles napok

padepoaQ

Szept.1. Egyed napja
Szept.5. Lorine napja- Ha szép id6 van hosszu 6sz
varhatd
Szept.8. Mdria, kisasszonynapja - Ha esik az esd tobb napig
fog. Fecskék elmennek.
Szept.12. Maria
Szept.21. Maté- Ha Maté napja napos, az sz harom
hénapos.
Szept.29. Mihaly napja — Vasar nap. Behajtjak az
allatokat a legel6rol.

Tartalmi és
szervezeési
feladatok

sngoge

Id6jaras, 6szi munkak megfigyelése.
Az 6szi évszak megfigyeléséhez sétak szervezése, eszk6zok
elokészitése: kerti szerszamok: gereblye, kosar, levélseprii.

Kiilso vilag
tevékeny
megismerése

Séta az 6voda koriil, az erdében, mezbében.

Tajmegismero turak.

Termények betakaritas a kertben, mez6ben. (kukoricatorés,
burgonya felszedése.)

A természet folyamatos megfigyelése.

Az Osz jeleinek megfigyelése: gyiilekeznek a madarak.
Allatok megfigyelése

Oszi munkdk megfigyelése: asas, szantas.

Verselés, mesélés

Népi mondokak:
- Piros alma csiing a fan..
- Kelep,kelep golyamadar ...
- gy torik a diot ..
- Hiivelykujjam almafa..
Mesék
— A szegény ember allatai
— Arest leany
— Kiskondas
Uj fogalmak: juhdsz, kondas, csikés, gulyas, suba, gatya,
kolomp, véka

NOUWLIIA L)

Enek-zene,
énekes jaték,
gyermektanc

Oszi jatékok, dalok
Zenehallgatashoz népdalok
Kiszaradt a diofa
— A kalloi sz6l6ben
— Lipem,lopom a sz416t
—  Hely a salyi piacon
— Hiivelykujjam almafa
— Kortéfa
— Dejéadio
Hogy a csibe
U_]Janlk hintaztatok, lovagoltatok, ringatok, hangutanzok,
csufoldk, csészvalasztok, piacosok, vasarozok, esérdl, szElrél
sz6lok

Rajzolas, festés,
mintazas,
kézimunka

- agyagmunkak
Allatok
Emberek
Edények készitése
Diszitési technikak megismerése
Festés: 6szi zoldségek, gylimolesok
Mintazas
Elményrajzok: allatokrol, tevékenységekrol.
Z6ldségekbdl kiilonféle babok, jatékok készitése.

K adarkati Gycrmcék@ri’ Ovoda
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Mozgas

- Lovacskazas

- Labdajatékok

- Ugyességi jatékok

- Szembekotésdik

- Ugralo-szokdel6 jatékok
- Fogodcskak

Kozo6s program

Szept.29. Mihaly nap

Valamennyi csoport allatokrol szolo énekekkel, verssel,
mondokaval kozosen jatszott ligyességi jatékokkal késziil e
napra.
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OKTOBER - MINDSZENT HAVA
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o Okt.4. Ferenc: Sziiret kezd6 napja
>4 Okt.15.Teréz
e 1 Kk Okt.16 Gal: Az allatok téli allomra késziilnek
% Jeles napo Okt.21. Orsolya: Sziiret végnapja, kaposzta mas vetemények
g Felszedése
=¥ Okt.28. Simon: Hiivos id6 kdvetkezik
q% Tartalmi és Sé‘ffilf, kiréndulésok: ?’szi ’évszak Illrlefgﬁ’gyelése
a%‘ Szervazési Sz0l6sziiret, sguretelo edények elokészitése
= Termések gytijtése
@ feladatok Udvartakaritas, levélsoprés
Sétak, kirandulasok
Sziireti nap az 6vodaban: Mustkészités, préselés.
Kukoricatorés megfigyelése a mezékon: csuhé, kukorica,
Kiilsé vilag kukoricacsutka, kukoricaszar
tevékeny Konyhakerti ndvények begytjtése
megismerése Szines levelek. gyljtése, préselése
Termések gytijtése: tokok, bogyok, makk, burgonya, sargarépa.
Gytimolcssalata készitése
Siitotok siités.
Népi jatékos mondokak:
- Esik es6 csepereg
- Elmalt a nyar itt az 6sz
3 - Erre csorog a dio....
Vers?l?s’ Népmesék: 3
mesélés —  Sz0616 sz616, mosolygd alma...
—  Szegény ember sz616je
—  Egig ér6 paszuly
— Babszem Janko
o) Kiilonféle alkotasok levelek, termések felhasznalasaval
< jatékeszkozok készitése: csuhébdl, csutkabol, kukoricaszarbol,
& kiilonféle zoldségekbél
= Rajzolas, Agyagmunkak, nyomatok készitése
% festés Népi diszités megismerése
) -~ Allatok z6ldségekbél
ol mlfltazas’ Emberek, allatok gesztenyébol
kézimunka Z06rg6-csorgd hangszerek
Festés az dsz szineivel
Krumpli nyomat, siitétok haziko, lampas készitése
levélnyomat
Oszi sziiretel6 jatékok
Enek-zene, Ze'n(?hallgatéshoz n’épfleflok
. AT Népi hangszerek készitése:
énekes jaték, C Disbol- .
4 pengetd hangszer
gyermektanc - Lopotdk — csorgd
- Kukoricaszarbol- hegedii
Versenyfutasok, ugrasok
Mozgas Versenyjatékok eszkozei
Célba dobasok a szabadban
Sziireti nap az 6vodaban. . Egyiitt 6szi korjatékokat jatszunk. A
Kéz6 gyermekek ismerkednek a must készités folyamataval.
0Z0S = o . 21l
k , Osszegyljtjik a sziilok altal hozott szO16t, a gyermekek
tevekenység kozremiikddésével ledaralunk, kipréseliink, a végén egyiitt
megkostoljuk a mustot.
K adarkati Gycrmckécrﬁ Ovoc/a és Mini Bolcséde 89
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NOVEMBER - SZENT ANDRAS HAVA

Nov.1.: Mindszent napja — Temeto latogatas.
Ezen a héten nem mosunk.
Nov.2.: Halottak napja
Nov.11. Marton napja — Ha Mérton ludja jégen all,
(@) Jeles napok karacsonykor vizben poroszkal.
S Nov.19. Erzsébet napja
=¥ Nov.25. Katalin napja : Ha Katalin kopog, karacsony locsog.
.g Nov.30. Andras napja
@ Téli tevékenységhez anyaggyijtés, tarolas.
§‘ Sétak szervezése, természet megfigyelése.
org‘ Tartalmi és Gyertyagyﬁjtésgal e'mlékezrzﬁnk halottainkra.
(C i Katalin agak hajtatasa karacsonyra.
5 SZervezesl Andras napkor elkészitjiik az adventi koszortt.
feladatok Oszi dekoracio leszedése, téli dekoracio eldkészitése.
Adventi naptar készitése.
Madaretetd kihelyezése.
Természet megfigyelése
Kiilsé vilag Idéjaras megfigyelése — rovidiilnek a nappalok, egyre
tevékeny Hamarabb sotét lesz
megismerése Katalin agak hajtatasa . .
Andras napkor elkészitjiik az adventi koszorut.
Népi mondokak:
- Liba mondja gigaga.
- Libuskaim egyetek..
- Ember, ember november..
- Esik es6, fuj a sz¢€l..
Verselés, - Azt doboljék ......
mesélés - Nincs szebb madar ...
- Névnapi csufolok..
o Népmesék; mesék;
e - Ludas Matyi
& - Mese a falank tytkocskarol
= - A kisgbmbic
% Oszi jatékok, dalok
) s Zenehallgatashoz népdalok: A gunarom elveszett
~ Enek-zene, Elmentem én a vasarba..
énekes jaték, Janoshidi véasartéren. ..
gyermektanc | Nép hangszerelf készitése:
- Diobol — pengetds hangszer
- Kukoricaszarbol - hegedii
Rajzolas,
festés - allatok mintazasa
9 11 11 . r ’ ’
. - csutabdl, csuhébdl, kukoricaszarbol babak,
mintazas, I
allatok
kézimunka
Mozgis Ugyességi jatékok
.. Maérton nap
I,<OZOS y A csoportok dallal, verssel, mondokaval kisért jatékokkal
tevekenyseg koszontik Marton napjat.
90 K adarkati Gycrmckécrﬁ Ovoc/a és Mini Bolcséde
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DECEMBER - KARACSONY HAVA
Dec.1.: Advent idészaka
Dec.4.: Borbala napja

(@} Dec.6.: Miklos (Miklos napja)

| Jeles napok | Dec.13.: Luca napja

=7 Dec.18-21. Karacsonyvard délutan a csoportokban
..g Dec.21. T¢éli napfordul6é (Hosszabbodnak a nappalok,

a rovidiilnek az éjszakak)

) A téli évszak megfigyeléséhez sétak szervezése, madareleség
Ug‘ Tartalmi és gyljtése. Cseresznye vagy meggyfaag gyiijtése. Mikulas varas.
'C s Lucazas (kotyulas) a partnereknél.

= SZervezesl / o A A L .

@ Karacsonyi el6késziiletekhez anyagok beszerzése: adventi

feladatok koszorthoz ajandék készitéshez, karacsonyfahoz, adventi
naptarhoz stb.
Téli sétak a természetben. A téli idgjaras folyamatos
Kiilsé vilag megfigyelése. Madaretetés az 6voda udvaran. Borbala napon
) cseresznye vagy meggyfa ag vizbe helyezése. Luca napon
tevéken ; :
R y buzavetés, lucazas. Adventi koszorti készitése. Karacsonyi
MegISMeErese | cjgkésziiletek: ajandék készités, mézeskalécs siités,
karacsonyfa diszités.
Olbe vevés mondokak, lovagoltatok, ujjszamolok.
Lucazo versek, pasztorjatékok.
Mikulasra, karacsonyra mondokak, versek, Gjévi jokivansagok.
Verselés, Népmeseék:
mesélés — Az 6rdog és a két leany
— A fehér 6 fia

() — A harom kismalac
‘g — A kismalac és a farkasok

= Enek-zene '

= p s R Unnepekhez kapcsolodo dalok, dalos jatékok (Mikulas,

= énekes jaték, Karé e

= 3 aracsony, Lucézas..)

A gyermektanc

=~ Rajzolas, Agyagozas, fondsok, szovések, varrasok.

festés Kukoricafiizér készités, ajandékok készitése karacsonyra.
S Elményrajzok, festések a jeles napok és a téli 6romok
mintazas .
Al ’ emlékeibol.
kézimunka
Mozgas Téli jatékok: ho-varépités, szankozas, csuszkalas, holapatolas.
Luca nap:
A nagyobb fiuk végigjarjak a varos intezményeit. (PL.:
iskola, Onkormanyzat, Miivel6dési haz, Oregek Otthona stb.)
Tevékenység Kisebb far6nkokon ,kotyulnak”, mondjak mondokaikat,
jokivansagaikat, énekelnek. A kapott adomanyokat tarisznyaba
gyljtik.
Pasztorjaték, betlehemezés.
K adarkiti Gycrmckécrﬁ Ovoc/a és Mini Bolcséde 91
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JANUAR - BOLDOGASSZONY HAVA
Jan.1. Ujév napja — csoportok egymast koszontik
9‘ Jeles napok | Jan.6. Vizkereszt (karadcsonyi iinnepkor vége,
g farsangi 1d0szak kezdete
=
2
oe Tartalmi és | Sétak szervezése, madareleség gytijtése.
02 szervezeési Téli jatékokhoz az eszkdzok beszerzése.
Z feladatok Karacsonyfa lebontasa.
Kiilsé vilag Téli sétak, az idojaras folyamatos megfigyelése. Ho,
tevékeny jég, viz, zzmara. Madarak etetése.
megismerése
Ujévi mondokak, jokivansagok.
Kiszamolok, talalés kérdések a télrol.
Verselés, A téli évszakhoz kapcsolddd mondokak, versek.
mesélés Népmesek:
— A hérom kivansag
@ — Kacor kiraly
g ’Enek-z.(?nf, > | Télhez kapcsolodd énekek, ritmushangszerek
=] énekes jaték, AR
o . |
= gyermektanc
= Rajzolas, Hoesés festése.
festés, Elményrajzok a tél 6romeirdl, karacsonyrol.
mintazas, Diszitémunkak kiilonbdz6 magvakkal (kukorica,
kézimunka paszuly, lencse, szotyola stb)
. Téli szabadtéri jatékok, versenyek a csoportok
Mozgas K20 \ : e
0zott (ho csata, hdember szépségverseny)
Kozos Téli 6romok a hoban.
programok
92 K adarkiti Gycrmckécrﬁ Ovoc/a és Mini Bolesbde
7530 Kadarku’t, /:ﬁutca 3.
A y
1 | I



I | I | =

k
| |

FEBRUAR - BOJTELO HAVA

Febr.2. Gyertyaszenteld
»medvenap” — sz&p id6 esetén soka tart a tél
Febr.3. Balazs napja — Baldzsjaras (falujaras, didkok
Véddszentje)

9‘ Febr.6. Dorottya napja — id6joslas (ha Dorottya szoritja,

g_ Jeles napok Julianna tagitja)

) Febr. Farsangi mulatsag a csoportokban

g Febr.16. Julianna — id6joslas (Ha Dorottya locsog, Julianna

(=¥ Kopog

0% Febr.24. Matyas — id6joslas (Ha Matyas jeget nem talal, csinal)
U%‘ 40 nappal hiisvét elott Hamvazoszerda

= Farsangi diszitéshez, alarcokhoz anyagok gytijtése.

@ Tartalmi és A gyermekek megvendégeléséhez sziikséges dolgok
szervezeési beszerzése. Farsangi fankhoz alapanyag beszerzése. Farsangi
feladatok mulatsag a csoportokban. Szalmababu készitéséhez anyagok

gyljtése.
Kiilsé vilag Farsangi fank siités.
> Madaretetés
te‘.’eken),’ Allatok télen (etetés, gondozds)
megismerese | \egzkostold
Farsangi mondokak, versek. Medvés mondokak, versek.
A tél eliizéséhez kapcsolodo versikék.
Verselés, Allatos népmesék:
mesélés — Medve meg a macska
— A vandorl6 roka

a Mohacsi 6rdogok (népmonda)

Qé ,Enek Ze,n,e d Farsangi énekek, korjatékok, dalos jatékok.

- énekes jatek, Ko6z06s tanc egyszeri tanclépésekkel.

= gyermektanc

o w e

=~ Rajzolas, Farsangi alarcok, maszkok készitése.

% festés, Szines krétaporral bohocfej diszitése.
mintazas,

kézimunka
Mozgas Mozgasos jatékok (adj kiraly katonat stb.)
Téllzés:
Szalmababu elégetése. A menyecskének Oltoztetett
Kozos szalmababu, mely a tél, a betegségek megszentesitéje. Verssel,
programok mondokaval, énekkel kisérjiik, vissziik a babut végig a

telepiilésen, majd egy alkalmas helyen elégetjiik., s vele egylitt
a betegséget €s a telet is elizziik.
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MARCIUS - BOJTMAS HAVA

Mare.12. Gergely napja: A didkok e napon gytijtogetni jartak,
hivogattak, toboroztak az iskolatarsakat.
Gergely jarés.

Marc.15. Nemzeti tinnep.

(@) Mare.18. 19.20. Sandor, J6zsef, Benedek;
g Jeles napok Meleghoz6 napok. Ezeken a napokon engedik
e szabadon a méheket.
..g Marc.25. Gyiimolesolto boldogasszony
@ Ha deriis a gytimoélesolto (jo id6), megtelnek a
§‘ boroshordok.
org‘ Husvét A kereszténység legnagyobb iinnepe.
e Az ébredd természet megfigyelése. Tavaszi nagytakaritas
5; Tartalmi és udvaron, csoportszobaban.
e A palantazas elokészitése — vetegetés ladaba, poharakba.
FERPNLSS! Elésarokban: hajtatasok, riigyeztetések, iiltetések. Népi
feladatok megfigyelések az id6joslasban. A honap mestersége:
fazekassag.
Elésarokban: hajtatasok, riigyeztetések, iiltetések. Sétak
Kiilsé vilag alkalmaval az ébred6 természet megfigyeltetése.
tevékeny Fazekassag: fazeka miihely megismerése, anyagokkal,
megismerése eszkozokkel valé ismerkedés.
Korongozas: diszités, kemencébe rakas.
A természeti jelenségeirdl szo016 id6joslé mondokak, versek
(nap, eso stb.), kiolvasok, névcsufolok.
Evszakhoz kapcsolodo népmesék. Szolas-mondas, talalds
Verselés, kérdések.
mesélés Népmesek:
— Az égig ér6 paszuly
— A harom pillangé
o —  Félig nyuzott bakkecske
% Enek-zene, Szabadtéri dalos jatékok felelevenitése, jatszasa. Természet
- P R A kiilonboz6 hangjainak felismerése, 1j hangok felfedezése,
=] ¢nekes Jat,ek’ megnevezese.
% gyermektanc | fyszakhoz kapcsolddé népdalok.
o Rajzolas Novényekbdl jatékkészités (flizfa sip, flizfavessz6bol kosarka)
~ ’ iy % ) . : o
festés, Népi klsmester’seg:" f?zel.(.assag (pl. allfttfarm klalakltasa ’
Ry, TV agyagallatokbol, kiilonbozé méretl kovekbol, kavicsokbol,
mintazas, textilidkbol, kiilonféle fadarabokbol, kosarkstok latogatasa)
kézimunka
Labdajatékok a szabadban.
Tavolugras homokba.
Mozgas Valtoz6 tempoju futas kiillonb6z6 akadalyok (fak, bokrok)
kertilgetésével.
Sétak.
Zoldagjaras:
Kozos A tavaszt, a természet megujulasat jelképezo énekes jaték.
tevékenység A csoportok zoldagakkal feldiszitett kapuk alatt énekelve

bujnak, verssel, mondokaval kdszontik a tavaszt.
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APRILIS- SZENT GYORGY HAVA
o Apr. 6. Irén napja: Ha esik sziik lesz asz esztendd.
b t Apr.14.Tibor napja: A kakukk, pacsirta megszolaltatoja.
e 1 Kk Ha a rét mar zold jo szénatermés lesz.
% Jeles napo Apr. 24. Gyorgy napja: Osi tavaszkezdé nap, az allatok
e kihajtasanak ideje.
=¥ Apr. 25. Méark napja: blizaszentelés
q% Tartalmi és Az élec%('i természet n}egﬁg?felése s,éték, kiréndulé’so%(
a%‘ Szervazési alkalmaval. A Vetemepyezes, iiltetés folyamato§§aganak
= megfigyelése. Husvéti elokésziiletek. Az udvari jatékok
@ feladatok eszkozkészletének felujitasa, bovitése.
Tavaszi nagytakaritas az 6vodaban (bent €s kint).
S1eé vila Udvarrendezés.
Kuls,o vilag Késziilodés husvétra (teremdiszités, dekoracio)
te‘.’eken): Locsolkodas hagyomanyanak felelevenitése.
megISmerese | vandormadarak visszatérésének megfigyelése.
Latogatas a foliasatrakba.
Tavaszkdszonto rigmusok, mondokak. Az tinnepkoérhoz tartozo
versek, mesék. Locsoloversek.
Verselés, Népmesék:
mesélés —  Erd6zoldit6 és mezd virdgoztato kiralykisasszony
— A nyulacska harangocskaja
a — A haromagu tolgyfa tiindére
< Enek-zene, /- y -
¢ inekes idték Az innepkorhoz kapcesolodo dalok, dalos jatekok.
E enexes ja 7 | Evszakhoz kapcsol6do népdalok.
= gyermektanc
3 Rajzolds, ~|
= festés, Diszit6 munkak tinnepi dekoraciok készitése festéssel,
— N vagassal, ragasztassal, természetes anyagok felhasznalasa.
MINtazas, | 1oiasdiszités: gicazas, berzselés.
kézimunka
Labdajatékok.
M . Fogocskazas, bujocskazas.
0zgas Mozgasos népi jatekok.
Hosszabb, rovidebb sétak.
Komatalazas:
Kozos Népszokasbol lett gyermekjaték. A ,komatalban” finom
, , falatok vannak (pl.: a gyermekekkel kozosen siitdtt pogacsa)
tevékenység kostolot visznek a tobbi csoportnak, akik viszonozzak a kedves
figyelmességet.
K adarkati Gycrmckécrﬁ Ovoc/a és Mini Bolcséde 95
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MAJUS- PUNKOSD HAVA
Majus 1. Majusfaallitas
o Piinkdsdi kiraly valasztasa
b t Jel Kk Majus 12-13-14: Pongrac, Szervac, Bonifac fagyosszentek
= eles napo Majus 25. Orban napja: (az utolsé fagyosszentek)
& Kezdédik a méhek rajzsa.
e Majus 28. Madarak és fak napja.
g- Kirandulas erdébe, mezore.
g Majusta allitasa, diszitése.
E‘ 222:::;2;8 Anyak napi elokésziiletek: meghivok, dekoraciok elkészitése.
= Ajandékok készitése.
@ feladatok Gyermeknap szervezése, elokészitése.
Ballagas — évzaro.
Kiilsé vilag Tovabbra is figyeljiik mi valtozott a természetben (riigyet
tevékeny bontott a di6fa, viragoznak a névények ...stb)
B A Megfigyeljiik, milyen tavaszi munkat végeznek a felnéttek.
megismerése
Mozgasos jatékokat kiséro kiilonbozé mondokak, versek.
Evszakokhoz kapcsol6 versek, mesék.
A Népmesék:
Vers?l?s’ — Az aranytulipan
mesélés — Rozsa és ibolya
— Kiraly kis Miklos
— A kiskddmon
, Tavaszi jatszok, dalos jatékok, zoldag jarok, tekeredik, fogyo-
Enek-zene, gyarapodok, szerepeseréldk, parvalasztok.
o énekes jziték, Tavaszkoszontd dalok.
>3 gyermektanc Pilinkdsdolo jatékok.
,?; Zenehallgatashoz az tinnepkdrhdz tartozoé népdalok.
= Rajzolas, Diszitd munkak: viragozasok, vagasok, agyagozas, festés.
% festés Elményrajzok az iinnepkorhoz kapcsolododan.
¢ gt 2 Tavaszi szinek felhasznalasa.
ol mintazas, Természetes anyagokbol rongybabakeészités, szovések.
kézimunka
Labdajatékok, fogocskak, bujocskak.
. Mozgasok térbeli alapformak létrehozasaval.
Mozgas Gyermeknapi vetélkeddjatékok, népi jatékok.
Kirandulasok, sétak.
Piinkosdolés:
A jatékot az egész dvoda részvételével jatsszuk, ami a nagyobb
lanyok plinkdsdjarasabol és a fitk pilinkosdi kiralyvalasztasabol
Kozos all. A lanyok koziil a legkisebb lany a piinkosdi kirdlyné.
tevékenység Piinkosdi dalokat énekelve elevenitik fel a szokast. A fiuk
versenyjatékokkal dontik el, ki lesz a piinkosdi kiraly, aki
egész nap viseli a ,,koronat”.
Maéjusfa kitancoldsa — tdnchaz.
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JUNIUS — SZENT IVAN HAVA

Jun. 8. Medard: Ha ezen a napon esik az esd, akkor 40 napig
Esni fog.

Jun. 10. Margit Altalaban es6s nap.

Jun. 13. Paduai Szent Antal: Az allatok véddszentje.

@) 1 Kk A sz6l6hegyi munkak tilalmi napja.
g Jeles napo Jun.15. Vid Ezen a napon a gabonandvények befejezik
=} Novekedésiiket.

.g Jun. 24. Szent Ivan: A nyari napforduld ideje. Dologtilté nap.
a A Szent Ivan éji tlizgyujtasok, a szertartasos tlizugrasok
& napja

Ug‘ Nyari kirandulasok, sétak tajmegismerd kirandulasok és gytijt6

' C] utak elokészitése. A népi kismesterségek gyakorlasahoz
5; Tartalmi és anyagok és eszkdzok potlasa, beszerzése: szovokeretek,

szervezeési fakanalak, madzagok, rafia, rongyok, termések, természetes
feladatok | anyagok.
Az 9sszegyljtott novények, termések, anyagok raktarozasanak
elékészitése.
Kiilsé vilag Sétak a természetben. Kalaszgytijtés, nyari novények gytjtése,
tevékeny esetleges szaritasa, novényekbdl jatékkészités.
. ; Viragkoszort kotés.
megismerese
A természetjelenségeirdl sz610, id6joslé mondokak, versek
(Nap, esd, stb.) Kiolvasok, névesiifolok. Evszakhoz
. kapcsolodo népmesék.
Vers?lt’as, Népmesek:
mesélés — Pancimanci

p) — A ro6zsat neveto kiralykisasszony

Qé — Vilagszép nadszal kisasszony
E Enek-zene X Dalos jatékok felelevenitése, jatszasa a szabadban és
= énekes jaték, ¢puletben. Kapuzo,,pa,rvallaszto, kiolvasos, ludas jatékok.
=~ r Evszakhoz kapcsolodo népdalok.

% gyermektanc
B Az év kdzben alkalmazott technikék és a kiilonb6z6 manualis
Rajzolas, tevékenységek gyakorldsa. Népi kismesterségek:
festés, - Fonasok

mintazas, - Szovések,

kézimunka - Agyagozds,
- Viragfizés — flisz6vés
Ugyességi népi sportjatékok, kiizdé jatékok, labdajatékok.
Mozgas Futasok: akadalyokkal, kertilgetésekkel.

Kotélhiizas, Nyari sétak.
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JULIUS — SZENT JAKAB HAVA

Jul.2. Sarlés Boldogasszony Mint Péter-Palkor szintén az
aratas kezdénapjanak tartottak. Kiilonb6zd
1d6jarasjoslo regulak flizédnek hozza. Juliustdl 6sz
végéig sziineteltek a dramatikus népszokasok.

Szintén dologtiltd nap.
»darlos Boldogasszony napja hat hétig az idot
egyforman tartja.”

Jul. 20. I11és napja A néphit szerint zivataros, mennydorgds
nap. Altalaban dolog tilt6 nap.

Jul.22. Maria Magdolna napja: Zivataros nap. E napon vagtak
Régen a kislanyok hajat, hogy jobban ndjon. A dio és
mogyorotermés mindségét befolyasolo hiedelem
szerint, ha esik, rossz lesz.

Jul.25. Jakab napja Id6jaras, termésjoslo nap. Ha e napon tiszta

9‘ az ég, j6 gylimdlcstermés lesz. Ezen a napon a zab

= | K aratasat be kell fejezni.

g" Jeles napo Jul.26. Anna- Sziiz Maria anyjanak, Szent Annanak az tinnepe

g e napon megszakad a kender tove, késziilni lehet a

=9 kendernyiivésre.

0% Aratasi szokasok: A Péter-Pal napkor megkezdett aratas (jun.29.) a

U%‘ julius honap legnagyobb tarsas munkéja. Somogy megye a nagy

= uradalmak hazéja volt. Szokas volt az aratokoszoruk készitése.

@« Buzakalaszbo6l kototték, buzaviraggal, pipaccsal diszitették. A
falusiak koszorujat a jegyzOségen, a pusztaiakét az intézonél
fiiggesztették fel, amig az aratas tartott. A nehéz munkavégzést
alkalmanként jatékkal tették elviselhetébbé. Jatszottak a
macskajatékot. Egy 6sszekotott zsebkenddt (egér) dobaltak egymas
laba alatt, amit a ,,macskanak™ el kellett kapni. Ha megfogta,
menekiilhetett, mert a tobbiek kergették. Gyakran énekszoval
mentek a mezdre, vagy a szallasra, s munkako6zben is el —
elénekeltek egy-egy arato dalt. Az aratas befejezése utan egyik
vasarnap rendezték az aratobalt, melyet altalaban az intéz6 allt.

Tartalmi és Nyari kirandulasok, sétak, tdjmegismer6 kirandulasok. Gyijté utak.
o A népi kismesterségek gyakorlasahoz sziikséges anyagok
SZEENLZESI folyamatos gylijtése. Az Osszegyijtott novények, termések, anyagok
feladatok raktdrozésa.
Kiilsé vilag Sétak, kirandulasok, tirak a természetben. Novények, termések
tevékeny gyljtése, szaritasa. Novényekbol jatékkészités, viragkotés-fonas.
megismerése | | USZ0VES-
A természet jelenségeir(’ilrszél(') iddjarasos mondokak, versek.
Kiolvasok, névcstfolok. Evszakhoz kapcsolodd népmesék.
. Népmesék:
Vers?lf:s, —  Jakab meg a pap

op) mesélés — Az 6rdog meg a szegény ember

% — A két bors dkrocske

- — A szegény ember buzaszeme

E Enek-zene, D?lo§ jétélfok jéts’zésa a szabadban és bent. Kapuzd, hidas,

g énekes jaték, %arvalaszto Vonulo.’ o ' “./ »

= gyermektine vszakhoz kapcsolodo népdalok. (aratés, kaszalas, pasztornotak)

Rajzolas, Az év kozben alkalmazott technikak gyakorlasa, népi
festés, kis.mestefsé’gek gyakorlasa. (fonasok, szovés, agyagozas,
mintizds, | SO e v st (odeson
Kkézimunka Fiszovés, viragkoszoru készitése, levélsip, csorgd (pasztortaska)
Mozgss Népi sportjatékok, kiizddjatékok, fogdcskak, labdajatékok.

Futasok: akadallyal, kertilgetéssel. Kotélhuzas, célba dobas.
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AUGUSZTUS - KISASSZONY HAVA
Aug.1. Vasas Szent Péter napja: E napon tilos volt a sz6lében
dolgozni, mert a hiedelem szerint lehullik a sz616fiirt
szeme.
Aug.4. Domokos napja:Id6jarasjelz6 nap. A hosszu kanikula
hosszu telet jelez.
Aug.5. Krisztina Ha ezen a napon borus az id6, nem lesz jo a
Sz416termés, ha jo, akkor az lesz a sziiret is.
Aug.10. Lorinc E nap utdn mar nem jo a dinnye.
Aug.15. Nagyboldogasszony napja Maria
mennybemenectelének és Magyarorszag Sziiz Maria
9‘ oltalmaba ajanlasanak kaotikus linnepe. A Maria
o kegyhelyeken bucsunap. Az e napon szedett fiivek
g-' Jeles napok gyogyito erejiick. A szept. 8-9-ig terjedd id6szakban
= kelt csirkék jo tojok lesznek, a liszt nem molyosodik
4 me
<9 g-
& Aug.20. Szent Istvan napja. Az ezeréves magyar allamisag
Gg, legnagyobb iinnepe. Szent jobb kdrmenetet tartanak.
C'é Az 1j lisztbdl siitott kenyeret sokfelé e napon aldja meg
@ a pap. A paraszti gazdalkodasban hatarnapnak
szamitott. Be kellet fejezni a cséplést, a szénaval valo
kaszalasat, a hizonak valo disznot mar nem engedték a
tobbivel a legelore. A golyak gyiilekezésének
kezddnapja.
Aug.24. Bertalan Amilyen ezen a napon az idd, olyan lesz az
0sz.
Tartalmi és
szervezési Sétak szervezése, hatéarjaras.
feladatok
Kiilsé vilag
tevékeny Latogatasok a kiskertekben, a hatarban.
megismerése
Névnapi koszonték, kenyérdagasztd, szitald6 mondokak,
népmesek.
. Népmesék:
Verselés, P f .
a . —  Vajaspanko
> mesélés — A szorgos és arest leany
& —  Matyas kiraly és az aratok
= —  Matyas kiraly napszamba dolgozik
= Enek-zene,
= énekes jaték, Aratasi énekek, népdalok.
gyermektanc
Rajzolas, Jeles naphoz kapcsolodd tevékenységek abrazolasa,
festés gyurmazas-perecformazas.
P
mintazas,
kézimunka
Mozgas Sétak, labdajatékok, fogocskak.
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A nevel6testiilet hatarozata alapjan érvényes: 2026. augusztus 31-ig.

Az 1doko6zi modositasra abban az estben keriil sor, ha a feltételrendszerben

valtozas torténik vagy torvényvaltozas indokolja.

A modositast kezdeményezheti az intézményvezetd, a nevelOtestiilet,

érdekképviseleti szervezet.

Kadarkut 2021. augusztus 24. Péhoki Zsoltné

Ovodavezetd helyettes
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oktober 26-an megvitatta a Pedagdgiai Programot, és 100%-o0s aranyban
elfogadta.

Kadarkut, 2020. marcius 31. Toth Anita

Sziil6i Szervezet vezetdje

A Kadarati  Gyermekkert Ovoda nevelGtestillet egyhangulag

kezdeményezte a Pedagogiai Program modositasat.

A 2016. oktober 27-én megtartott Nevelési Ertekezleten a nevelGtestiilet
meghallgatta, majd dontési joggal élve, 100%-o0s szavazatukkal elfogadtdk a
Kadarkti Gyermekkert Ovoda Néphagyomanyérz6 Pedagégiai Programijat.

Kadarkut, 2020. marcius 31. Bothe Istvanné

Ovodavezeto

Melléklet: 1 db jelenléti iv masolat
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Felhaszndlt irodalom, doRumentum

Agérdi Sandor: Praktikum az dvodai és altalanos iskolai kdrnyezeti neveléshez
mindenkinek

AQUA Kiado6 1995.

Bakonyiné Vince Agnes - Nagyné Kasza Ilona:
Mozgés-6rom a szabadban
M.P.T. Budapest 1989.

Berhidai Magdolna, F. Nagy Tibor, Kiss Anna:
Maktiindérek, csutkanépek.
Budapest, 1984.

Dr. Bucherna Nandorné - Faust Dezs6né - Zadravecz Teréz:
Néphagyomanyo6rzés az 6vodaban
HANI Alapitvany 1991.

Dr. Buda Béla:
A kozvetlen emberi kommunikacié szabalyszertiségei

Tomegkommunikacids Kutatokézpont 1988.

Domanovszky Gyorgy:
A magyar nép diszitOmiivészete I,I1.
Budapest, 1981.

Domotor Tekla: Magyar népszokasok
Budapest 1985.

Dramapedagogiai Magazin, 1994. majus.
Falvay Karoly:

Ritmikus mozgas - énekes jaték

OPI, Budapest 1990.
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Forrai Katalin:

Enek az 6vodaban
Zenem Kiad6, Budapest 1974.

Dr. Fiile Sandor:
Pedagogiai program készitése
OKI, Budapest 1997.

Gosy Maria:
Ovodapedagogusi beszédviselkedés
Katai-Press, Budapest 1990.

Guzsalyas folyoirat
Budapesti Miivelddési Kozpont

Kereszturi Ferencné eléadasai a bp-i Malyva téri 6vodaban, 1989-90.

Kiss Tihamér:
A kisgyermek érzelmei
Tankonyvkiad6, Budapest 1987.

Kosa Laszlo, Szemerényi Agnes:
Aparol fitra
Budapest 1975.

Ludanszkiné Szabo Eva: Ovodai zenei hagyomanyépolas - népszokasok

Hajdubdszormeény 1995.

Nemzeti Alaptanterv

Miivelddési és Kozoktatasi Minisztérium
Budapest 1992.

Tarjan Gabor:

Mindennapi hagyomany

Mezbgazdasagi Kiado 1984.
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Studium Effective, 1994.

Dr Téthsz616siné Varga Tiinde:
Mozgasfejlesztés az 6vodaban
FER-CO Kft 1994.

Z61d kalandra fel!
NISZA Alapitvany. 1997.

A Kormany 363/2012. (XII. 17.) Korm. Rendelete az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjarol
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1. szdmu melléklet
,» Ovodabol az iskolaba”

"Az EFOP-3.1.6-16-2017-00015 szamu projekt keretében kidolgozasra keriilt ,,Ovoddibol
az iskolaba” cimi képzési, modszertani segédanyagot intézményiink a pedagdgiai munka
megvalositdsa soran alkalmazza az Ovoda-iskola 4tmenet tamogatdsa céljabol, a
gyermekek komplex fejlesztésére a gyermeket tdmogaté befogadd pedagdgiai
kornyezetének megteremtéséhez. A Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgélat Kaposvari
Tagintézménye szakemberei altal készitett modszertani fejlesztés a pedagdgiai program
melléklete.

Kadarkut, 2020. szeptember 14. Boéthe Istvanné

Ovodavezeto
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1. Bevezetés

Az iskolakezdés nagy izgalommal vart esemény egy kisgyermek életében, de a vart
napon nemcsak vele torténnek jelentds valtozasok, hanem az egész csaldd mindennapjai is
atalakulnak. Szinte minden sziildben ott ¢l a féltés, az aggodalom, tehat felteszi maganak a
kérdést: Iskolaérett-e az én gyermekem?

Felgyorsult vilagunkban a Iétfenntartdsért, az ¢Eletszinvonal megtartasaért vald
kiizdelemben megszaporodtak a feladatok, és a sziiloknek egyre kevesebb idejiik jut arra,
hogy megfelelden foglalkozzanak gyermekeikkel. Hidba a leggondosabb oOvodai
fejlesztés, ha az otthoni gondoskodas, a k6zos csaladi programok — jaték, mese, rajzolés.
séta, kirandulas, sport...- elmaradnak. Sokan gondolkodnak tgy, hogy csak iskolaskorban
kell a gyermekkel leiilni foglalkozni, mert van hézi feladat, pedig a sziil6i hdznak kiemelt
szerepe van a kisgyermek iskolaéretté valasaban.

Az iskolakezdés, az elsO iskolai év sikeressége nagymértékben meghatirozza a
tanulok késobbi iskolai bevalasat. A csalddok, az 6voddk és az 6 neveld munkdjukat
tdmogatd pedagogiai szakszolgalatok kiemelt feladata ezért az iskolakezdés sikerességét
eldsegitd, a tanulasi nehézségeket megel6zo fejlesztd, preventiv munka.

A pedagdgiai szakszolgalatok feladatai kozé tartozik — tobbek kozott — az 5. életéviiket
betoltott gyermekek képesség-sziirdvizsgalata. Célja, hogy kisziirje a tankoteles korba
1ép6 gyermekeknél azokat a részteriileteket, amelyeknek fejlesztése sziikséges az
iskolaérettség eléréséhez. A részképességek fejlesztése megvaldsulhat — tanacsadasunk
alapjan — a csaladban, az 6vodai nevelés keretei kozott, illetve a nevelési tandcsadas
keretében, fejlesztOpedagdgus/gyogypedagdgus szakember altal tartott fejlesztd
foglalkozasokon.

A heti rendszerességgel tartott foglalkozdsok eredményesek ugyan, de a sziilok bevonasa
nélkiill a heti egy alkalom tobbnyire kevés ahhoz, hogy biztonsaggal elengedjik a
gyermeket az iskoldba.

A sziildk, a csalad szerepe tehat megkeriilhetetlen a gyermekek iskolakésziiltségének
javitasaban. Gyakran a sziilok ugy gondoljak, gyermekiik fejlesztése csak az 6vond és
egyéb szakemberek feladata. Nem is igazdn tudjédk, mit, és hogyan kellene tenniiik,

hogyan ¢és mikor kellene id6t szakitaniuk az otthoni fejlesztésre.



A boltokban kaphat6 fejlesztd flizetek és jatékok hasznalata is csak értd sziildi segitséggel
nyujt hathatos segitséget, és nem mellékesen tobbnyire mélyen a zsebbe kell nyilni borsos
aruk miatt.

Szakszolgalati Telephelyiink vonzaskorzetében nagyon sok hatranyos helyzetii és

halmozottan hatranyos helyzetii csalad ¢l, akiknek a mindennapi megélhetés biztositasa
mellett a jaték-vasarlas, vagy egyéb fejlesztd eszkozok beszerzése és hasznalata, a
gyermekkel valo foglalkozas (a gondozason tul) sokadrangu probléma.
Amikor azonban az 6voda, vagy a pedagogiai szakszolgalat iskolaérettségi vizsgalata
iskolaéretlenség miatt az iskolakezdés elhalasztasat javasolja, ezek a sziilok szégyennek
¢lik meg, hogy gyermekiiket nem tartjdk érettnek az iskolakezdéshez, €és inkabb
elkiildenék hidnyos képességekkel is az iskoldba, mintsem maradjanak még egy évet az
ovodaban.

A gyermekek fejlesztése mellett tehat a sziilok, és kiillondsképpen a hatranyos helyzeti
csalddok felvildgosité tdmogatdsa elengedhetetleniil fontos feladat az Ovoda-iskola
atmenet sikerességének, mint célnak az eléréséhez.

Segédanyagunk, egy a mindennapokban jol hasznalhato, anyagi koltségektdl mentes
fejlesztési lehetoségeket tartalmazo kis fiizet, egy praktikus feladatgylijtemény, melyet az
emlitett cél elérése érdekében hivtunk életre.

A szakszolgalat a legtobb esetben csak valamilyen probléma feltdrdsa, segitségnytjtas
esetén talalkozik a csaladokkal, ezért rendkiviil fontos az 6voda-iskola atmenet tAmogatasa
soran egylttmiikodni az oOvodakkal, &ltalanos iskoldkkal. A modszertani segedlet a
pedagdgusok szamara is segitséget nyujt a téma sziilokkel valo feldolgozésara.

A sziil6k szamara szervezett szakmai napok keretében bemutatisra keriilnek az
iskolakésziiltség javitasat célzo otthoni fejlesztési lehetdségek. A program a pedagodgusok
szamadra is nyitott, ezért a tanitok, évodapeddgusok a gyakorlatban ismerhetik meg a
modszertani fiizet hasznalatanak lehetdségeit, a szakemberekkel konzultidlva segitséget

kapnak az iskolaérettség értelmezéséhez, a programelem alkalmazéasahoz.



2. Iskolaérettség és hatranyos helyzet

Modszertani segédletiink célja, az 6voda-iskola atmenet tdmogatdsa, a gyermekek
iskolakésziiltségének javitdsa, kiilonds tekintettel a hatranyos helyzetli csaldadok
megtamogatasaval.

A zokkendmentes iskolakezdéshez a megfeleld értelmi képességek mellett els6sorban
alkalmazkodoképességre van sziikség, amely segiti a beilleszkedést. Minderre viszont
csak akkor képes a gyermek, ha bioldgiai és pszicholdgiai szempontbdl egyarant fejlett,
vagyis az iskolaérettség a kisgyermek harmonikus fejlédésének kovetkezménye.

Az 6voda-iskola 4tmenet ugyanis nagyon megterheli a gyermekeket fizikalisan és
pszichésen egyarant. Folyamatosan fent kell tartaniuk aktiv figyelmiiket, az iskolapadban
hosszasan nyugodtan iilve, az egyre nagyobb elvardsoknak meg kell felelniik. Az
altalanossa valt egész-napos iskola 8-16 oOrdig tartd beszabalyozottsagot kivan. Az
iskolataska sulya sem elhanyagolhato, és napi szinten jelen van, mint fizikai teher.
Pszichésen azért megterheld, mert ) kornyezetbe, 1) kozosségbe kell beilleszkedniiik,
alkalmazkodni a valtozasokhoz. Uj szabalyokhoz kell igazodniuk, melyeket néha nem is
értenek, hogy miért sziikségesek. Altalaban a sziilok is nagy elvarasokat timasztanak az
iskolakezddk elé.

A hatranyos helyzetli €s halmozottan hatranyos helyzetli csaladokban €16 gyermekek
szamara fokozottabb nehézséget jelenthet az dvoda-iskola atmenet. A csalddnak hatalmas
anyagi teher, melynek ritkan képesek megfelelni. A hidnyos felszerelés mindjart az elején
szembetlind hatrany. Masrészt az aluliskoldzott sziilok — tapasztalatink szerint — nem
forditanak 1d6t és energidt a gyermekek iskolara vald felkészitésére, és fokozott
tamogatasara. Ezért fontos feladatunk, hogy ezeket a gyermekeket kiilonds odafigyeléssel
tamogassuk ebben a nehéz iddszakban, a sziildket pedig megfeleléen motivalva

felkészitsiik segitd munkéjukra.



2.1. Iskolaérettség

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja egyértelmiien meghatarozza, mit is varhat
el az 6voda és a sziild az ovodaskor végére, vagyis milyen fejlettség sziikséges az iskoldba
1épéshez:

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaldadi nevelés és az ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végen belép a lassu
datmenetnek abba az dllapotiba, amelyben majd az iskoldban, az ovodasbol iskolassa
szocializalodik. A rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis
érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkdhoz:

a) A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozdshoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdodik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgdsa osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklodésével
készen all az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonos
jelentosége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencidacionak, a
téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséema kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

- az oOnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabbd a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megno a megdrzés idotartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

- a cselekvo-szemléletes és képi gondolkoddas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:

- érthetoen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit mdsok szamdra
értheto formaban, életkoranak megfelelo tempoban és hangsullyal tudja kifejezni, minden

szofajt hasznal, kiilonbozo mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan-



és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is oOsszefiiggd nagy egyeni eltérések
lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédet,

- elemi ismeretekkel rendelkezik onmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapveto szabdlyait; ismeri szitkebb lakohelyét, a kornyezetében élo novényeket,
dllatokat, azok gondozasat és veédelmét; felismeri az oltozkodés és az idojaras
osszefiiggeseit. Ismeri a viselkedés alapveté szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasi  formak, szokdasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kérnyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egeszsegesen fejlodo gyermekkedvezo iskolai legkorben készen all az iskolai élet és a tanito
elfogaddsara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre
felnottel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg, kitartasanak,
munkatempojanak,  onallosaganak,  onfegyelmének  alakuldsa  biztositia ezt a

tevékenységet.””

Az iskolakésziiltség szempontjabol legfontosabb teriileteket fontossaguk aspektusabol

attekintve:

* Nagymozgdsok: Jards, futds, ugrds, kuszds, maszas — e mozgasformdk a
nagymozgasok. Fontos ezen beliill az egyensulyfejlesztés, hisz annak idegrendszer-
fejleszté hatdsa van. A szem-kéz koordinacio fejlesztését is sorolhatjuk a
nagymozgasok kozé hisz az Osszes labdajaték, dobo jaték ezt a teriiletet is fejleszti. A
nagymozgasokban valo jartassag alapjat képezi a finommozgéasoknak.

» Finommotorika: Az ujjak finom mozgasa az iras megtanulasédhoz sziikséges.

* Grafomotorika: A kéz ir6-rajzoldé mozgasat jelenti. Szinvonalat meghatarozza a

kézizomzat és a kézcsontok fejlettsége. Az irastanuldshoz a megfeleld grafomotoros

ligyesség nagyon fontos eldfeltétel.

! https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1200363.KOR Letdltés ideje: 2019. 02.06.
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* Ceruzafogds: Fontos az irdeszkozok célszerli hasznalatanak ismerete. A
szabalyos ¢s nem tul gorcsos ceruzafogas biztositéka a gordiilékeny
vonalvezetésnek. A rossz ceruzafogas rogziilhet, és arr6l nagyon nehezen lehet
leszoktatni a gyermeket.

Lateralitas, kézdominancia: Az egyoldali dominancia kialakulasa az idegrendszer

megfeleld érését is mutatja. A kialakulatlan, vagy keresztezett dominancia
mindenképpen odafigyelést igényel.

Eszlelés: Beszélhetiink a tapintas Gtjan torténd (taktilis) a hallasi (auditiv), latasi
(vizudlis), sajat testiink helyzetét mutatd (kinesztetikus) észlelésrél. Az olvasas-iras
megtanulasanak szempontjabél mindharom modalitds szerepet jatszik. A hallasi
¢észlelés a beszédhangok tudatos meghalldsaval és differencialasaval, a latasi a betlik,
szdmok alakjanak rogzitésével, a taktilis-kinesztetikus a kéz, az ujjak mozgésaval,
magaval az iromozgéssal

Téri tajekozodds: A téri tajékozodas alapja a sajattesten valod jo tajékozodas, mellyel

tudatositja a térbeli helyzetét. Ez egy viszonyitasi pont, melynek segitségével értelmet
nyernek a kiilonbozd téri relaciok. Ehhez kapcsolodik a sikban valé tdjékozodas, mely
nagyon fontos a fiizetben és konyvben valo tajékozodashoz. A gyermeknek
automatizmusként kell kezelnie, hogy balrdl jobbra, ill. fentrdl lefelé olvasunk. Hogy az
elsd feladattol haladunk az utolsoig. Az irasndl is fontos, hiszen balrél jobbra irunk.

Sor és ritmusalkotds: Nem vellink sziiletett képesség, hanem a kiilvilaggal valo aktiv

kapcsolat alakitja ki. Megfeleld fejlettsége mellett az olvaséas-irds €s szamolas
tanuldsanal nem fordulnak eld kihagyasok, betoldasok, reverziok.

Nvelvi készség, szokincs: A nyelvi készség a gondolkodasi és megismerési folyamatok

fejlodésének alapja, fejlesztésének célja az anyanyelvi bazis kialakitasa.

» Tisgta beszéd: A beszédhibdk — kiilonosképpen a hangcserés pdoszeség

(paralélia) — nehezitik az olvasas-irastanulast, a betiik-hangok differencialasat.
Alak-héttér: Tudnia kell az iskolds gyermeknek a figyelmét egy adott dologra
iranyitani, elkiiloniteni a 1ényeges dolgokat a 1ényegtelentdl.

Emlékezet: A verbalis és a vizudlis emlékezeti funkciok miikddése alapvetden
meghatarozza a tanult anyag rogziilésének és felidézésének szinvonalat.

Analizis-szintézis: Az egyik legalapvetobb gondolkodas miivelet. Mindenféle tanulas

soran, igy az iras-olvasas-szdmolas elsajatitasa folyamataban a dolgokat részekre kell



bontani, hogy jobban megismerjiikk, majd ujbol — megfeleld6 mdédon - Osszeilleszteni
egyseges egessze.

* Figyelem: Kozponti szerepet tolt be, hisz lehetdvé teszi az ingerek kozti szelektalast, az
informaciofeldolgozast. Az a képesség, ami bizonyos informacidkat kiemel, mig mas
informéciokat figyelmen kiviil hagy, megszliri az agyunkhoz eljutdé informéciokat.

Azokra a dolgokra emléksziink leginkabb, amikre odafigyeliink.

» Idobeli tijékozodds: A napszakok, napok, hetek, honapok, évek, évszakok ismeretét
jelenti. A megfeleld iddbeli tdjékozodas alapja, a rendszerességet, biztonsagot teremtd
napirend kialakitasa a gyermeknél.

* Kauzilis és analdgids gondolkodds: A gondolkodasi funkciok megfeleld fejlettsége

szintén a tanuldsi folyamatok alapjat képezi

* Szamfogalom S-ig: Az iskolai szamtan kiindulopontja elsé osztdlyban annak

feltételezése, hogy a tanuldk globalis mennyiségfelfogasa 5-ig biztos, valamint hogy az
otos-hatos szamkorben képesek tajékozodni. Ertik a tobb-kevesebb-ugyanannyi

fogalmat, szamlalnak, egyszerii miiveleteket targyi szemléltetéssel elvégeznek.

Lakatos Katalin cikkében elgondolkodtatdo adatot k6zol arra vonatkozdan, hogy a

tankotelezettség megkezdése a kisgyermekek 15-30%-anal nem zokkendmentes.
A beilleszkedési készségben, a feladattudatban, a nyelvi kifejezésben, a gondolkodési
folyamatokban meglévé hidnyossagok, valamint a koordindlatlan nagy — és
finommozgéasok megléte mind hatraltatja a sikeres iskolakezdést. Ramutat arra, hogy
normadl, vagy jo intellektualis szint mellet is felléphet valamelyik részképesség gyengesége.
A megfeleld érettséghez tartozik a téri tajékozddas, a térhez vald viszonyulds milyensége, a
téri iranyok ismerete is. Tobbnyire iskolaéretlennek tekinthetd az a gyermek is, aki csak
nagyon rovid ideig foglalkoztathato, a feladatok nem kotik le, a feladathelyzetbdl
folyamatosan ki szeretne 1épni.

A koznevelési torvény szerint, az a kisgyermek, aki adott év augusztus 31. napjaig
betolti a hatodik életévét, tankotelessé valik. Kordbban a sziild donthetett arrdl, hogy
gyermeke mikor kezdjen iskolat. A mai jogszabalyok szerint ebben az 6voda kompetens
dontést hozni.

e Ha az 6voda tigy gondolja, hogy a hatodik ¢életévét betoltd kisgyermek még
nem elég érett az iskolai életre, tovabbi egy nevelési évre javasolhatja 6vodai

fejlesztéseét.
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e Azok az 6vodasok, akiknek még ez a plusz év sem volt elég ahhoz, hogy az
iskolakezdéshez sziikséges fejlettséget elérjék, szakértéi vélemény alapjan
maradhatnak még egy évet 6vodaban. Ok maér csaknem nyolc évesen keriilnek
az els6 osztalyba.

e A torvény lehetdséget ad arra is, hogy a tankoteles kort még el nem érd, minden
szempontbol iskolaérett gyermekek beiskoldzasra keriiljenek- persze megfeleld

feltételekhez kototten.

Mikor sziikséges a pedagogiai szakszolgdlat iskolaérettségi vizsgdalata?

e abban az esetben, ha a sziil6 és az 6voda nem ért egyet a beiskolazas idépontjat
illetéen

e ha az 6voda bizonytalan annak eldontésében, hogy a gyermek fejlettsége
megfelel-e az ¢szi iskolakezdéshez

e abban az esetben, ha az dvoda azt szeretné, hogy a hetedik életévét betoltott
kisgyermek tovabbra is 6vodaban maradhasson

e a tankoteles kort még el nem ért gyermekeknél, ha beiskoldzasat szeretné az
ovoda ¢és/vagy a sziild — ilyenkor egyébként nem elég a szakszolgalat
vizsgalata, a szakértdi véleményt be kell kiildeni a Jarasi Hivatalhoz, melynek

alapjan 6k hozzék meg a beiskolazasi dontést

Az iskolaérettségi vizsgdlatok menete és tartalma

Amennyiben a gyermeknek még nem volt szakértdi bizottsagi vizsgalata, eldszor a
sziilot kérdezziik ki a gyermek élettorténetérdl, fejlodésérdl, a varandosagtdl napjainkig.
Utana a gyermekkel végziink sok valtozatos, életkoranak megfeleléen érdekes, jatékos
feladatot, melyekbdl megismerjiik a legfontosabb képességteriiletek fejlettségét: altalanos
tajékozottsag, figyelem, emlékezet, monotdnia-tiirés, logikus gondolkodds, nagy- és
finommotorika, beszéd, stb.

Az iskolat var6 gyermekek tObbsége szamara maga a vizsgalat inkdbb egy
szorakoztatd foglalkozés, pozitiv élményként ¢élik meg. Varjak, élvezik a feladatokat,
orommel nyugtdzzak sikeriiket, és vigydzunk arra, hogy a sikertelen megoldast se éljék

meg kudarcnak.
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A vizsgalati eredményeket a sziilével megbeszéljiik, és kiadjuk a vizsgalati véleményt,
ami a beiratkozashoz sziikséges. Egy részletes szakértéi vélemény is késziil, melyet a
sziil0, valamint —a sziil6 egyetértése esetén — az 6voda szdmara is postazunk.

Régebben, amikor a beiskolazas idOpontjat a sziild donthette el, az iskolaérettségi
vizsgalatok végén javaslatot adtunk a sziil¢ kezébe, vagyis donthetett a benne szerepl6tol
eltéré modon.

Fontos tudni, hogy a jelenlegi szabalyozas szerint a beiskoldzasi dontés egy hatarozat,

amitdl eltérni nem lehet.
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2.2. Hatranyos helyzet

A Somogy Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Kaposvari Tagintézményének Kadarkuti
Telephelyét, Kadarkut kisvarost, szdmos hatranyos helyzetli telepiilés veszi korbe:
Hedrehely, Kokut, Mike, Rinyakovécsi, Gige, Csokoly, Jako, Nagybajom, Péalmajor,

Bardudvarnok, Rinyakovacsi
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A koznevelési intézményeknek és a pedagdgiai szakszolgéalatnak
alkalmazkodnia kell a hatranyos helyzetli telepiilésekrdl érkezd gyermekek/csalddok

igényeihez, ehhez pedig megismerni a problémakdr hatterét.

13



A fogalom meghatarozasahoz a wikipédiat hivtuk segitségiil:

, Hatranyos helyzetii egyének, csoportok és teriileti egységek mindazok, melyek az
orszagos dtlaghoz viszonyitva rosszabb gazdasagi és szocialis helyzetben vannak, és
melyek helyzetének javitasat dallami beavatkozasok, tamogato programok célozzak. A
fogalom harom fo teriileten jelenik meg a magyarorszagi szakpolitikai intézkedésekben:
munkaerd-piaci, teriiletfejlesztési és oktataspolitikai dimenziokban. Oktatdsi szempontbol
jogszabaly szabja meg, hogy csaladjuk alacsony iskolai végzettsége, alacsony
foglalkoztatottsaga és lakokoriilményeik alapjan mely tanulok szamitanak hatranyos és
halmozottan hdatranyos helyzetiinek, nekik jar példaul a rendszeres gyermekveédelmi
kedvezmény.

Hdtranyos helyzetii gyerekek és fiatalok: A vonatkozé jogszabaly™ az oktatdsi
esélyegyenloség szempontjabol hdtranyos helyzetii (HH) és halmozottan hdtranyos
helyzetii (HHH) gyerekeket, tanulokat kiilonboztet meg. A torvényi meghatarozasban az
iskolai hatranyok legfontosabb eredoi a gyermek csaladjanak szegénysége és alacsony
iskolazottsaggal telitett hatranyos tarsadalmi helyzete. A két jogi fogalom tartalma 2013
szeptemberében jelentosen megvaltozott : az oktatadsi szektorbol a szocidlisba keriilt at a
hatranyos helyzetii gyermekek és fiatalok besoroldsa, valamint az uj rendelet
kiterjesztette a gyermekvédelmi gondoskoddsban élo “tartos neveltek” korhatarat (0-25
év)

Oktatasi szempontbol 2013 0Oszéig az alacsony jovedelmii csaladokban felnévo
gyvermekeket soroltik a hdtranyos helyzetiiek kozé. A besorolast a csalad szocidlis
helyzete alapjan a jegyzo altal kiadott rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre (RGYK)
jogosito igazolds hatdarozta meg. Ezen beliil halmozottan hatranyos helyzetiinek szamitott,
akinek iskoldzatlanok a sziilei. A halmozottan hatranyos helyzet igazolasakeént a sziilok
onkéntesen nyilatkoztak a jegyzo elott arrol, hogy 8 osztalynal tobbet nem végeztek. E
mellett a gyermekvédelmi gondoskodasban élo, jogi statuszukat tekintve ,,tartos neveltek”
is ebbe a kategoriaba tartoztak. A valtozas egyik fontos pontja, hogy a hatranyos helyzet
Mellé sziikséges legalabb egy hatranynovelo jellemzovel rendelkeznie az adott, hatranyos

helyzetii kategoriaba sorolt gyereknek. A jogszabaly hdrom teriiletet hataroz meg
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hatranynéveloként: a sziilok alacsony iskolai végzettségét, tartos munkanélkiiliségiiket,

illetve az elégtelen lakaskoriilményeket. ,, 2

Szakszolgalatunk Kadarkuti Telephelyének vonzaskorzetéhez tartozo atranyos
helyzetii telepiilésein az 6vodas és iskolas hatranyos helyzetli gyermekek/tanulok aranya
is szignifikdnsan magas. Megjelenésiiket az intézményekben diagramokkal abrazoltuk.
Mivel a hatranyos helyzetli tanuldk koziil vannak halmozottan hatranyos helyzetiiek is,
atfedések minden telepiilés adatiban el6fordulnak. A diagramokat a 2018. oktober 1-ei

statisztika alapjan készitettiik.

Kadarkut Iskola Kadarkut Ovoda

wEgyiksem wHH = HHH wEgyiksem wHH ® HHH

A kadarkuti iskolaba jard gyermekek létszama az oktoberi statisztika alapjan 232 f0,
ebbdl 49 6 hatranyos helyzetii és 48 f6 halmozottan hatranyos helyzetii.
Telephelyiink telepiilésén az 6vodaba 107 gyermek jar. ebbdl 14 {6 hatranyos helyzetii

¢és ugyan annyian halmozottan hatranyos helyzetiiek.

Mike Iskola Mike Ovoda

w Egyiksem mHH = HHH m Egyiksem wHH = HHH

? hitps://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1tr%C3%Alnyos_helyzet Letdltés ideje: 2019. 02. 23.)
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A Mikei iskola a Kadarkati intézmény telephelyeként mikodik. Az ide jard
gyermekek 1étszdma 22 {6, melybdl 10f6 hatranyos helyzetli és 8 f6 halmozottan

hatranyos helyzeti.

Hedrehely Ovdda

wEgyiksem wHH = HHH

Hedrehely telepiilésén csak 6voda miikodik, ahova 16 f6 gyermek tartozik, 6 f6
hatranyos helyzetii és 3 f6 halmozottan hatranyos helyzet.

Gige Ovoda 22/22

wEgyiksem wHH = HHH

Gigében szintén csak 6voda muikodik, ez az intézmény 2018 szeptemberében nyitotta

meg kapuit 22 fével, melybdl mind a 22 f6 halmozottan hatranyos helyzetii.
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Csokaly Iskola Csokoly Ovoda

w Egyiksem wHH = HHH wEgyiksem mHH = HHH

Csokoly telepiilésén iskola és dvoda is miikodik. Az iskoldban 85 6 tanul, melybdl 14
fo hatranyos helyzetli és 40 f6 halmozottan hatranyos helyzetli. Az 6vodaban 46 {6

gyermek jar melybdl 10 f6 hatranyos helyzetii és 11 f6 halmozottan hatranyos helyzeti.

13ké Ovoda

w Egyik sem wHH = HHH

Jakoban 2018 szeptemberétdl csak ovodai ellatds van 22 fével, melybdl 4 {6 hatranyos

helyzetii és 3 f6 halmozottan hatranyos helyzet.

Nagybajom Iskola Nagybajom Ovoda

»

w Egyiksem mHH = HHH mEgyiksem wHH = HHH

Nagybajom kisvarosdban a gyermekek 1étszama elég nagy. Az iskola ellatasdba 314 {6

tartozik, melybdl 42 f6 hatranyos helyzeti és 140 f6 halmozottan hatranyos helyzetii. Az
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ovodaba 137 gyermek jar, melybdl 15 f6 hatranyos helyzetii és 44 6 halmozottan
hatranyos helyzeti.

Palmajor Ovoda

9

wEgyiksem wHH ® HHH

Palmajor kistelepiilésén csak ovoda mukdodik 25 fével, melybdl 6 {6 hatranyos

helyzetii és 15 f6 halmozottan hatranyos helyzeti.

Bardudvarnok Iskola Bardudvarnok Ovoda
wEgyiksem mHH = HHH » Egyik sem wHH = HHH

Bardudvarnokon iskola és 6voda is van. Az iskola létszdma 13 f6& melybdl 1 {6
hatranyos helyzetli. Az 6vodaban 35 f6 gyermek nevelése folyik, ebbdl 4 {6 hatranyos
helyzetii és 1 {6 halmozottan hatranyos helyzetti.

A telephelyhez tartozd Rinyakovacsi, Visnyeszéplak és Kokut telepiilésein nincsenek
intézmények, az itt €16 gyermekek a fent felsorolt intézmények valamelyikében nevelik.
Erdemes megjegyezni minden statisztikai adat nélkiil azt is, hogy a kisebb telepiiléseken

¢16k nagy része roma szarmazasu.
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Az o6vodaskorkor végéig, a gyermekek fejlédésének iiteme normdl esetben messze
meghaladja a késobbi ¢letszakaszok fejlodésének sebességét. Az élet elsd évei
meghatarozo jelentoséglieck az idegrendszer, a tanulads, az adaptacidés készségek
alakuldsdban. Az alapvetd készségek, melyek a sikeres iskolakezdés feltételei,
kisgyermekkorban, dévodaskorban az agyi érési folyamatok lezaruldsaig — megterhelés
nélkiil — rendkiviil jol fejleszthetoek.

A hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenldségének zaloga a megfeleld mindségl
¢s idOtartamu dvodaztatasuk - iskolaztatasuk.

Statisztikdk szerint, a szegényebb csalddok gyermekei 6t éves korukra Iényegesen
elmaradnak kognitiv fejlodésiikben kedvezobb helyzetl tarsaikhoz képest. Az elmaradas
oka legtobb esetben a gyermeki fejlddés nem megfeleld 6sztonzése, a sziilok korlatozott
er6forrasai, a megélhetési nehézségek okozta terheltség és az otthoni kornyezet
hianyossagai.

Tudatos dvodai-iskolai pedagdgiai munkdra van sziikség ahhoz, hogy a hatranyokat az
ovodai-iskolai nevelés csokkenteni tudja. Nemzetkozi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a
hatranyos helyzetbdl szarmazo6 lemaradasok — szakszer(i, a gyermek tarsadalmi helyzetére
érzékeny pedagdgiai szemlélettel és modszerekkel, a sziiloket partnerré téve, veliik

egylittmiikddve — sikeresen ellensulyozhatoak.
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3. Osszefoglalo

Iskolarendszeriink tobb valtozas mellett, illetve ellenére még mindig talsdgosan
teljesitmény centrikus. Az 6voda-iskola atmenet kevéssé Osszecsiszolt, a valtasnal tal
nagy a kontraszt €s stressz a gyermekek szamara. Az elsé osztalyok tObbségében még
mindig tal gyors az olvasds-irastanitas/tanulds tempoja, rovid idét hagynak az
elokészitésre, és fOképp a gyakorlasra, valamint az érési szakaszra.

Az iskolarendszer kudarca foként a pedagogiai szakszolgalatoknal csapodik le, a
tanévkezdés utdn néhany honappal tanuldsi zavarosnak latszo, vizsgalatra utalt els6sokkel.
Szakértéi bizottsagunk diagnosztikai munkajaban hosszi tavu tapasztalat, hogy —
kiilondsen a hatranyos helyzetii telepiiléseken és csaladokban - magas a tanulasi
elégtelenséggel, tanuldsi nehézséggel kiizdok szdma, sok a rossz tanul6 gyermek.

A hozzénk keriild, iskolai kudarcot elszenvedd gyermekek sziileinek sajnos nagyobbik
hanyada maga sem jeleskedett annak idején a tanuldsban, nem tud j6 példdval, mintaval
eléallni. A szilok alacsony iskolai végzettsége, tajékozottsaganak, tanulasi
motivaciojanak hidnya folytan ezekben a csaladokban a tanulas értéke csekély. Ezért aztan
otthonrol a legritkdbb esetben hozzdk a gyermekek a tanulni akaras és tanulni tudas
kettosét. Pedig ha az iskola kezdetekor a tanuld pozitiv énképet alakit ki magaban a
tanuldssal kapcsolatban, ez nemcsak a globdlis énkép pozitiv iranya fejlodéséhez
szolgalhat alapul, de a tanulmanyi eredményességhez is.

A nevelési tanacsadas keretében zajlo ovodai képesség-sziirdvizsgalatok és az arra
¢épiild iskola-elokészitd jellegii kiscsoportos fejlesztd foglalkozasaink évek ora népszeriiek
¢és hatékonyak. Néhany szakember - példaul Vekerdy Tamads - kritikaval illeti az 6vodas
kortiak direkt fejlesztését. Tobb évtizedes tapasztalataink azonban igen pozitivak.

A gyermekek élvezik, ha a felndttek valtozatos fejlesztd-jatékokkal foglalkoznak veliik,
hogy egyéni, vagy kiscsoportos formaban tobb figyelmet kapnak. A fejlédés tobbnyire
szembetlind ¢és mérhetd. A sziil0k visszajelzése — még a kisebb fejléddést mutatod
gyermekek esetében is — minden esetben pozitiv, azt kiemelve, hogy elvarasukhoz képest
sikeresebb volt gyermekiik iskolakezdése a fejlesztésnek kdszonhetden.

A hatékonysag azonban — véleményiink szerint - a csalad bevonasaval megsokszorozhato.

Célunk, a szilé aktiv szerepének erdsitése a gyermekek fejlesztésében. Ennek
érdekében egy olyan segitd eljaras-gytijteményt készitettiink, melyet az alacsonyabb

végzettségll szlilok konnyen megérthetnek, a mindennapjaikban kdnnyen alkalmazhatnak.

20



Ugyanakkor megcéloztuk a pedagoégusokat is, hiszen az intézményekben Ok vannak a
gyermekek mindennapjaiban jelen, 6k azok, akik nap, mint nap taldlkoznak a sziilékkel,
kapcsolatot tartanak veliik. Ezért ezeket a feladatsorokat veliik is célszerli megismertetni,
hogy barmikor tandcsot és segitséget tudjanak adni a sziiloknek, ha elakadnak az otthoni
fejleszté munkéban.

A feladatok kiilondsebb moddszertani ismereteket nem igényelnek, eszkozigénytik is
csak az, amivel éppen otthon az édesanya vagy édesapa foglalkozik. Az édesapakat is be
szeretnénk vonni ebbe a ,,programba” hiszen gyermekiik sikeres eldmenetelében nekik is
nagy szerepe lehet.

A sziilok szamara szervezett szakmai napjainkon torténik az édesanyak, édesapak
érzékenyitése, felkészitése — mddszertani segédanyagunk gyakorlati megismertetésével —
az otthoni fejlesztd munkara.

A programban résztvevo csalddok gyermekeinél a jovében nyomonkdvetd vizsgalaton

gy6zb6dhetiink meg innovacionk eredményességérol.
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5. Melléklet: Ovodabél az iskolaba
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Kedves Sziilok!

Gyermekiik hamarosan els6 osztalyos lesz, ami hatalmas valtozast hoz az egész
csalad ¢€letébe. A gyermek 10j kihivasok elé néz, megismerkedik a betlik, szamok
vildgaval.

Az iskolai kudarcok elkeriilhetok, ha a gyermek — a valtozdsokhoz wvalo
rugalmas alkalmazkodason til — megfelelden fejlett képességekkel bir, melyekre
az olvasas, iras, szamolas alapjait épiteni lehet.

Az 0jtol, a valtozastol valo félelem, stressz enyhithetd, a sikeres kezdés
eldsegithetd, ha felkeszitjiik a gyermeket az iskolara.

Mit tehet On ennek érdekében?

Eldszor is beszéljen annyit és ugy a didkéletrdl, a tanulasrél, a megszerezhetd
tudasrol, az iskoldban varhatdo pozitiv élményekrol, hogy a kicsi oromteli
varakozassal tekintsen az eldtte allo idészakra.

Keresse meg a fejlesztés lehetdségét otthoni kdzos munka és jaték formajaban.
Erre nem feltétlentil kell tobb 1ddt, pénzt, energiat forditania.

Kiadvanyunkkal segitiink Onnek!

Megmutatjuk a kiilonb6z0 képességek megalapozasanak lehetéségét — vagyis,
hogyan lehet otthon, egyszerlien ¢s anyagi raforditas neélkiil elGsegiteni
gyermekeik felkészitését, fejlodését.

A felkeészitésen tul masodlagosan az anya-gyermek kapcsolat, a kotddés is
elmélyiil, a csaladon beliili kommunikaci6 javul, vagyis az egész csalad profital
a k6zos programbol.

Fontos odafigyelni az otthoni munka és jaték soran — mar 6vodas korban, de
kés6bb még inkdbb — hogy minden szituacidban taldljon valami aprésagot, ami
elismerésre mélto, amiért dicsérni lehet a gyermeket. A jogos dicséret sokkal
nagyobb huzo- és motivalo erd, mint a hibdk felsorolasa és az elmarasztalas!

Kellemes egyiitt toltott perceket! J6 munkat! Sok sikert kivanunk!
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A feladatokat az ébredéstdl az elalvasig azokhoz a teenddkhoz igazitottuk,

amelyek mindennaposak a csalad életében.

Ebredéstél az évodaig

VectorStock

EBRESZTO
Hangolodjunk ra a napra! A gyermeket valamilyen kedves szoval, monddkaval, simogatéssal

¢ébressziik fel. A mondoka megtanuldsa a beszédkészséget, a szobeli emlékezetet fejleszti.

Reggel van mar, ragyogo,
fiityorészik a rigo.
Csirip-csirip, csicsereg,

jo reggelt, kisgyerekek.
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Kukuriku, szol a kakas,
ki az agybol, hajnal hasad,

mar sliti a nap a hasad.

VectorStock

MOSAKODAS
Mosakodassal kezdjiik a napot: monddka kiséretében megmossuk az arcunkat, kozben

végigsimitjuk az arcunkon talalhat6 érzékszerveinket. Ezzel testsémankat, érzékszerveinket

tudatositjuk.

Rendes gyerek minden reggel,
Megmosakszik jo, friss vizzel.
Megmossa az arcat, nyakat,
Fiilecskéjét, mind 2 karjat.
Fogait is megkeféli,
Hajat szépen megfésiili.

A ruhdja mindig tiszta,
Ugy indul az 6vodaba.
Ovo néni ram nevet

Jaj, de rendes kisgyerek

Szappan, kefe, kispohar
Reggel, este terad var.

Mosakodj és torolkozz,
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Moss fogat és fésiilkod;.
De ne csak ugy cicamddra,

Mert igy sose leszel tiszta

VVectorStock VectorStock.com/8384614

RUHATAR

Kérjiik gyermekiink segitségét az aznapi ruhai kivalasztdsdban. Mondja meg 6, milyen szinii
legyen, milyen szinli egyiittest szeretne felvenni. - ezzel a szinismeretet mélyitjiik el, de az
onallosagot, a problémamegoldd képességet is fejlesztjiik.

VASTAG VAGY VEKONY

Az 0ltozkodésnél az iddjarasnak megfeleld 0ltozkddést mindig figyelembe kell venni.
Nézziink ki az ablakon milyen az 1d6, annak megfelelden egyiitt valasszuk ki az aznapi

oltozetet. Az id6jaras, az évszakok megbeszélése az idoi tajékozodast fejleszti.

OLTOZKODES

Reggel, amikor oOltoztetjiik a gyermeket, hangosan mondhatjuk/mondatjuk, hogy éppen
melyik testrészét (jobb kéz, bal 1ab) dugja a puldverbe illetve nadragba — ezzel a téri
tajékozodasat és a testséma kialakuldsat is segitjiik. Ezen kiviil, ha egyediil hagyjuk 6ltozni a

szocialis készségeket, onallosagot is fejleszthetjiik.
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REGGELI

A lehetoségeket felsorolva, kérdezziik meg, mit szeretne reggelizni. Tudatositsuk
gyermekiinkben, hogy ezeket ételeknek nevezziik, igy a foéfogalmak kialakuldsat, a
gondolkodéasat és a szokincsét is fejlesztjiik, valamint torekedhetiink hozzaszoktatni az
egeészseéges taplalkozashoz.

UGYES KEZ

Az étkezés alkalmat ad arra is, hogy megfigyeljiilk gyermekiinknél a kezességet. Melyik
kezével nyul az ételhez, vagy melyik kezével fogja meg a kanalat/villat. Felhivjuk a figyelmét
egy ujabb féfogalomra: evdeszkozok.

BELETALALOK VAGY SEM

Evés kozben a szem-kéz koordinacio is fejlodik, hisz dsszehangolt miikodést kivan az, hogy
az evleszkdzt a szajukba tudjak tenni, ugy, hogy kozben nem folyik mellé az étel. Ezért

fontos az 6nallosag, mellyel szintén a szocidlis készségeket is fejleszthetjiik.
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FOGMOSAS

Fogmosés kozben szintén a szocidlis képességeket tudjuk fejleszteni. Egyrészt kialakitjuk
fontossagat, ezen kiviil napirendre is neveljik a gyermeket, ha elvarjuk téle, hogy minden
reggel és este mosson fogat. Ez a tevékenység a kezek finom mozgésat is fejleszti mivel a

fogkefét korkords finommozgéssal hasznaljuk.

VectorStock

CIPO, KABAT FELVETEL
Indulas el6tt a kabat és 1abbeli felvétele is sok esetben nehézséget okoz. Hagyjuk a gyermeket
onalléan probalkozni. A zipzar felhtizasaval, a cipd felvételével és bekotésével a

finommozgésokat fejleszthetjiik.
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\VectorStock VectorStock.com/11461571

Az 6vodaba menet, hazafelé jovet ideje se legyen holt idd, hiszen kdzben tobbféle képességet

fejleszthetiink, az alabbiak szerint:

ROBOT JATEK

Mi vagyunk a robotok: a sziild6 mondja meg, hogy a gyemrek merre menjen. Pl.: Menjlink a
keresztez6désig egyenesen, majd forduljunk jobbra, menjiink a pékségig eldre. - ezzel a
feladattal a téri t4jékozodast segithetjiik eld.

JOBBRA VAGY BALRA

Ha mar ismeri a gyermek az irdnyokat (készség szinten), gyakorolhatjuk ugy, hogy 6 fog
minket hazavezetni. Mondja meg minden utca végén, hogy most merre kell fordulni (jobbra,
balra)

MI VOLT MA

Beszélgessiink gyermekiinkkel, kérdezziik meg, hogy mi volt az ebéd, hogy kivel €s mit
jatszott ma, hogy érezte magat, tanult-e verset vagy mondokat, ha igen mondassuk el vele.
Ezzel a nyelvi kifejez6készséget, szokincset fejleszthet;jiik.

ADATOK

Beszélgessiink a gyermekre vonatkozd adatokrol: hogy hivjak, hany éves, hol lakik, hogy
hivjak a sziileit, dolgoznak-e, van-e testvére, 6t hogy hivjak, kisebb vagy nagyobb tdle. Ezzel

altalanos ismereteit fejleszthetjiik gyermekiinknek.
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UGRA-BUGRA

Az éppen utba esd utpadkan, vagy padon engedhetjiik gyermekiinket, hogy felmasszon, azon
végigmenjen. A 1épcsdékon paros labbal, majd fél labbal ugraljon. Eleinte kézen fogva
vezethetjiik, segithetjiik. Ezekkel a feladatokkal a gyermek nagymozgasat, illetve
egyensulyérzékét fejleszthetjiik.

1,2,3,4

Utkézben megszamolhatjuk, hogy hany auté megy el mellettiink, hany lépcsén megyiink
lefelé vagy felfelé ezzel a szamolasi készséget fejleszthetjiik.

SZINES AUTOK

Megfigyelhetjiik, hogy milyen szinli autok haladnak el mellettiink ezzel a szinismeretet
rogzitjiik és pontositjuk.

JARMUVEK

Azt is megfigyeltethetjik a gyermekkel, hogy milyen tipust jarmiivel kozlekednek az
emberek (bicikli, autd, traktor, motor stb) ezzel a gondolkodasat, a féfogalmak gyarapitasat
segithetjiik eld.

MIVEL KEZDODIK

Szogytjtéssel is eliithetjiik a haza vezeto utat. Gytjtsiink szavakat kiillonb6z6 kezdébetlikkel,
mellyel nemcsak a szokincsét, de a figyelmét is fejleszthetjiik gyermekiinknek.

HANGOK

Séta kozben felfigyelhetiink a kornyezetben megjelend hangokra, zajokra. Versenyezziink, ki

mit hall meg: aut6 hangja, repiilé hangja, madarak hangja, kutyaugatas, flinyir6 zaja stb.
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JATSZOTER

Az utba esd jatszotérre szanjunk 10 percet, hogy a gyermek kiprobélhassa a kiilonb6z6 kiiltéri

jatékokat, ezzel nagymozgasat, egyensulyérzekét fejleszthetjiik.

KIGYOT-BEKAT

Hagyjuk, had szedegessen kavicsokat, melyeket késobb szortirozhat szinek és nagysag

szerint, meg is szamolgathatja dket. Mindez a matematikai képességeket fejleszti elsdsorban.

IDOJARAS

Séta kozben hivjuk fel a gyermek figyelmét az adott évszakra jellemz6 tulajdonsagokra.

e Tavasz: riigyeznek, virdgoznak a fak, kibOjnak a virdgok, el6jonnek a rovarok,
visszatérnek a koltozé madarak, tobbet siit a nap, lagy szelld fujdogal, kellemesebb a
levegd homérséklete.

e Nyvar: zoldek a fak, a gyiimolcsfakon termés lathatod, rengeteg rovar és madar ropkdd,
forrodn siit a nap, fiilledt meleg van, a levegd mozgasa alig érezhetd.

o Osz: szinesek lesznek a falevelek, majd lehullnak, sokszor esik az esd, a levegd
hémérseklete hiivosebb lesz, a koltoz6 madarak elrepililnek, kevesebb rovarral
talalkozunk.

e T¢l: kopaszak a fak, hideg van, allatokkal nem talalkozunk, esik a ho.

ILLEDELEM
A szocidlis készség fejlesztése érdekében varjuk el gyermekiinktél, hogy faluhelyen

koszonjon az embereknek illetve illedelmesen viselkedjen.
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Toltsiik egyiitt az estét
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Gyermekiink képességeit sokrétiien fejleszthetjiik vacsorakészités kdzben is.

TOJASOK

Rantotta készitésekor megszamoltatjuk a tartéban 1€vo tojasokat, megbeszéljiik, hogy hanyat
hasznalunk el bel6le, hogy mennyi maradt ezzel a szdmfogalmat tanitjuk, illetve a tobb-
kevesebb fogalmat alakitjuk ki.

RANTOTTA

A tojas felverésekor, valamint a s6 szorasakor (csippentd fogassal) a finommozgasokat
fejleszthetjiik.

SZENDVICS

Szendvicskészitéskor, segithet a kenyérre rahelyezni a feltéteket, ezzel az analizis-szintézist,
¢és a rész-egész viszonyt tudjuk fejleszteni, vagyis azt, hogyan lesz az egyes alkoto elemekbdl

szendvics. Fontos a sorrendiség is, hiszen el0szor vajazunk és utana tessziik ra a szalamit.
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TERITES

Szamoljuk meg, hanyan vagyunk a csaladban és készitsiink ki annyi tanyért, evéeszkozt,

poharat illetve szalvétat. Ezzel szintén a szamolasi készséget fejlesztjiik.

HAJTOGATAS

A szalvéta félbehajtasaval a finommotorikéat segitjiik.

ETIKETT

A terités soran a téri tajékozodas is fontos szerepet kap, hiszen meg kell tanulnia a

gyermeknek, hogy a kanalat és a kést a tanyér jobboldalara, a villat a szalvétaval egyiitt a

baloldalra helyezziik.

VectorStock

EGYUTT A CSALAD
A vacsora soran fdleg a szocidlis

képességek fejlesztése van eldtérben,
hiszen ekkor van egyiitt a csalad.
Ilyenkor nyilik lehetdség arra, hogy a
napkozben tortént eseményeket
atbesz¢éljuk, a problémakra
megoldasokat keressiink. Ezzel a
gondolkodast (problémamegoldas),

nyelvi kifejezd készséget, szokincset

fejleszthetjiik.Ha tobb generacid él egyiitt, azt is tudatosithatjuk a gyermekkel, hogy milyen

rokoni kapcsolat van a csaladtagok kozott. pl. sziild-gyermek, testvérek, nagysziil6-unoka,

sziilok-nagysziilék. Itt megtanulhatja, hogy a csalad tagjai kiilonbozo életkortak, pl. fiatal,

felnétt, kozépkora, idds. Ezzel eldsegithetjiik az iddben valo tdjékozodast is. Az étkezési

szokasok elsajatitasa, evoeszk6zok hasznalata is ilyenkor torténik. Fontos, hogy a gyermeket

engedjiik késsel, villaval étkezni, forditsunk ra elég idot, ne siettessiik.



Vacsora utan eljon a pihenés ideje. Ezt az id6t is tolthetjiik hasznosan. Jatsszunk egyiitt!

ELTUNTETLEK

Takarjunk le egyre tobb jatékot, majd probaljuk felidéztetni a gyermekkel mit tlintettiink el.
Ez a feladat az emlékezete fejleszti.

SUTTOGJUNK

Fokozatosan boviilé6 mondatokat sugunk a gyermek fiilébe, akinek vissza kell mondania, amit
hallott. Ez a feladat az emlékezetet €s a hallési figyelmet is fejleszti.

MESELJ NEKEM

Béarmilyen konyv, 0jsdg képeirdl egyre hosszabbodé mondatokat probaljunk alkotni a
gyermekkel, akar egy kisebb torténetet is elmesélhetiink. Ez a feladat a szokincset, nyelvi
kifejezd készséget fejleszti.

ZAJOK

Figyeljiik meg a lakas zajait: mi lehet ez? (6ra ketyegése, ajtd nyitdsa, mikrohulldmu siitd
hangja, gyufas skatulya zorgése, papir 0sszegylirése, viz csobogasa stb)- a hallasi figyelmet
fejleszti.

MI AZ?

Mit irok a hatadra/tenyeredre? Kiilonféle formakat rajzolhatunk az ujjunkkal gyermekiink
hatara, (kor, haromszdg, négyzet) neki pedig ki kell talalnia, mi az? Ezzel a testi érzékelest €s
a tapintast fejlesztjiik, valamint a sikidomokat ismertetjiik, gyakoroljuk vele.

FUZOGETES

Ha van felesleges szaraztészta, az felflizhetd cérnara, madzagra, nyaklancot készithet beldle a
gyermek. Ezzel a finommozgéasa fejlédik. Kiilon 6romet okoz a kislanyoknak, hogy az

elkésziilt ,,ekszert”, aztdn a nyakéba is akaszthatja.
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REKLAMUJSAGOK

A mar kidobasra szant reklamujsagokat is fel lehet hasznélni (de vattapamacs vagy papir
zsebkendd is megfelel): nyugodtan tépkedje a gyermek pici fecnikre, sodorjon beldliik
galacsinokat, majd azokat szedegesse Ossze akar kézzel, akar a labujjaival. Nemcsak
felszedegetésre jok, hanem célba-fujasra is: jeloljik ki a kaput és addig fjjuk, amig célba
nem ér. Ezzel a szajizomzatat fejleszthetjiik, amely fontos a beszédhangok helyes képzéséhez.
Vagja ki az 0jsagokban talalt képeket, amiket csoportosithat aszerint, hogy mi van rajta:

gytimolcsok, ruhdk, tejtermékek. Ezek a feladatok a finommozgasokat, gondolkodast

fejlesztik.

GOMBOK “<
<>

Az otthon fellelheté gomboknak is jo hasznat =

vehetjiik: lehet csoportositani szinek, nagysaguk \_2

szerint, mellyel a gondolkodast fejleszthetjiik. -~

HAMUPIPOKE

Jatszhatunk Hamupipdkéset is: boritsunk Ossze babot, kukoricat stb. ami Vts
valogattassuk szét gyermekiinkkel. Ezekkel a feladatokkal szintén a finommozgasokat
fejlesztése a cél. Szét lehet valogatni a kiilonb6z6 szini és nagysagi szemeket.
Megszamolhatjuk dket. Melyik fajtabdl van tobb-kevesebb? Szdmolasi képességét fejlesztjiik.
Ezeket fel lehet ragasztani egy lapra is, kiilonb6z6 formékat lehet késziteni beldle. pl. hézat,
viragot stb.

BARKOBA

Barkoba jatékot is jatszhatunk a gyermek koranak megfeleléen. pl. mi van a szobdban, ami
piros? A targyak anyagat, a szineket, nagysagukat is megnevezhetjiik.

MI VALTOZOTT MEG?

Mi véltozott meg jatékot is jatszhatunk: Kikiildjik a gyermeket a szobabol, és valamit
megvaltoztatunk. pl.: mashova tessziik a széket, felvesziink egy pulcsit. A lényeg, hogy
elészor mindig konnyen észrevehetd dolgokat valtoztassunk meg. Ha ebben mar ligyesek,
akkor probalkozhatunk aprobb, nehezebben észrevehetd dolgokkal is. Ezzel nagyon jol lehet
fejleszteni a figyelmet.

GYUFAS-SKATULYA

Ne dobéljuk el az iires gyufas-skatulydkat sem, nagyon jol lehet épiteni beldle, illetve a
gyufakbdl is épithetiink. Ezekkel a feladatokkal a téribeli és a sikban val6 tajékozodast illetve

a kreativitast €s kézligyességet is fejleszthetjiik.
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Elérkezett a lefekvéshez késziilodés ideje, de eldtte az esti tisztalkodas, ami szintén ad jatékos
fejlesztési lehetdségeket.

FURDES

Fiirdés kozben megtanitjuk a gyermeket a helyes, és alapos higiéniara. Kdzben atismételjiik a
finomabb testvazlatot.

MI VAN A VIZ ALATT

Csukott szemmel taldld meg, mi van a viz alatt: tegyiink kiilonbozd targyakat a vizbe és
tapogatassal talalja ki a targy nevét.

BUBOREKOK

Fujjunk buborékot a vizbe a szénkkal, esetleg szivoszallal, ez a feladat a szdjizomzatot erdsiti.
TOROLKOZES

Fiirdés utan torolkozés kozben elismételhetjiik a testrészeket.

NYUGALOM

Elalvas elott beszélgessiink a gyermekkel arrdl: mi
volt a legjobb a mai napodban, mire emlékszel
szivesen, ezzel is eldsegitve a nyugodt alvast.
KEPZELET

Meséljiink a gyermeknek elalvas eldtt! Nem
sziikséges mesekonyvbdl tenni, 6rommel veszik ha
sajat szavainkkal mondunk el igaz, vagy kitalalt

torténetet. Fontos, hogy ne legyenek benne ijesztd

elemek, melyek megzavarnak a nyugodt alvast.
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Otthon toltott ido, avagy ne iiljon gyermeked a tv vagy a
szamitogép elott!
Ahelyett, hogy hagynank a gyermeket a tv, szamitégép, okos telefon elétt iilni vonjuk be az
otthoni munkaba. A képességek fejlesztése mellett ezzel kialakitunk egy a késdbbiek soran

nagyon fontos szokasrendszert, amelynek felndtté valasakor lesz igazan jelentdsége.

Természetes lesz szamara a tisztasag, a rend, a gondoskodas.

Egyiitt a konyhaban

ETEL-ELOKESZITES
A konyhdaban elsdsorban a finommozgasok fejlesztésére van lehetdség. Segithet a gyermek az
ételek elokészitésében: hagyma kiilsd héjanak eltavolitdsa, zoldségek megtisztitasa
z6ldséghamozodval, zoldségek, gyiimdlcsok megmosdsa, has klopfolasa, panirozas. Ezzel a
fofogalom alkotast (zoldség, gyiimolces), a gondolkodast, és az id6beli sorrendiséget is (mi
miutan kovetkezik) fejleszthetjiik.

GYURAS, KEVERES

Segédkezhet a tészta hozzdvaldinak kimérésében (pl.: két kanal cukor), dsszekeverésében, és
gyurasaban is. Adjunk neki is egy darabot a tésztabol had gyurja, sodorja, csipkedje, formazza
kedvére. Ezzel a szamfogalmat ¢s finommozgasokat fejleszthetjilk. Mindenféle ételkészités
soran segédkezhet a keverd mozdulatok végzésében.

IZEK

Kostoltassuk meg vele az izeket! Meleg ételek esetében a fujas az arcizomzatot erdsiti, ami a
beszédhangok helyes képzését segiti.

MOSOGATAS, TOROLGETES

Mosogatds soran segithet a gyermek az edények
adogatasaban, megszamolhatja hany szennyes tanyér,
evOeszkdz van, valamint segithet a torolgetésben.
Finommotorikdjat ¢és szamfogalmat lehet ezzel
fejleszteni.

HOL A HELYE?

Az eltorolgetett edényeket a helyére is pakolhatja,

melyhez emlékeznie kell arra, hogy melyiknek hol a helye — vagyis az emlékezet fejlesztjiik.
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Rend a lelke mindennek

RUHAVALOGATAS

Segédkezhet a mosasban, valogathatja szinek szerint a ruhakat.

CSIPESZELES

Majd a teregetés soran is nagy segitségiinkre lehet: adogathatja szinek szerint a csipeszeket,

felcsiptetheti a ruhara a csipeszt, ami az Gn. precizids fogast, a kéz finom mozgasat segiti.

TISZTA RUHAK

A megszaradt ruhdk 6sszeszedésében és hajtogatasaban is segédkezhet. A zoknik parositasa is

hasznos elfoglaltsag, mellyel az azonossag ¢s kiilonbség fogalmakat tudatositjuk, illetve a

figyelmet is fejlesztjiik.
BE A SZEKRENYBE

Ezeket a ruhdkat segithet rendszerezni, hogy mindegyik a megfeleld helyre keriiljon. Fontos,

-ﬁio <

Vi Stock

HOL A HELYE 2

hogy minél kordbban hozzéaszoktassuk a gyermeket,
hogy részt kell vennie a rendrakasban is. A sajat
szobajaban a jatékait tegye a helyére, polcra,
szekrénybe.

HOL A HELYE

A gondolkodas fejlesztését segiti: valogatas,
sorrendiség, alatta — folotte — mellette - kozotte
viszonyszavakat hasznaljuk a jatékok helyére

pakolasa soran.

A jatékoknak is megvan a helye, melyet tudnia kell, emlékeznie r4, és magara a szokdsra is,

tehat jatek utan elpakolunk.

42



Szabadido

VectorStock

HIV A TERMESZET

Hagyjuk, a gyermeket had mozogjon sokat a szabadban. Barmit csinal az a nagymozgasokat,
egyensulyérzékét fejleszti. Futkarozzon, csiszddzzon, masszon fara, biciklizzen,
homokozzon, hintazzon. Szerencsés, ha jatszopajtasa is akad, hisz akkor a szabalytudatot,
egylittmiikddési készségek is fejlodnek a jaték sordn.

PORBA RAJZOLAS

Egy bottal, vagy akar a sajat ujjaval is rajzoltathatjuk a gyermeket a porba illetve homokba.
Megtanithatjuk neki a kiilonbozé formak rajzolasats, a fokozatossag elvét betartva. Atrajzolas
(teljes alak, szaggatott vonal, pontozott vonal), majd az 0nalld6 rajzolds. Ezzel a

finommozgésokat €s formafelismerést is fejleszthetjiik.
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Apaval toltott percek

Az édesapdkat is vonjuk be gyermekiink
fejlesztésébe. Altaldban 6k azok, akik a
kinti munkakat, szereléseket elvégzik a haz
koriil. Ezekbe a feladatokba is bevonhatjuk
gyermekiinket,  természetesen  nagyon
odafigyelve rajuk, hogy a baleseteket
elkeriljiik.

KALAPACS ES CSAVARHUZO

A kalapacs gyakran hasznalt eszkoze a
férfiaknak, gyermekiink 1is hasznalhatja
példaul 1gy, hogy engedjik a foldbe

szogeket beverni. A csavarhuz6 hasznalata

is feliigyelettel megengedhetd, a mar
tonkrement jaték szétszerelése is nagyon jO 1dOtoltés. Ezekkel a finommozgasokat
fejleszthetjiik.
LETRA
A létrara maszas nagyon jol fejleszti az
egyensulyérzéket, kozben szamolhatjuk,
hogy hany fokig tudott felmaszni
gyermekiink a létran.
SZERSZAMOK
Megismertethetliink  kiilonb6z6 hazkoriili

hasznalati targyakat (far6, vés6, flirész,

satu) is gyermekiinkkel, megfigyeltetve,
ahogy apa dolgozik vele. A gondolkodasat,
a féfogalmakat tudjuk bdviteni.
ANYAGOK

Kiilonb6z6 anyagokkal is megismerkedhet barkéacsolas soran (fa, badog, aluminium, vas,

iiveg, miianyag).
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A barkacsoldson kiviil apa feladati kozé tartozik/tartozhat a hazi allatok ellatdsa és a
kertészkedés is. Higgyék el gyermekiik 6rommel fog allatokat etetni és magot szérni a

kertben. Lassuk mit is fejleszthetiink vele!
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MINEK A HANGJA

Hallgattassuk meg az allatok hangjat, talalja ki melyik allatot hallotta, utdnozhatja is! Ilyenkor
a szokincset és a hallasi figyelmet fejleszthetjiik.

GONDOSKODAS

Allatok gondozasaval, etetésével szintén fejleszthetjiik a finommozgasokat pl. tytikoknak a
daraltkukorica szorasa, tojas Osszeszedése.

KERTESZKEDES

Megtanithatjuk, hogy mik a kerti szerszamok és azokat hogyan lehet hasznalni. Ezzel szintén

fofogalmat tanitunk és nagymozgast fejlesztiink.
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A feladatok elején szerepld kulcsszavak/hivoszavak alapjan, képességek szerint 1is

Osszegyljtottiik a fiizetben szerepld feladatokat a konnyebb tajékozodas érdekében.

Esetenként egy-egy kulcsszo tobb teriiletnél is szerepel, mert azzal a feladattal tobb

képességtertiletet is lehet fejleszteni.

KEPESSEGTERULET

KULCSSZO

szocialis érettség fejlesztése

¢bresztd

oltozkodés

bele taldlok vagy sem
fogmosas

adatok

illedelem

egylitt a csalad

nyugalom

Testséma fejlesztése

mosakodas
Oltozkodés
furdés

torolkozés

Szinek megtanulasa

ruhatar
szines autok

ruhavalogatas

Iddbeli tajékozodas fejlesztése

vastag vagy vékony
iddjaras
egylitt a csalad

étel elokészités

Téri tajékozodas

oltozkodés

robot jaték
jobbra vagy balra
etikett

gyufas skatulya
eltlintetlek

porba rajzolas
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Képességteriilet Kulcsszo

Gondolkodas  fejlesztése, fofogalmak | reggeli
megtanitisa jarmiivek
egylitt a csalad
reklamujsagok
barkoba

étel elokészités
tiszta ruhdk
hol a helye 2
szerszamok
anyagok
minek a hangja

kertészkedés

Dominancia megfigyelése igyes kéz

Szem-kéz koordinacio bele talalok vagy sem

porba rajzolas

Finommozgasok fejlesztése fogmosas

cipo, kabat felvétel
rantotta

hajtogatas
reklamujsagok
flizogetés
Hamupipdke

étel elokészités
egylitt a csalad
gyuras

keverés

torolgetés
csipeszezEs
kalapacs és csavarhuzé
gondoskodas

porba rajzolas
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Képességteriilet Kulcsszo

nyelvi kifejezo készség mi volt ma
egylitt a csalad
reklamujsagok
buborékok
képzelet

izek
suttogjunk

mesélj nekem

Székincsfejlesztés reggeli

mi volt ma
mivel kezdddik
egylitt a csalad
minek a hangja
suttogjunk

mes¢lj nekem

Nagymozgas fejlesztése ugrabugra
Jjatszotér

hiv a természet
létra

kertészkedés

szamolasi, matematikai készség, | 1,2,3,4
szamfogalom kialakitasa fejlesztése kigyot-bekat
tojasok
terités

mi az
Hamupipdke
gyuras

mosogatas

Figyelem fejlesztése mivel kezdddik
tiszta ruhdk
mi valtozott meg

eltiintetlek
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Képességteriilet Kulcsszo

Auditiv figyelem hangok

zajok

Analizis-szintézis képességének fejlesztése | szendvics

észlelés mi van a viz alatt
Emlékezet hol a helyel?
be a szekrénybe
hol a helye 2?
Szabaly és feladattudat fejlesztése hiv a természet
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